
 

2017 年全国攀岩指导员培训班场地与教学设备相关要求 

教学场地 相关要求 

攀岩培训班 

须符合攀岩场地国家标准的室内人工岩壁和场地 

保证课程期间场地的使用：非对外经营、无其他人员等 

高度 10-15 米、宽至少 8 米，中级培训至少约 4 条可先锋攀爬、2 条以上下降的路线 

含直壁、斜壁等造型 

岩壁支点可以调整、有备用支点、螺栓、扳手、贴布等 

有学员休息区域 

除第一推荐场地以外，需要有备选场地，并连同备选场地资料照片一起提交 

教室 

可容纳 30 人左右的教室，有可移动的课桌、椅子 

必须配备投影设备及投影幕，以及黑板或白板，麦克风 

有多个电源，并配备足够的插线板 

配备无线网络 

教室周边环境尽量安静，避免干扰，光线充足、晚上可以使用 

理论考场 前后独桌距离大于 80cm，可满足全部考生人数，按规定悬挂条幅。不可分开考场。 

   

教辅设备 相关要求 

白板/黑板、笔 至少宽 1 米长 2 米，配备相应笔和板擦 

打印机、复印纸 根据需求，或近距离有打印店 

投影仪及配套幕布 1 台，配备讲课遥控笔 

电源插座 根据需求 



 

公用技术装备 相关要求 

半身式安全带 根据学员租用装备情况配备，要求攀岩安全带，非简易安全带 

下降器 根据学员租用装备情况配备，ATC或其他管状保护器 

丝扣锁（主锁） 根据学员租用装备情况配备，另需教学公用 30 把 

快挂 中级班需要 50 把 

攀岩头盔 根据学员租用装备情况配备。 

成型扁带 （60 公分的短扁带）根据学员租用装备情况配备，另需教学公用 10 条 

成型扁带 （120 公分的长扁带）根据学员租用装备情况配备，另需教学公用 10 条 

动力绳 8-12 根 50 米，直径 9MM～10MM（根据场地条件及学员数量而定） 

静力绳 4-8 根 50 米，直径 10MM （根据场地条件及学员数量而定） 

抓结绳 根据学员租用装备情况配备，直径 6MM 

镁粉 3 块及以上 

镁粉袋 3 个及以上 

药品 常用药品、急救药品 

 
人员 相关要求 

培训总监 1 人，培训班的全面管理与监督，由中国登山协会培训部指派 

教师 按 1：6-8 的教师与学员比例进行培训教学工作 

考评员 攀岩考评员由地方职鉴站指派；考评员 4 名，由职鉴站指派 

财务人员 1 人，负责收费、预算、结算，培训期间财务管理，开具发票等 

培训联系人 

1 人，报名、报到、学员教员食宿、教学场地联系、交通用车等 

培训期间负责培训班的日常管理，协助培训总监和教师工作，协助教学工作，



 

资料收集、印发、整理，教学设备管理等 

 


