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2019年精英教练员双百培养计划（专业队）
	序号
	培训班名称
	培训对象
	培训内容
	时间
	天数
	地点
	人数
	主办部门
	承办单位

	1
	数字化体能训练专题 培训班
	“双百计划”精英教练员
	数字化体能训练方法与手段
	4月
	5 
	北京
	40
	竞体司
	教练员学院

	2
	国情研修班
	“双百计划”精英教练员
	党史党性教育
	5月
	5
	北京
	40
	竞体司
	教练员学院

	3
	现代竞技体育科学化训练方法与手段
	“双百计划”精英教练员
	现代竞技体育科学化训练方法与手段
	6月
	5 
	广西
	40
	竞体司
	教练员学院

	4
	集训观摩与比赛调研培训班
	“双百计划”精英教练员
	集训观摩、比赛调研
	4-10月
	5
	北京等地
	40
	竞体司
	教练员学院

	5
	精英教练员赴日本培训
	“双百计划”精英教练员
	日本竞技体育的项目布局及发展战略、日本近年运动训练科学化的最新进展、日本冬季项目的发展情况等
	9月
	21
	日本
	25
	竞体司
	教练员学院



