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双人跳伞运动管理办法 

 

第一章   总  则 

第一条 为规范全国双人跳伞运动的开展，保证双人跳伞运动的安

全进行，完善跳伞运动安全监督管理体系，依照《中华人民共和国体

育法》和《航空体育运动管理办法》现制定本办法。 

第二条 本办法适用于中华人民共和国境内（港澳台地区除外）开

展的所有双人跳伞运动。双人跳伞运动的组织者和参与者，均应依照

本办法开展双人跳伞教学、训练、表演、体验、宣传等活动。 

第三条 国家体育总局航空无线电模型运动管理中心（以下简称航

管中心）对双人跳伞实行资格认证管理，并委托中国航协组织双人跳

伞教练资格考试与审核。 

第四条 地方各级航空运动管理部门在本地区省级体育行政部门

领导下，负责本地区双人跳伞运动的管理。暂未设立航空运动管理部

门的地区，由航管中心代行管理职能。 

第二章   人  员 

第五条 双人跳伞运动由双人跳伞教练主导实施，双人跳伞教练须

通过中国航协组织的考核，取得《双人跳伞教练证书》（以下简称教练

证）后方可上岗。 

第六条 双人跳伞教练应具备以下条件： 

（一）年龄在 18 至 65 周岁； 
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（二）有 5 年以上跳伞经验，翼伞跳伞次数满 500 次。有控制的

空中坠落时间累计满 3小时（以造型跳伞 450 次或特技跳伞 1100 次为

准）； 

（三）能正确读、听、说、写汉语； 

（四）完成规定的培训内容，并通过考核； 

（五）持有有效的航空类体检合格证明。 

第七条 申请成为双人跳伞教练，应由申请者本人向中国航协提出

书面申请。 

第八条 教练证每年由中国航协进行一次定期审验，逾期未经审验

或未通过审验者不得实施双人跳伞运动。 

第九条 外籍人员来华从事双人跳伞教练活动，或我国公民取得他

国航空运动管理部门颁发的双人跳伞教练资质,应先经中国航协审核

合格并备案后方可从事双人跳伞运动。 

第三章   器  材 

第十条 开展双人跳伞运动，应使用符合国家相关行业标准并经专

业机构检测合格的双人降落伞。双人降落伞包括主伞和备份伞。 

第十一条 使用国外生产的双人降落伞，应具有产品出厂合格证

明。 

第十二条 双人降落伞应由专业人员管理、维护，并在跳伞前对关

键部位进行详细检查。降落伞主伞超过 10 天未使用的，须在使用前重

新折叠；备份伞折叠后 180 天未使用，应重新折叠。 

第十三条 伞具使用者应对双人伞的使用情况及备份伞的折叠情
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况进行记录，以备中国航协定期检查。 

第四章 双人跳伞俱乐部 

第十四条 双人跳伞俱乐部是组织开展双人跳伞运动的单位。开办

双人跳伞俱乐部必须具备以下条件： 

（一）有符合国家法律、法规和有关规定的俱乐部章程和有效的

运行管理制度； 

（二）至少有一名以上具有双人跳伞教练资质的教练员； 

（三）有符合本办法规定的双人降落伞； 

（四）有适合开展双人跳伞运动的着陆场地和保障条件，有合法

使用的飞行空域； 

（五）有相应的经费来源； 

（六）符合其他部门的相关要求。 

第十五条 申请开办双人跳伞俱乐部的单位或个人，可向所在地省

级航空运动管理部门提出申请，获准后向当地民政或工商管理部门办

理注册手续。 

第十六条 申请开办俱乐部的单位或个人，应向当地航空运动管理

部门提交下列文件和资料： 

（一）拟成立俱乐部负责人签署的申请报告； 

（二）俱乐部章程、组织机构及成员名单； 

（三）俱乐部的名称、所在地及联系方式； 

（四）场地和空域的使用许可证明； 

（五）拟聘双人跳伞教练简历及资质证明复印件； 
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（六）俱乐部的经费来源证明。 

第十七条 俱乐部应履行下了职责： 

（一）遵守国家法律，积极推广双人跳伞运动，对参与双人跳伞

活动的人员进行航空法规教育，普及跳伞运动知识； 

（二）积极开展双人跳伞教学、训练、体验及宣传活动，提高俱

乐部的组织工作能力； 

（三）积极参加各级航协组织的活动； 

（四）做好双人降落伞的使用、保管和维护工作，保证双人跳伞

活动安全展开。 

第五章   安全规定 

第十八条 各级航空运动主管部门对双人跳伞活动应依照相关法

律法规及民航、空管部门的要求进行审批。飞行活动应符合民航部门

对于飞行和空中交通管制的相关规章和法律法规。 

第十九条 双人跳伞场地应符合《中华人民共和国国家标准<体育

场所开放条件与技术要求 第 25 部分：跳伞场所>》的要求。 

第二十条 进行双人跳伞运动，应严格按照双人降落伞的使用要求

对伞具进行事前检查；参与双人跳伞运动的人员应穿着适当的服装和

鞋，双人跳伞教练须佩带高度表。 

第二十一条 双人跳伞的离机高度须在 3000 米以上，最低开伞高

度须在 1300 米以上。 

第二十二条 组织双人跳伞运动，应根据当日的气象条件和飞行条

件制定完备的跳伞计划，计划中应包括突发情况处置预案。 
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第二十三条 进行双人跳伞过程中，参与人员应始终听从教练的要

求和指导，如存在安全隐患，教练有权终止该次双人跳伞活动。 

第二十四条 最多允许 1名空中摄像师对双人跳伞过程进行录像。

双人跳伞教练须向同行跳伞者提出要求，在空中主动避让双人伞，严

禁在空中主动接近双人跳伞者及其降落伞。 

第二十五条 俱乐部应投保公众责任险，教练员及参与双人跳伞活

动的人员应投航空运动人身意外伤害险及附加医疗保险。 

第二十六条 如发生事故，当事人或相关负责人，必须按照相关规

定对事故进行及时处理。 

第六章   奖励与处罚 

第二十七条 中国航协跳伞委员会对为双人跳伞运动做出贡献的

人员和单位给予表彰和奖励。 

第二十八条 对于任何违反本管理办法或其他相关法律法规的双

人跳伞活动，中国航协有权责令其立即停止。对于涉及违法、犯罪行

为的，中国航协通报相关行政执法部门。 

第二十九条 对于违反安全或技术规定进行双人跳伞的教练，视情

节轻重程度，给予警告、通报、暂停执教资格、暂扣教练执照，直至

注销其双人跳伞教练资格的处罚。处罚决定在行业内予以通报。 

第七章   附  则 

第三十条 本管理办法由航管中心负责解释。 

第三十一条 本管理办法自公布之日起实施。 


