
英式橄榄球项目开展类单位等级标准

段位 等级范围 核心硬件设施要求 人员配置要求 活动开展要求

1 段 K1-K3 级

1.场地设施：至少 1块天

然草或人工草标准场地，

具备可供 20 人同时训练

的体能房。

1.教练人员：至少 1名 WR

L1 级（含）以上橄榄球教

练员。

1.参赛情况：所属橄榄球队

每年原则上参加省级赛事 3

次以上。

2.器材设备：至少配备基

础训练球 3个（无认证要

求）/共享护具（需消毒）

3套。

2.队伍规模：组建至少 1

支校队/业余队伍（15 人以

上，含青少年）。

2.社会普及：每年开展推广

活动 4次以上；覆盖≥1000

人。

3.安全防护：相关消防设

施、安全设施、医疗设备

齐全，能够安全开展本单

位橄榄球培训及活动。

3.保障人员：至少 1名以

上橄榄球专项保障人员。

3.训练情况：队伍能定期开

展橄榄球训练，每年组织橄

榄球训练不少于 120 小时。

2 段 K4-K6 级

1.场地设施：至少 1块天

然草标准场地，具备可供

20 人同时训练的体能房。

（此标准可承接 1支国家

青少年队训练）

1.教练人员：至少 1名 WR

L2 或中级（含）以上橄榄

球教练员。

1.参赛情况：所属橄榄球队

每年原则上参加全国赛事 3

次以上。

2.器材设备：至少配备省

级认证比赛球 15 个/训练

球 30 个/简易撞垫、撞包

5套、基础护具 30 套。

2.队伍规模：组建至少 1

支地市级橄榄球队伍（30

人以上，含青少年）。

2.社会普及：每年开展推广

活动 6次以上；覆盖≥3000

人。

3.安全防护：相关消防设

施、安全设施、医疗设备

齐全，能够安全开展本单

位橄榄球培训及活动。

3.保障人员：具有橄榄球

专项教练员 1人以上、体

能教练 1人、复合型保障

团队至少 1人。

3.训练情况：队伍每年开展

100 天以上的备战集训，每

年组织训练不少于 300 小

时。

3 段 K7-K9 级

1.场地设施：至少 3块天

然草标准场地，可供 30 人

同时训练的体能房。（此

标准可承接 2支国家队训

练）

1.教练人员：至少具有中

级橄榄球专项教练员 2人

以上，体能教练 2人以上。

1.参赛情况：所属橄榄球队

每年原则上参加全国赛事 5

次以上。

2.器材设备：WR 认证比赛

用球 20个/训练球 50个/

全套撞垫、撞包 15套，且

拥有基础敏捷器材、便携

式视频分析设备、GPS 追

踪设备、高速摄像机。

2.队伍规模：组建至少 1

支省级橄榄球队伍（50 人

以上，含青少年）。

2.社会普及：每年开展国际

交流活动 1次及以上，普及

推广活动 10次以上，年覆

盖群体超 8000 人。

3.安全防护：相关消防设

施、安全设施、医疗设备

齐全，有专职安全管理人

员每周巡检不少于 2次。

3.保障人员：专职队医 1

人/物理治疗师 1人/按摩

师 1人/专职队伍管理、器

材管理员、营养师等辅助

人员。

3.训练情况：队伍每年开展

280 天以上的备战集训，每

年组织训练不少于 600 小

时。



英式橄榄球项目服务类单位等级标准

段位 等级范围 核心硬件设施要求 人员配置要求 活动开展要求

1段 F1-F3 级

1. 场地器材

（1）场地：2块标准场地（1块天

然草标准场地、1块人工草标准场

地）；配备 1块电子显示大屏。

（2）器材：单场地安装龙门；配备

一套球门包、角旗杆，满足基础赛

事需求。

1. 服务接待人

数：≥3人

1.频次：年度承接

省、市级及以上赛

事、培训、活动≥1

次

2. 食宿设施

（1）住宿：主场地 15-20 分钟车程

内，有符合全国赛事标准的酒店至

少 2-3 家。餐饮：餐食标准符合反

兴奋剂要求（如需要）。

（2）住宿：自有配套住宿空间，满

足 200 人-400 人同时住宿；自有用

餐食堂，满足 100 人同时用餐。

2. 后勤团队人

数：≥2人

2.规模：全年接待

人次≥200 人次，

服务时长≥5天

3. 配套设施

功能用房：至少 6-8 间功能用房；

设运动员休息区，配备 1间 VIP 室。

附近 25 分钟车程内有三级医院。

3. 医疗人员人

数：≥1人 3.反馈：服务满意

度≥85%4.志愿者人数

≥20 人

2 段 F4-F6 级

1.场地器材

场地：2块标准场地（1块天然草、

1块人工草）；主场地照明≥1600

勒克斯（满足高清转播），配 1块

电子显示大屏。

器材：单场地安装有龙门；配备一

套球门包和角旗杆；提供撞包及标

志牌等器材

1. 服务接待人

数：≥5人

1.频次：年度承接

国家级及以上赛

事、培训、活动≥1

次

2. 食宿设施（食宿 2选一）

（1）住宿：距离主场地 15-20 分钟

车程内，有 2-3 家四星及以上国际

赛事标准酒店（配游泳池、健身房），

餐食标准符合反兴奋剂要求。

（2）住宿：自有配套住宿空间，满

足 400 人-500 人同时住宿；自有用

餐食堂，满足 100 人同时用餐，如

有需求，餐食可符合反兴奋剂要求。

2. 后勤团队人

数：≥3人

2.规模：全年接待

人次≥300 人次，

服务时长≥10 天

3. 配套设施

功能用房：10-15 间多功能用房（含

仲裁室、听证室、解说室等）；设

运动员休息区，配备 1间 VIP 室。

附近15-25分钟车程内有三级医院，

酒店距离场地车程在 15 分钟以内。

3. 医疗人员人

数：≥2人

3.反馈：服务满意

度≥85%4.志愿者人数

≥40 人



段位 等级范围 核心硬件设施要求 人员配置要求 活动开展要求

3段 F7-F9 级

1. 场地器材

场地：2块符合国际赛事标准的天然

草地；主场地照明≥1600 勒克斯（满

足高清转播），配 1块电子显示大

屏。

器材：两个场地均安装龙门；配备

两套球门包、角旗杆，提供撞包及

标志牌等专业器材。

1. 服务接待

人数：≥10 人

1.频次：年度承接

国家级或国际级赛

事、培训、活动、

国家队集训≥1 次

2. 食宿设施

住宿：距离主场地 15-20 分钟车程

内，有 2-3 家四星及以上国际赛事

标准酒店（配游泳池、健身房）。

餐饮：餐食标准符合反兴奋剂要求。

2. 后勤团队

人数：≥5人

2.规模：全年接待

人次≥400 人次，

服务时长≥15 天

3. 配套设施

功能用房：15-25 间多功能用房（含

仲裁室、听证室、解说室等，均能

观看比赛场地）；16-24 间运动员休

息室，至少 2间 VIP 室。

附近 15 分钟车程内有三甲医院，城

市配套有机场和高铁站。

3. 医疗人员

人数：≥2人

3.反馈：服务满意

度≥90%4.志愿者人数

≥60 人


