国家保龄球备选人才库建设方案

（试 行）

总 则

第一条 保龄球项目根据《体育总局关于做好球类项目国家队备选运动员、教练员人才库建设和国家队选拔工作有关事宜的通知》（体政字2021【207】号）制定本方案。

国家保龄球备选人才库（以下简称“备选库”）建设是全面落实国家体育总局关于国家队组建“选用公廉”，国家队运动员、教练员“先入库，再入队”的总体要求。

第二条 备选库建设立足为国家队的选拔和组建提供充足的、源源不断的优秀高水平人才,旨在规范保龄球项目国家队运动员、教练员选拔、监督与管理工作，提高国家队选拔工作的科学性和透明度。打造“能征善战，作风优良”的保龄球国家队。

第三条 备选库实行动态管理。

第四条 备选库分为运动员备选人才库和教练员备选人才库。

第二章 原 则

第五条 公开透明原则。根据国家保龄球集训队特点，公开选拔工作的原则、要求、程序、方式、条件、标准和入选与退出国家集训队的选拔结果，接受大众的监督。

第六条 公平公正原则。国家保龄球集训队要依据选拔办法公平公正的对待所有符合选拔条件的人员，不得违反选拔办法搞变通、定特例。

第七条 竞争择优原则。国家保龄球集训队选拔要采取公平竞争的方式，择优选拔出竞技水平高、综合素质强、工作能力及认可度高的人入选国家队。
第八条 梯队储备原则。依托现有社会资源面向全国各高校、高职院校及企事业开展较好的地方及各个俱乐部、协会等组织考察挖掘有潜力、有能力的优秀运动员和教练员入库。

第九条 以我为主，兼收并蓄原则。既要以培养本土运动员、教练员为重点，又要放眼世界，按标准接纳愿意加入中国国籍的优秀运动员入库，对优秀外籍教练员的执教水平、行为品行等进行综合评价并纳入国家队教练员备选库。
第三章 入 库
第十条 政治要求

（一）遵纪守法，热爱祖国，具有强烈的爱国主义情怀和为国争光的愿望；外籍教练员应遵守中华人民共和国各项法律法规，有为中国体育事业贡献力量的强烈愿望；

（二）政治上过硬，服从国家队需要，无条件代表国家参加重大的国际赛事；

（三）诚信守约，自愿接受国家队的要求与管理制度，无兴奋剂违规记录。

第十一条 作风要求
（一）热爱保龄球项目，有良好的体育精神和职业道德，作风优良；

（二）严格遵守国家及国际组织有关赛风赛纪和反兴奋剂的要求和规定；

（三）有丰富的比赛经验，有丰富的阅读比赛能力。经过大赛胜负考验，有坚强的意志和自信心。了解队员或队友特点与能力，能做到胜不骄，败不馁。

第十二条 运动员

（一）凡具有中国国籍，热爱保龄球运动，达到国家队运动员入库基础体能及相应专项技术标准，愿意加入国家队从事保龄球球训练并代表国家参赛的成年人，或取得监护人同意的青少年，均可参加选拔入库。

（二）运动员备选库规模确定为一般性国家集训队大名单数量（6男6女）的3倍左右，即总计36人左右，最多不超过40人。
（三）基础体能达标。入库运动员应当达到基础体能测试标准，方可入库。具体指标如下：
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九局交换球道训练（双人） 210分钟 240分钟
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俯卧撑
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10*3

30次*3

30次*3


（四）专项技能达标。入库运动员应当达到专项技能测试标准，方可入库。具体指标如下：
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（五）成绩要求
1.代表中国保龄球队参加洲际以上国际比赛。

（1）世界男子保龄球锦标赛：单人赛、双人赛、三人赛、队际赛、个人全能、精英赛六个单项比赛获得前三名的中国内地运动员。
（2）世界女子保龄球锦标赛：单人赛、双人赛、三人赛、队际赛、个人全能、精英赛六个单项比赛获得前三名的中国内地运动员。
（3）亚洲保龄球锦标赛：男子单人赛、男子双人赛、男子三人赛、男子队际赛、男子个人全能、男子精英赛、女子单人赛、女子双人赛、女子三人赛、女子队际赛、女子个人全能、女子精英赛十二个单项比赛获得前三名的中国内地运动员。
2.全国保龄球锦标赛

 （1）男子单人赛、男子双人赛、男子三人赛、男子个人全能、男子精英赛五个单项比赛前三名的运动员。

 （2）女子单人赛、女子双人赛、女子个人全能、女子精英赛四个单项比赛前三名的运动员以及女子队际赛前两名的运动员。

3.全国青少年保龄球锦标赛

 （1）男子单人赛、男子双人赛二个单项比赛前三名的运动员，男子个人全能、男子精英赛二个单项比赛前六名的运动员。

 （2）女子单人赛、女子双人赛二个单项比赛前三名的运动员、女子个人全能、女子精英赛二个单项比赛前六名的运动员。

4.全国保龄球冠军赛

 （1）男子个人赛前三名的中国大陆运动员

 （2）女子个人赛前三名的中国大陆运动员

5.全国保龄球精英赛

 （1）男子个人赛前三名的运动员

 （2）女子个人赛前三名的运动员

6.其他赛事
（1）根据保龄球项目新增加的国际性比赛参赛内容，在获得上个年度国际性公开赛（含境外）比赛中获得公开组、男子甲（A）组、女子组前三名的中国运动员。
（2）根据保龄球项目新增加的国际性比赛参赛内容，在获得上个年度国际性其他比赛中个人及团队项目前三名的中国运动员。
（3）根据保龄球项目年度增加国内赛事内容，个人项目赛事获得前三名的运动员、集体项目见竞赛规程附加规定（国家体育总局小球运动管理中心、中国保龄球协会主办的赛事）
（六）心理要求（暂无）
（七）其他要求
1.年龄要求：男子运动员年龄原则上不超过50周岁，女子运动员年龄原则上不超过45周岁。

  2.训练要求：充分的时间保证参加年度内国家队统一集训（技术训练及体能），保证按国家队训练规范要求的个人日常自行训练的数据上报并接受监督（技术训练及体能）。
第十三条 教练员
（一）体能要求
身体健康，无重大基础疾病。
（二）成绩要求
    1.实际带队参加洲际以上国际比赛（来源于上两个连续年度，受疫情影响，本项成绩首次来源于2018年和2019年）
    2.以教练员身份参加2006年以来任何一届亚运会
    3.实际带队参加全国保龄球锦标赛

    （1）男子团体前三名的运动队教练员

（2）女子团体前二名的运动队教练员

    4.全国青少年保龄球锦标赛

（1）男子团体前二名的运动队教练员

    （2）女子团体冠军的运动队教练员

（三）心理要求（暂无）
（四）其他要求
 1.理论要求：具备一定的保龄球专业理论及技术知识，全面掌握世界保联竞赛要求及规则要求，精通专项业务知识和具备创新能力，掌握收集和分析资料能力性强，能详细制定训练计划，具备一定的生理、生化指标的测试经验，在提高运动员个人技术及成绩方面有独特见解并能付诸实施。
 2.训练要求：充分的时间保证参加年度内国家队统一集训，监督运动员个人日常训练进度，及时汇总运动员上报训练数据并加以指导。在国家队集训期间及运动员个人日常训练期间能认真总结，酌个体所需，不断调整，帮助运动员提高体能及成绩。
第四章 程序和流程
第十四条 首次入库时，运动员、教练员竞技和带队成绩满足上述成绩条件之一即可入选人才库；
第十五条 入库后首次参加集训的运动员，需在随后第一期被选调的国家队集训开始后14天内进行体能及技术考核，考核通过后可继续留在库中，考核不通过即自动调整出库，且在备选库人员名单调整之前不再具备参加国家队集训的资格。
第五章 更新与维护
第十六条 坚持公平、公正、公开的原则，以国际及国内各项赛事成绩为衡量标准，在国家队内部形成流动机制量化考核标准做动态调整。中心将围绕运动员、教练员制定以比赛成绩、竞技水平和身体状况等信息为内容的个性化台账，运用数据分析比较、调查经验总结等综合研判的动态管理模式，及时更新递补。
第十七条 对于违反前述政治要求，作风要求及出现重大问题事故的运动员、教练员移出备选库。对于表现优异成绩突出的要及时更新增补。首次公布全名单后，入库标准每年调整一次，每年12月31日公布下一年度备选库全名单；

第十八条 备选库中来自国际性赛事及国内增加赛事内容的，比赛结束后两周内根据比赛成绩公布新入库人员名单（若有），每次集训结束后两周内公布体能和技术不合格需移出人才库的名单（若有）

第十九条 超龄运动员原则上不再列入备选库名单，部分优秀运动员在竞技成绩合格的前提下，经个人提出申请，中心研究批准后可延续留库1-3年。

第二十条 每年度不晚于12月31日公布一次人才库全名单。
第二十一条 无故拒不接受国家集训队选调的运动员，或集训期间因个人原因提前中止训练的运动员，将自动调整出备选库名单且1年内不得再次入库。

第二十二条 在全国比赛中有部分运动员兼任教练员的，除本人书面提出放弃运动员身份及权利以外，在入选备选库时统一按照运动员处理，备选库内同一人员不得同时兼任运动员和教练员。
第六章 监督与管理
第二十三条 体育总局小球中心及中国保龄球协会建立运动员、教练员职业道德和纪律检查委员会，凡违反以下规定的的运动员、教练员将被列入协会“禁入名单”管理范畴，实施入库入队“一票否决”制。
（一）政治立场偏差，发表错误政治言论或有其他违背社会主义核心价值观的的语言和行为；
（二）违反社会公序良俗，违反职业道德、社会公德、家庭美德；
（三）违反国家队管理规定和队规队纪；
（四）有罢赛、赌球、打假球等违反体育道德和赛风赛纪行为；
（五）有兴奋剂违规行为；
（六）有违规参加商业活动或广告代言行为；
（七）其他有损国家队形象、造成不良社会影响或违法违纪行为；
（八）不服从自媒体管制要求的行为。
第二十四条 小球中心纪委对保龄球项目国家集训队运动员、教练员备选库建设和国家队选拔组建工作进行监督。

第七章 国家集训队的选拔
第二十五条 建库后，除与保龄球项目相关的综合性运动会以外，日常集训和备战一般性国际赛事均由中心业务部门根据比赛等级和规模，从备选库中选拔运动员、教练员参加集训和比赛，确认人员名单后报中心批准并向社会公布。
第二十六条 与保龄球项目相关的综合性运动会参赛运动员、教练员的选拔根据总局统一参赛相关要求执行。

第八章 附 则

第二十七条 本方案经总局小球中心报国家体育总局审批通过后生效。 

第二十八条 本方案由总局小球中心及中国保龄球协会负责解释。
