附件3

赛风赛纪及反兴奋剂承诺书
作为2025年全国青少年U系列壁球比赛（海宁站）的一员，我将严格遵守赛会纪律，认真履行维护赛风赛纪的责任和义务，切实做到安全、文明参赛，确保本次大赛比赛公平、公正、健康、有序进行，为此我庄严承诺：
一、认真学习国家体育总局和小球中心有关赛风赛纪及反兴奋剂相关规定，并自觉遵守；
二、坚决遵守各项竞赛规则、规程，以及组委会各项管理规定，服从组委会安排；
三、尊重对手，尊重裁判，尊重观众，服从裁判员指示，展现良好的精神风貌，维护和弘扬中华体育精神；
四、自觉维护赛场公共秩序，言语文明，举止得当，着装整洁，爱护公物，以实际行动，自觉维护壁球项目良好形象；
五、坚决抵制一切赛场暴力行为，不酗酒，不赌博，不干扰和阻碍其他运动员正常比赛，维护赛区良好秩序和环境；
六、坚决杜绝以任何理由和形式与裁判员、仲裁委员会成员以及工作人员进行非公务接触，不送礼，不行贿，不宴请，不提出违规要求;
七、自觉维护赛场正向的舆论环境，不在个人名义注册的微博账号、微信公众号、博客、播客、论坛等自媒体平台散播不当言论；
八、切实提高安全参赛意识，坚决做到交通出行安全、饮食安全、药品安全等，如有慢性或重大疾病，坚决不带病参赛；
九、坚决抵制任何兴奋剂违规行为，坚决不使用或教唆他人使用任何兴奋剂，自觉配合兴奋剂检查；
十、此责任承诺书经本人签字后，立即生效。如发生赛风赛纪及反兴奋剂违规行为，一经查证，将自愿承担应负责任并按照有关规定及法律法规接受处罚。

承诺人签字：
日期：2025年  月  日
