附件1

2025年中国掷球和谐社区赛（滑县站）

竞赛规程

一、主办单位
    国家体育总局小球运动管理中心

    中国掷球协会

二、承办单位

    滑县人民政府

    滑县文化广电体育旅游局

    滑县体育运动中心

    滑县掷球协会

三、竞赛时间和地点

2025年6月12日至6月15日（6月12日报到，13日开始比赛，6月15日离会）

河南省安阳市滑县

四、参赛人员

    全国各省市、区县体育行政主管部门、掷球协会、高校（含高职院校）、老年体协等为单位报名（报名表加盖单位公章）。

五、竞赛项目

    1.塑质球：混合三人赛

    2.大金属球：男、女准确抛击

    3.小金属球：混合三人赛 

    4.短道草地掷球：混合双人赛

六、报名办法

    1.各单位参赛不限队伍报名参赛数量，每队可报领队1名（可兼任）、教练员2名（可兼任）

    2.各项目均可报男、女运动员各4人

    3.报项要求

（1）参加塑质地掷球和短道草地掷球比赛的运动员均可兼项大、小金属地掷球。

（2）塑质地掷球和短道草地掷球之间不能兼项；大、小金属地掷球之间不能兼项。

4.年龄要求：  

男、女运动员年龄均不得超过72周岁，大、小金属地掷球运动员年龄均不得超过62周岁；有关年龄规定在资格审查时以身份证或户口本原件为准。如有弄虚作假者，一经查实，取消该队员所有成绩。

七、参赛资格

    （一）所有参赛人员需签署安全责任承诺书和赛风赛纪承诺书，健康证明（或半年内体检单）以及人身意外保险方可报名参赛。

    （二）比赛服装：各队必须按照竞赛规则的相关规定，着统一服装参加比赛。

八、竞赛办法

（一）塑质球

1.竞赛规则：采用中国掷球协会最新《塑质地掷球竞赛规则》。

2.不设种子队，按分组数及报名队数随机抽签入组进位。

3.根据报名情况采取循环赛或淘汰赛的办法决出名次，具体办法以赛前技术会议公布为准。

比赛一局决定胜负，每局9分，限时40分钟；暂停1次，观察1次。控球时间30秒。如比赛时间到，双方比分相等，加赛一轮直至决出胜负。

4.决定名次办法:在各单循环比赛中按积分排列名次(即胜一场得2分，负一场得1，弃权得0分。弃权的队或人每局得分为0分，其对手得该局的最高分)，积分多者名次列前。

如两队积分相等，两队间相互比赛的胜者名次列前。如三队或三队以上积分相等，则相等各队间净胜分多者名次列前，如其中两队净胜分相等，则该两队间比赛的胜者名次列前；如净胜分仍相等，则相等各队间总得分多者名次列前，如其中两队总得分相等，则该两队间比赛的胜者名次列前；如总得分仍相等，则进行掷击小球。

按下列方法掷球九次以决胜负：各队选1人掷球，分三次掷完；抽签决定掷球顺序。小球的位置：第一次在E线中点，掷三个球；第二次在开球点，掷三个球；第三次在B线中点，掷三个球。如果再次平局，小球再放到开球点上，各掷一球，直至决出胜负。

（二）大金属球（男、女准确抛击）

1.竞赛规则：采用中国掷球协会最新《大金属地掷球竞赛规则》。

2.抽签决定上场顺序进行预赛，预赛前八名的队员进入复赛；两轮成绩相加决出名次。

（三）小金属球

1.竞赛规则：采用中国掷球协会最新《小金属地掷球竞赛规则》。

2.根据报名情况采取循环赛或淘汰赛的办法决出名次，具体办法以赛前技术会议公布为准。

3.比赛不设种子队，根据报名情况进行分组抽签进位。

4.决定名次办法：在各单循环比赛中，按胜负积分排列名次(即胜一场得2分，负一场得1分，弃权得0分)，积分多者名次列前。如两队积分相等，两队间相互比赛的胜者名次列前。如三队或三队以上积分相等，则相等各队间净胜分多者名次列前，如其中两队净胜分相等，则该两队之间比赛的胜者名次列前；如净胜分亦相等，则相等各队间得分多者名次列前，如其中两队得分相等，则该两队之间比赛的胜者名次列前；如得分亦相等，则相等各队间失分少者名次列前，如其中两队失分相等，则该两队之间比赛的胜者名次列前如失分仍相等，则进行抛击小球比赛。

5.比赛一局决定胜负，每局9分，限40分钟；控球时间30秒。如时间到，双方比分相等，则加赛一轮决出胜负。

（四）短道草地掷球

1.竞赛规则：采用中国掷球协会最新《短道草地掷球规则》。

2.比赛方式：根据报名情况采用循环赛和淘汰赛的办法决定名次，混合双人赛每场8局，限时40分钟。

3.比赛球数：每位球员掷二个球。

4.比赛办法：胜一场得2分，平一场得1分，负一场得0分。分组赛后统计名次，积分高者名次列前，如积分相同则计算净胜球，如净胜球相同，则看总胜球；如总胜球也相同，则看双方的胜负关系。根据比赛成绩决出小组名次。

5.比赛规则：赛前第一场球可试草一来回，目标球被打出界外此局无效，算局不算分；队长出最后一球前可上前看球局。

（五）各项参赛不足三队时，取消该项比赛。

九、录取名次和奖励

（一）各项目分别录取前六名，参赛不足六队时等额录取。各项目前三名颁发证书、奖牌，四名至六名颁发证书。

（二）设体育道德风尚奖（运动队、运动员、裁判员）。

十、报名和报到

（一）报名

1.6月1日前，请参赛队将报名表加盖公章，标题请注明“2025年中国掷球和谐社区”字样发送至组委会联络处邮箱:zhiqiustone@163.com ,为避免遗漏，请各单位在电子或书面报名的同时，以电话方式进行确认。

联系人：滑县体育运动中心 王振15993861178 

滑县掷球协会   胡尚伦13598117303

同时报送至中国掷球协会群体与青少年专项委员会赛务邮箱：zhiqiuqtyqsnzwh@163.com 

联系人：石老师 13937223906 张老师15163502345

    2.报名报项一经公布，不得随意更改、调整人员及增加报项， 确因伤病无法参加的必须向大赛组委会提交书面材料（如诊断证明）。逾期报名无效(以收到传真或邮件的日期为准)。

（二）报到

1.各参赛队于6月12日报到，召开技术会议，6月13日-14日比赛，6月15日离会。

2.提前报到须经赛区同意，经费自理。各队报到时须向组委会提交意外伤害保险证明、健康证明（或半年内体检单）、本人签名的安全责任承诺书和赛风赛纪承诺书等。

十一、 器材和经费

（一）器材

1.比赛用球大、小金属球、草地掷球由各参赛队自备，须符合中国掷球协会以及国际掷球联合会的规定，也可使用大赛组委会提供的器材。

2.塑质球等其它器材由中国掷球协会审定，大赛组委会提供。

（二）经费

    各参赛队往返交通、食宿、差旅等费用自理。各参赛队食宿自理，可选择大会推荐酒店，请自行联系办理。

推荐酒店

1．酒店：道囗宾馆（滑县道口镇卫河路159号）

价格：标间（双床）160元/人/天（含早、中、晚餐）

单间：220元/人/天（含早、中、晚餐），电话：0372-8128888

2．酒店：道口古镇大运河迎宾馆（道口镇顺河北街与码头街交叉口西纸厂二期一号楼）

价格：标间（双床）160元/人/天（含早、中、晚餐）

单间：240元/人/天（含早、中、晚餐），电话：0372-8078888

十二、纪律委员会、裁判员委员会

    本次比赛活动设纪律委员会和裁判委员会，人员由主办单位选派。纪律委员和裁判员由承办单位选派，上述人员人身意外伤害保险、交通食宿费、酬金由承办单位承担，人选另行通知。

十三、未尽事宜，另行通知。

十四、本规程解释权属国家体育总局小球运动管理中心、中国掷球协会、赛事组委会。

