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附件 10

2022 年中国体育旅游精品项目

（十佳 64 项，精品 203 项）

一、北京(十佳 3 项，精品 9 项)

十佳精品项目：

景区：北京世园公园

线路：最美冬奥城冰雪体验之旅

赛事：北京国际山地徒步大会

精品项目：

景区：UNI 科技体育景区；雁栖湖景区

线路：北京中轴线文化骑游；百里山水画廊骑行线路

赛事：北京国际长跑节-北京半程马拉松；北京平谷金

海湖三夫铁人三项赛

二、天津（十佳 1 项，精品 4 项）

十佳精品项目：

目的地：天津健康产业国际合作示范区

精品项目：

景区：V1 汽车世界

线路：东疆湾沙滩景区体育旅游线路

赛事：V1 场地挑战赛
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三、河北（十佳 2 项，精品 4 项）

十佳精品项目：

景区：涞源县白石山风景区

目的地：崇礼滑雪度假区（三次十佳）

精品项目：

景区：临城县天台山景区

线路：易县龙西旅游公路

四、山西（十佳 2 项，精品 7 项）

十佳精品项目：

赛事：中国晋中国际柔力球交流大会（三次十佳）

目的地：晋中市灵石县（十佳）

精品项目：

景区：圣天湖景区；九龙国际文化生态旅游区

线路：大同市长城 1 号旅游公路户外运动线路

赛事：太原国际马拉松赛；中国·繁峙“环五台山”徒

步大会暨“环五台山”越野挑战赛

五、内蒙古（精品 3 项）

精品项目：

景区: 鄂尔多斯赛车小镇文化旅游区

线路：赛车小镇体育旅游休闲线路
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赛事：成吉思汗大赛车

六、辽宁（精品 3 项）

精品项目：

景区：大连安波滑雪场

线路：长山群岛海陆运动休闲线路

赛事：全国海钓大师邀请赛

七、吉林（十佳 2 项,精品 8 项）

十佳精品项目：

景区：万科松花湖度假区（十佳）

线路：吉林雪乡魅力冰雪游线路（十佳）

精品项目：

景区：长白山万达体育旅游景区；北大湖滑雪度假区；

净月潭国家级风景名胜区

赛事：吉林国际高山滑雪挑战赛；中国长春净月潭瓦萨

国际滑雪节

目的地：长春莲花山生态旅游度假区

八、黑龙江（十佳 1 项，精品 5 项）

十佳精品项目：

赛事：“华艺杯”中国哈尔滨国际体育舞蹈公开赛（三
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次十佳）

精品项目：

景区：兴凯湖新开流景区

线路：齐齐哈尔市碾子山敖包岭山地运动赛道

赛事：黑龙江省雪地自行车赛

目的地：齐齐哈尔市碾子山区

九、上海（精品 4 项）

精品项目：

景区：长兴岛郊野公园；上海海湾国家森林公园

线路：崇明东滩骑旅线路

赛事：环崇明岛国际自盟女子公路世界巡回赛

十、江苏（十佳 3 项，精品 10 项）

十佳精品项目：

景区：江苏江阴海澜马文化主题旅游景区（飞马水城）

（三次十佳）

赛事：金鸡湖端午龙舟赛（十佳）

目的地：溧阳市（十佳）

精品项目：

景区：沙家浜景区；南京环老山体育旅游景区；环球动

漫嬉戏谷；小洋口旅游度假区
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线路：江苏姜堰湿地康养体育旅游休闲线路；南京固城

湖水慢城生态之旅

赛事：不止骑自行车认证系列赛

十一、浙江（十佳 1 项，精品 7 项）

十佳精品项目：

目的地：龙泉市（十佳）

精品项目：

景区：绍兴东方山水乐园；商量岗旅游度假区；千岛湖

啤酒小镇；浙江国际赛车场

线路：江南丙察察

赛事：横店马拉松

十二、安徽（十佳 3 项，精品 6 项）

十佳精品项目：

景区：太平湖风景名胜区（三次十佳）

线路：皖浙 1 号旅游风景道（十佳）

目的地：黄山市歙县（十佳）

精品项目：

景区：合肥马拉松文化小镇

赛事：中国黄山绿水青山运动会；池州马拉松
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十三、福建（十佳 8 项，精品 8 项）

十佳精品项目：

景区：厦门红珊汽车文化公园（十佳）；白水洋-鸳鸯溪

景区（三次十佳）；龙岩市永定土楼景区（三次十佳）

线路：闽江源生态旅游区体育旅游线路（十佳）

赛事：厦门马拉松赛（十佳）；中国俱乐部杯帆船挑战

赛（十佳）

目的地：厦门市思明区（十佳）；福建平潭综合实验区

（三次十佳）

十四、江西（十佳 4 项，精品 9 项）

十佳精品项目：

景区：大余丫山旅游度假区（三次十佳）

线路：于都县新长征之旅体育旅游路线（十佳）；瑞金

市红区运动休闲旅游精品线路（三次十佳）

赛事：环鄱阳湖自行车精英赛（十佳）

精品项目：

景区：百峰岭景区；安远县三百山旅游度假区；庐山西

海风景名胜区；上堡梯田景区

目的地：上饶市婺源县

十五、山东（十佳 3 项，精品 6 项）
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十佳精品项目：

景区：青岛奥林匹克帆船中心（三次十佳）

赛事：泰山国际登山比赛暨全国全民健身登泰山徒步行

活动（三次十佳）

目的地：日照市（三次十佳）

精品项目：

景区：青岛奥林匹克雕塑文化园

线路：枣庄市山亭区西集镇龙河湿地绿道

赛事：泰山国际马拉松

十六、河南（十佳 5 项，精品 8 项）

十佳精品项目：

景区：陈家沟太极拳文化旅游区（十佳）

赛事：中国郑州国际少林武术节（三次十佳）；安阳航

空运动文化旅游节（三次十佳）

目的地：信阳市新县（十佳）；焦作市（三次十佳）

精品项目：

线路：鸡公山国家级登山健身步道；徒步中国·宝泉“丹

崖天路”健身步道线路

赛事：三门峡天鹅女子马拉松暨黄河半程马拉松

十七、湖北（十佳 3 项，精品 6 项）
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十佳精品项目：

线路：荆门航空运动休闲体验之旅（十佳）；神农架“野

人五项”户外体验线路（三次十佳）

目的地：神农架林区（三次十佳）

精品项目：

景区：神农架国际滑雪场

线路：黄石开发区·铁山区户外运动休闲线路

赛事：中国宜昌朝天吼自然水域漂流大赛

十八、湖南（精品 2 项）

精品项目：

景区：益阳奥林匹克公园

赛事：“约战星城”足球旅行季

十九、广东（精品 3 项）

精品项目：

景区：茂名森林公园

线路：球王故里足球生态精品线路

赛事：北京国际山地徒步大会梅州•平远站

二十、广西（十佳 1 项，精品 4 项）

十佳精品项目：
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线路：地心之旅探险线路（十佳）

精品项目：

景区：秀美邕江•邕州古韵旅游景区

赛事：中国桂林平乐赛艇大师赛

目的地：南宁市马山县

二十一、海南（十佳 4 项，精品 6 项）

十佳精品项目：

景区：三亚蜈支洲岛旅游区（三次十佳）；海口观澜湖

旅游度假区（三次十佳）

赛事：海南环海南岛国际大帆船赛（三次十佳）

目的地：万宁市（十佳）

精品项目：

景区：天涯海角游览区

线路：西部天涯海洋滨海度假旅行线路

二十二、重庆（精品 8 项）

精品项目：

景区：金佛山景区；龙水湖旅游度假区；南天湖旅游度

假区

线路：黎香湖大环线体育旅游线路

赛事：重庆马拉松赛；重庆万州冬季横渡长江邀请赛；
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中国摩托艇联赛重庆彭水大奖赛

目的地：金刀峡运动休闲小镇

二十三、四川（十佳 4 项，精品 9 项）

十佳精品项目：

景区：巴山大峡谷景区（十佳）

线路：环城生态公园“百公里一级绿道”骑行线路（十

佳）

赛事：中国围棋西南棋王赛（十佳）

目的地：成都市金堂县（十佳）

精品项目：

景区：玉屏山景区

线路：三遗之城都江堰体旅融合线路

赛事：成都·金堂铁人三项赛；成都马拉松；绵阳（仙

海）端午龙舟公开赛

二十四、贵州（十佳 2 项，精品 10 项）

十佳精品项目：

景区：榕江七十二寨民族体育斗牛小镇（十佳）

赛事：“激情贵州”系列赛（十佳）

精品项目：

景区：拓路士绳攀基地
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线路：环雷公山体育旅游线路；六盘水月照攀岩小镇体

育旅游线路

赛事：“奔跑贵州”山地跑系列赛；“多彩贵州”自行

车联赛暨福泉国际自行车节；七十二寨斗牛文化节；百里杜

鹃全国山地自行车邀请赛；“多彩贵州”中国历史文化名

城·镇远赛龙舟文化节

二十五、云南（十佳 4 项，精品 13 项）

十佳精品项目：

景区：保山永子棋院（十佳）

线路：昆明十峰登山体育旅游线路（十佳）

赛事：中国怒江皮划艇野水公开赛（十佳）

目的地：腾冲市（十佳）

精品项目：

景区：可邑小镇；普者黑景区

线路：中国远征军之路

赛事：上合昆明马拉松；昆明网球公开赛；孟连县万人

捉鱼大赛；德钦格萨尔射箭节；中缅瑞丽-木姐跨国马拉松；

中国丽江武术文化节

二十六、西藏（精品 1 项）

精品项目：
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赛事：跨喜马拉雅国际自行车极限赛

二十七、陕西（十佳 1 项,精品 9 项）

十佳精品项目：

赛事：“一带一路”陕西中国跆拳道国际公开赛（十佳）

精品项目：

景区：柞水终南山寨景区；西安浐灞国家湿地公园

线路：汉中留坝山地和足球运动自驾环线

赛事：西安城墙国际马拉松赛；百合杯乒乓球赛；杨凌

农科城马拉松赛；全国大众冰雪季陕西鳌山滑雪公开赛

目的地：汉中市留坝县

二十八、甘肃（精品 5 项）

精品项目：

景区：青鹃山体育休闲旅游景区；张掖七彩丹霞旅游景

区

线路：山丹马场—焉支山体育旅游线路

赛事：陇越骑联穿越丝绸之路（国际）山地自行车多日

赛

目的地：天水市清水县

二十九、青海（十佳 4 项,精品 11 项）
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十佳精品项目：

景区：环青海湖体育旅游产业基地（十佳）

线路：“激情穿越柴达木”精品自驾游线路（十佳）；青

藏高原天路之约自驾车线路（三次十佳）

赛事：环青海湖国际公路自行车赛（三次十佳）

精品项目：

景区：瞿昙国际滑雪场

赛事：中国·青海国际冰壶精英赛；中国·青海（循化）

国际抢渡黄河极限挑战赛；徒步中国·环青海湖全国徒步大

会；青海·湟中昆仑武术大赛；海东市化隆县民族传统射箭

精英赛

目的地：西宁市

三十、宁夏（十佳 1 项，精品 6 项）

十佳精品项目：

景区：沙坡头旅游景区（十佳）

精品项目：

景区：沙湖旅游景区；贺翔航空旅游小镇

线路：彭阳县体育旅游线路

赛事：宁夏拉巴湖全国越野车大赛

目的地：银川市西夏区
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三十一、新疆（十佳 2 项，精品 9 项）

十佳精品项目：

赛事：“人类滑雪起源地”古老毛皮滑雪赛事（十佳）；

环塔拉力赛（三次十佳）

精品项目：

景区：燕景神木源景区；魔鬼城景区

线路：裕民县巴尔鲁克体育旅游线路

赛事：木垒县哈扎纳特国际赛马大会；和布克赛尔县江

格尔文化旅游节暨那达慕大会；中国新疆环赛里木湖公路自

行车赛；乌苏市沙力搏尔搏克“金腰带”争霸赛


