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第十届中国体育科学学会科学技术奖提名公示 

 

一、项目名称：我国幼儿体育权利的缺失与保障 

二、提名者：国家体育总局体育文化发展中心 

三、拟提名等级：二等奖 

四、拟提名奖项：理论研究类 

五、项目简介 

《我国幼儿体育权利的缺失与保障》，中所提及的保障幼儿参与体育的权利，

对于完善我国的法律法规，具有一定的指导和借鉴意义；相关成果对科学普及知

识和体育教育工作推进有一定影响，对规范幼儿体育教学过程，引导和培养幼儿

良好的体育锻炼意识，有着极其深远的教育意义和积极的指导作用。 

研究对我国幼儿体育权利现状的进行分析指出，我国青少年儿童体质已连续

下降已经引起了国家的高度重视，而对幼儿发展的重视意味着对国家未来的重视，

儿童权利保护及其教育现状可以折射出国家的历史命运和前途走向，只有认真看

待幼儿的权利问题，才能显现出对未来重视的态度。以我国幼儿体育政策为切入

点对我国现阶段幼儿体育权利的缺失与保障进行研究，可以为幼儿体育的发展提

供政策性建议。幼儿体育权利是指幼儿在参与身体活动时所应享有的权利，其中

包括体育受教育权、体育游戏权和体育社会保障权。因此，根据目前对幼儿体育

权利已有的研究，从体育受教育权、体育游戏权和体育社会保障权 3个方面对幼

儿体育权利进行梳理，发现幼儿体育的受教育权、体育游戏权和体育社会保障权

存在缺失，并对其缺失的原因进行了分析，进而提出了保障对策。 

研究结果指出现阶段我国应加强对幼儿体育权利的法律保护，增加关于幼儿

体育权利的立法，具体化幼儿体育权利的法律保护内容。让幼儿体育权利在政府

的职责下得到多元发展，发挥政府在幼儿体育教育发展中的主体作用，将幼儿体

育教育发展放到实际工作中，明确规定幼儿体育教育的责任、领导管理体制、办
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园体制、经费实施、幼儿教师的权利义务和待遇等。私营幼儿园的课程设立应严

格把控，规范幼儿体育教师的体育教育能力水平，将幼儿的体育权利具体内容宣

传做到普及化，并且监督落实到各大幼儿园，保证幼儿体育教育事业有法可依、

有法必依、健康发展，让法律最终为幼儿所应享受的权利保驾护航。首先要做到

完善体育教育权———深化教育理念及科研成果。从加强幼儿教师队伍建设以及

专业化发展、合理调整场地设施，创建特色体育活动环境、改进教学内容，将好

的、可操作性强的先进论文成果和研究成果普及到基层，尤其是对于一线幼儿教

师，要鼓励其广泛阅读并将先进理论在幼儿体育教育中进行实践。其次要做到发

展体育游戏权———营造家庭中幼儿游戏氛围。加强家庭体育教育中家长的配合，

只有家长在家庭体育与社区体育的全方面配合下，幼儿的体育游戏权利才能够在

家庭和社区中得到足够的保障。最后是巩固体育社会保障权———迎合国家和社

会对幼儿体育的发展意愿。为切实保障幼儿体育权利，我国需加快幼儿体育权利

立法进程。我国在幼儿体育权利的发展上应明确规定幼儿应享有哪些体育权利，

国家应对幼儿体育权利的立法起到推进作用，政府应对幼儿体育权利的实施起到

主导作用。并利用大众传媒的影响力促进幼儿体育权利被广泛认知幼儿对体育世

界有更深层面的了解，崇拜体育榜样的运动能力，从而对体育运动产生浓厚的学

习兴趣，进而积极主动地参与体育活动。 
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六、主要完成人情况： 

姓名 全海英 排名 1 职务 院长 职称 教授 

工作单位 
辽宁师范大学 

体育学院 
完成单位 辽宁师范大学体育学院 

主要贡献 

该主要完成人在二十余年的教学经历及研究历程中，逐渐形成

了稳定的研究方向及教学特色，科研能力突出，主要研究方向为幼

儿体育心理。体育活动促进幼儿各种能力发展的研究表明，恰当的、

适合幼儿生理和心理特征的体育教学活动，可以有效地促进幼儿的

体质健康，培养个体的行为规范，发展幼儿的健康行为，这一研究

丰富了体育心理学和体育社会学研究内容，对建立幼儿体育教育理

论、指导幼儿体育教育实践都具有重要的理论指导和实践意义。具

有较好的理论基础，同时通过分析国家政策及幼儿体育发展现状，

发现当前幼儿体育权利存在一些问题，基于此通过文献积累及现状

调查提出该选题并指导撰写。 

姓名 李冰洋 排名 2 职务 专任教师 职称 助教 

工作单位 
辽宁大学 

体育教研部 
完成单位 辽宁师范大学体育学院 

主要贡献 

成果第二完成人硕士在读期间研究方向为幼儿体育心理。在本

研究中，成果第二完成人系统开展了幼儿体育权利在发展过程中存

在的体育受教育权、体育游戏权和体育社会保障权等权利缺失原因

的调查，并通过文献综述法和逻辑分析法从幼儿体育政策、社区体

育环境及活动空间、幼儿体育科研能力、家庭体育教育和学校体育

教育等不同层面对幼儿体育权利的实现造成的影响进行了分析。完

成了成果内容撰写和后期修改完善工作，所得研究成果已被国内高

水平期刊录用。 

 


