蹦床项目参加巴黎奥运会运动员选拔办法
根据国家体育总局关于做好《2024年巴黎奥运会参赛选拔工作的通知》精神，在坚持“公开、公平、公正”、“思想作风与竞技实力并重”比赛选拔原则的基础上，根据蹦床项目的具体情况，为充分发挥举国体制优势，保证国家利益，完成巴黎奥运会参赛任务，特制定本选拔办法。

一、指导思想

为确保完成巴黎奥运会上的夺金目标任务，在中国所获得的所有奥运资格的基础上，选拔出最具夺金实力和最佳竞技状态的运动员参加巴黎奥运会。
二、选拔原则

（一）公平、公开、公正的原则；

（二）面向全国、全社会开放的原则；

（三）选拔最具夺金实力运动员的原则；

（四）违反反兴奋剂和严重违反赛风赛纪相关规定，一票否决原则。

三、选拔办法

（一）成立选拔工作领导小组

领导小组由国家体育总局体操运动管理中心主任担任组长，中心分管副主任担任副组长，成员由全国各省、自治区、直辖市体育局领导、蹦床部负责人、国家队领队，教练员、裁判员、科研、医务代表组成。

领导小组下设国家队教练组，负责运动员的综合评定以及最终参赛名单的提出，上报领导小组。

（二）参选范围和条件

1．符合巴黎奥运会蹦床项目参赛年龄，年满17岁（2007年12月31日前出生）。

2．全国各省市地方蹦床队和国家集训队的运动员。

3．其他由企业、俱乐部等社会机构培养的业余运动员。

4．满足巴黎奥运会参赛相关要求。

5.所有运动员均须参加体操中心根据总局要求和标准组织的体能测试且达到标准者才能具备选拔资格。根据《2023年蹦床项目体能测试标准》，2024年1-6月期间的体能测试分数两次不达70分的取消选拔资格，因伤未能参加测试部分项目的，需总局体育医院或三甲医院出具伤情鉴定证明。
6.根据国家体育总局以“赢”的目标备战巴黎奥运会的决策部署，以及体育总局体操中心“高难度、高稳定、高质量”的训练指导方针，在比赛中每一套难度达到14.2分（女子）、17.1分（男子）及以上难度的运动员，方可获得积分资格。

（三）选拔工作实施方案 

 1．2024年巴黎奥运会选拔赛安排（暂定）

	序号
	比赛名称
	时间
	地点
	备注

	1
	2024年巴黎奥运会第一站选拔赛
	4月中旬
	待定
	

	2
	2024年巴黎奥运会第二站选拔赛
	4月下旬
	待定
	

	3
	2024年巴黎奥运会第三站选拔赛
	5月中旬
	待定
	

	4
	2024年巴黎奥运会第四站选拔赛
	5月下旬
	待定
	


说明：巴黎奥运会选拔赛在 3 月份世界杯资格赛之后进 
行，拟在四五两个月分别安排四站选拔赛。
2．在四站选拔积分赛中，选取每名运动员最高的三站积分，根据积分相加之和进行排名。
3．2024年巴黎奥运会选拔赛积分办法
（1）在2023年蹦床世界锦标赛中获得蹦床个人项目冠军的运动员直接入选2024年巴黎奥运会4人备选名单。在2023-2024年蹦床世界杯系列赛中获得两站冠军的运动员直接入选2024年巴黎奥运会4人备选名单。

（2）男子蹦床成套动作，运动员总分在60.5和61.5之间，每多0.01，获得1个积分；总分超过61.5，每多0.01分，获得2个积分。难度分、高度分、位移分三个客观分相加在44.5和45.5之间，每多0.01，获得1个积分；客观分之和超过45.5，每多0.01，获得2个积分。

	男子运动员分值
	积分

	总分在60.5和61.5之间（含61.5）
	每多0.01分，获得1个积分

	总分超过61.5 
	每多0.01分，获得2个积分

	客观分之和在44.5和45.5之间（含45.5）
	每多0.01分，获得1个积分

	客观分之和超过45.5 
	每多0.01分，获得2个积分


示例：

1.总分60.635，积分13.5分(60.635-60.5=0.135)

2.总分61.755，积分151分(61.755-61.5)X2+(61.5-60.5）=1.51

3.客观分之和45.255，积分75.5分(45.255-44.5=0.755)

4.客观分之和46.35，积分270分(46.35-45.5)X2+(45.5-44.5）=2.7

（3）女子蹦床成套动作，运动员总分在55.5和56.5之间，每多0.01，获得1个积分；总分超过56.5，每多0.01，获得2个积分。难度分、高度分、位移分三个客观分相加在39.5和40.5之间，每多0.01，获得1个积分；客观分之和超过40.5，每多0.01，获得2个积分。

	女子运动员分值
	积分

	总分在55.5和56.5之间（含56.5）
	每多0.01分，获得1个积分

	总分超过56.5
	每多0.01分，获得2个积分

	客观分之和在39.5和40.5之间（含40.5）
	每多0.01分，获得1个积分

	客观分之和超过40.5
	每多0.01分，获得2个积分


示例：

1.总分55.635，积分13.5分(55.635-55.5=0.135)

2.总分56.755，积分151分(56.755-56.5)X2+(56.5-55.5）=1.51

3.客观分之和40.255，积分75.5分(40.255-39.5=0.755)

4.客观分之和41.35，积分270分(41.35-40.5)X2+(40.5-39.5）=2.7

（4）设立高稳定性加分
高稳定加分的基本原则是倡导高难度、高质量下的高稳定，而非低难度、低质量的保稳定。在4站选拔赛中，设定高稳定加分的难度和总分基点：①难度基点：预赛和半决赛男子完成17.1分及以上，女子完成14.2分及以上，决赛男子完成17.8分及以上，女子完成14.8分及以上；②总分基点：在决赛套动作中男子达到61.0分及以上，女子达到56.0分及以上。
在每一站总分和客观分积分的基础上，再给予高稳定性加分，激励运动员高质量完成难度动作，争取获得稳定性加分。高稳定加分的标准是：在选拔赛中全部4套动作达到以上难度基点，预赛2套、半决赛1套和决赛1套全部完成，且在决赛套动作中男子达到61.0分及以上，女子达到56.0分及以上，将获得50分的稳定性加分，如4站比赛全部获得稳定性加分，则最后再给予50分的加分。

（5）2024年四站选拔赛中，将获得积分较多的三站比赛积分相加之和进行排名，确定4名男运动员和4名女运动员入选巴黎奥运会备选运动员名单，根据积分排序进行奥运会提名报名。（注：如果有选拔赛未能按计划举行，则根据已举办的选拔赛积分决定参赛名单。）

  如积分出现平分，按以下顺序打破平分：

①对比选拔积分赛个人决赛中总分获得的最高积分，

分数高者名次列前；

    ②如仍并列，对比选拔积分赛个人决赛中客观分之和获得的最高积分，分数高者名次列前。

4．综合评定

以夺金效率最大化为原则，国家队教练组依据2024年度国内比赛、世界杯比赛和参赛技战术策略对备选名单中运动员进行综合评估，提出巴黎奥运会参赛名单及相关说明材料，上报选拔工作领导小组，并上报国家体育总局。

5．赛前24小时由临场指挥的参赛指挥小组根据赛前训练情况提出男、女运动员上场建议名单，报巴黎奥运会中国代表团领导确定最终名单。

6．入选参赛名单运动员如遇特殊情况影响到选拔结果，须立即向选拔工作领导小组报告研究。

四、国内选拔积分赛裁判员的选用

裁判员资质，全国锦标赛必须具备新周期一级裁判及以上资质，其他选拔赛必须具备新周期国家级裁判及以上资质，在条件允许的情况下E组裁判员采取回避制度。裁判员的选派，由总局体操中心蹦床部提出名单报总局体操中心审定和选拔工作领导小组备案。

设立裁判监察组。裁判监察组由国际级裁判、资深教练员等人组成，对执裁过程进行监督、对打分结果进行评估。

五、本选拔办法的解释权归国家体育总局体操运动管理中心。

注：根据 2023 年、2024 年蹦床世界杯和 2023 年蹦床世锦赛巴黎奥运会获取资格以及备战训练的实际情况，为了选 拔出最具夺金实力和最佳状态的选手参加巴黎奥运会，若有 需要，选拔方案再上报总局做具体调整。


