数独运动赛事办赛指南

第一章 概述

数独运动是一种以数字为媒介的填空类益智运动。数独运动规则是将题目中的空格全部填满数字，最终使数独盘面达到每一横行、每一竖列和每一个被粗线划分出来的宫内数字都不能重复。
数独运动比赛为在同等时间条件下比拼解题速度的智力竞赛。是在保证答案正确的前提下追求解题速度的竞赛。数独运动比赛题目的答案必须唯一，并且可以完全通过逻辑推理得到。 
为进一步加强对数独运动赛事活动的监督管理，保护赛事活动参与者的合法权益，推进数独运动项目活动持续健康发展。根据《中华人民共和国体育法》、《体育赛事活动管理办法》和国家体育总局的有关规定，特制订《数独运动赛事办赛指南》（以下简称“《指南》”）。 
一、赛事类型

本《指南》所称的赛事活动是指由国家体育总局社会体育指导中心（以下简称“体育总局社体中心”）主办（或认证）的数独运动赛事活动（以下简称“赛事”），包括两大类：
（一）体育总局社体中心主办（包括共同主办）的各类国际赛事。主要包含：
1．世界数独锦标赛
2．亚洲数独锦标赛
（二）体育总局社体中心主办（包括共同主办）的各类国内赛事。主要包含但不限于：
1．全国数独锦标赛
2．全国数独公开赛
3．全国幼儿数独公开赛
4．全国数独段位赛
5．全国城市数独联赛
6．全国中老年数独锦标赛

7. 全国数独线上赛
二、适用范围

本《指南》适用于前述各类国际、国内数独运动赛事，赛事应当在体育总局社体中心的指导下进行。各类国内数独运动赛事的初赛由当地组委会参照本《指南》进行，并接受体育总局社体中心的监督。
第二章 承办数独运动赛事的准备工作

一、赛事的整体策划 

认真研读国家体育总局颁布的《体育赛事活动管理办法》（以下简称《管理办法》）和本《指南》，对承办数独运动比赛的等级、规模、经费来源，以及场地、食宿、交通、安全等问题，进行周密策划和组织。如按照《管理办法》需要以书面形式向有关行政机关进行申报或备案的，要提供该行政机关的回复意见或备案送达证明。 
二、承办数独运动赛事的流程
（一）数独运动赛事承办申请 
1．申办世界智力谜题联合会主办的世界数独锦标赛、亚洲数独锦标赛，须由承办地政府体育行政主管部门牵头，在前一年的3月底以前征得省级体育行政部门或具有外事管理权限的地方人民政府同意后，并向社体中心提交承办申请，于6月底向世界智力谜题联合会提出申办，并按要求参加国际组织赛事申办会议，申办成功后应按照《管理办法》列入第二年外事赛事计划。
2．申办体育总局社体中心主办的全国数独运动赛事，须由承办地数独协会或其他法人机构牵头，取得省级数独协会或当地体育行政主管部门的附议后，于前一年的10月底前向社体中心提交承办申请。 
3．承办申请应包含以下内容：
办赛宗旨； 
拟承办比赛的名称和拟办赛的时间、地点； 
承办单位、协办单位名单； 
赛事运行的经费预算及明确的资金来源说明，包括预算清 单和政府补助情况（如有）、自有资金、市场筹集经费占全部经费预算的比例等；如果收费，应列出收费内容和标准；
赛事承办单位的现有场馆情况和办赛条件。 

赛事承办地的办赛期间天气、交通状况、接待条件； 
国际赛事需提供省级体育行政部门或具有外事管理权限的 地方人民政府批准函；国内赛事需提供省级数独协会或当地体育行政主管部门的同意函。 

竞赛组织方案、安全保障方案、突发事件应急处置方案、舆情应对方案及赛事安全承诺书；

（二）数独运动赛事承办审核流程 
1．办赛条件审核
审查申办报告及申办材料；
根据赛事申办单位的办赛经验、赛事规格等实际情况，选派技术代表进行实地考察。
2．评审并公布结果，列入赛事计划 
（1）符合基本办赛条件的，组织专门会议进行赛事申办和评审，评审通过后予以公布；
（2）安排具体比赛时间，列入年度竞赛计划。
3．签订办赛协议
与比赛申办单位商定合作办赛有关事宜，约定办赛标准与条件，签订办赛协议。
4．申办国际赛事的，应及时向当地政府外事主管部门进行报告并列入政府外事计划，并按国际组织要求开展后续承办工作。
三、数独运动赛事组织机构设置及人员配备

数独运动赛事应成立组委员会和与赛事相匹配的赛事技术运行团队。
筹备委员会
承办单位从申办比赛成功开始，应安排专人负责与主办单位（或授权机构）的日常联络。根据活动举办时间，提前4- 6个月成立筹备委员会，落实官方赛事相关信息 （如比赛具体时间、报到地点、官方酒店、比赛场地、联系人、交通信息等）提交社体中心，由社体中心拟定并下发竞赛规程。国际比赛筹备工作应按照国际组织相关时间要求进行。
组织委员会 
比赛开始前一个月成立赛事组织委员会（简称：组委会）。
1．根据所举办比赛的性质和级别，组委会由主办单位、承办单位、协办单位等有关单位人员组成 （国际赛事应包括国际相关数独机构人员）。
2．组委会根据需要设置执行机构，一般包括：综合协调、竞赛组织、场地器材、安全保卫、后勤保障、医疗救助、接待服务、媒体宣传、市场开发等部门。 
3．国际赛事应设立外事接待部门，并提前与当地政府外事部门 协调办理外事来访签证手续。
赛事技术运行团队 
1．筹备期间，技术代表与承办地组委会协调、沟通、指导各项工作；
2．赛事期间，技术代表具体指导竞赛组织、场馆运行保障、外事等专项工作。
（四）志愿者及培训
1．组委会应安排专职部门负责志愿者的招募和管理、分工和基础培训、证件发放、食宿和交通服务等工作。
2．志愿者的基础培训内容应包括：基础礼仪培训、数独基础知识培训、比赛基本情况培训等。
3．志愿者各岗位专项培训工作，由各相关部门负责。
四、竞赛规程的制定 

竞赛规程由主办单位根据比赛等级、规模、时间、场地等因素而制定，同时要考虑比赛要求和限制条件等。竞赛规程一般包括下列内容：
（一）赛事基本信息 
包括竞赛名称、日期、地点，主办、承办、协办单位，竞赛组别，以及参赛单位的范围等。 
（二）参加办法 
明确参加队数、人数和参赛者年龄、性别、身体状况等资格规定，以及报名截止日期、填写报名表名单要求、报名信息送达途径、联系人通讯地址（包括邮编、电话）、各参赛队报名注意事项等。 
（三）竞赛办法 

确定比赛所采用的场地规格、成绩确定方法和各阶段的赛制，以及所执行的规则、使用的比赛用具和比赛中的特殊要求。
（四）经费开支 

包括主办、承办单位和各参赛队各自应承担的费用及标准（如参赛费、保证金、接送站、食宿费、赛事保险、超编人员收费等）和可提供的服务接待内容、范围、标准以及收费事项等。 
（五）奖励办法 

包括竞赛的录取名额、奖励形式和内容，具体说明个人和团体奖项的评选比例和奖励办法。 

（六）技术官员（含仲裁）和裁判员 

技术官员（含仲裁）和裁判长、裁判员的选派办法、报到时间、服装、经费补贴等事项。 

（七）其他事项 

1. 明确未尽事宜的处理办法或规程解释权所属单位；

2. 在竞赛规程下发后，赛事承办单位可以文件或公函的形式加发补充通知，进一步明确相关接待事项；

3. 竞赛规程下发的时间：国际性比赛一般提前3个月下发，全国性比赛一般提前1个月下发；协会认证的赛事活动视情况而定， 应给参赛人员预留充足的准备时间。

五、制作秩序册

秩序册内容包括：
（一）国家体育总局社会体育指导中心印发的赛事通知；
（二）竞赛规程；
（三）组委会及大会各工作机构及人员名单；
（四）裁判员名单；
（五）各参赛队领队及教练员、运动员名单；
（六）大会主要活动和竞赛日程表；
（七）赛场路线图等；
（八）其他
1．封面、封底设计应主题鲜明，体现赛事承办地特色和赛事主要信息；
2．赛事如有市场商业赞助、特别鸣谢单位，应单独列出。
六、数独赛事风险管理

数独运动赛事的举办有可能会受到自然灾害、公共卫生、突发安全事件等不可控因素的影响，赛事运营方应建立全流程风险管理体系，全面排查赛事筹备及举办各环节的安全风险点，制定风险防控清单并明确防控责任主体。组委会应为参赛人员、技术官员、工作人员统一办理赛事意外责任险和公众责任险（涉外赛事应明确责任区分及保险适用范围），保险保障范围应覆盖赛事全程，包括报到、比赛、离场等各个阶段，并制定相对应的《安全保障方案》《突发事件应急处置方案》。

七、场地设施器材配套标准

（一）场地标准
比赛场地必须平整，场地面积应至少有参赛人数的1.5倍平方米，比赛场应配备有功能房、围挡、灯光、计时屏、公共广播、应急照明、消防设施、安全疏散通道等设施。疫情期间应符合人数限定及防疫间距规定。
（二）必备设施与器材要求
1．场地要求
（1）与参赛队员数量、身高匹配的桌椅；
（2）配有场地维护人员及维护设施、设备；
（3）场地赛事所用桌椅及围挡所用材质符合安全要求，桌椅平整稳定结实无尖锐突起、无孔洞；
（4）比赛场地设置若干电子计时屏，确保任何角落可以看到倒计时显示；
（5）场地内照明符合比赛答题的灯光要求条件；
（6）比赛场应备有临场医务和急救措施（即至少1名临场医务专业人员、AED、常备药品、急救箱、急救车辆、指定的急救医院）。
2．其他要求
（1）协助推广单位和参赛队伍进行场地及周边环境的布置和悬 挂赛事横幅等宣传品；
（2）协助推广单位和赞助商实施合法、健康无碍竞赛的现场推 广活动（如产品展示、销售摊位等）；
（3）上交给主办单位场地设施平面图一份（含座位图、功能用房）。
注：协会认证赛事可根据具体情况进行调整。
第三章 赛事的组织实施工作

从技术代表、裁判员及各参赛队报到开始，即可认为进入比赛阶段。各部门要集中精力、明确责任，按预定的分工，各司其职地开展工作。比赛中工作主要有下列几项: 
一、运动队的报到

组委会安排专人进行接待工作并发放资料。报到流程为： 
（一）运动队签到； 
（二）收取相关费用（参赛费、食宿费等）； 
（三）发放资料：
1．秩序册（参赛人员每人1本）； 
2．场地座位表、班车时刻表等； 
3．证件（领队、运动员、教练员等）；
4．大会有关通知、注意事项等。
二、比赛场地的检查

运动队报到日的前一天下午，场地组（工作人员）应做好全部比赛的准备工作。技术代表应对比赛场地做最后一次检查。发现问题及时进行整改。检查完毕后，采用封场的办法，准备完全进入比赛状态。
三、赛前联席会议的召开

（一）根据规程规定的时间召开赛前组委会会议和竞赛技术会议，参会人员为主办单位领导、承办单位领导、技术代表、裁判长、各队领队、主教练。两个会议可以一起召开，称为联席会。 
（二）组委会需要提前准备好足够容纳参会人员的会议室。会议室需要配备音响、话筒、投影仪等设备。 
（三）会议中，组委会负责人介绍赛事组织情况，解答各代表队领队可能提出的食宿接待等方面的问题。技术代表介绍临场比赛相关规定，解答各代表队领队、主教练可能提出的竞赛技术问题。
四、开闭幕式相关工作

（一）开闭幕式应反映比赛举办地的地域和文化特色。应节俭高效，可结合当地文化活动、群众活动等举行。
（二）开闭幕式流程应控制在30分钟以内。如有文艺表演，则整体不超过40分钟。现场舞台应提前搭建，并在开幕式结束规定时间内撤走。
第四章 赛后总结及归纳工作

一、竞赛成绩编印成册及相关竞赛资料的归纳

存档主要资料包括秩序册和成绩册、竞赛及技术工作总结、比赛照片、媒体报道记录等。原始报名表名单、成绩记录表、总决赛试卷等也妥善存放，保存期至少两年。
二、赛事评估

主办方可以设计赛事评价体系，主要包括：运动队服务满意度问卷、裁判员服务满意度问卷、观众服务满意度问卷、媒体服务满意度问卷等，对赛事进行全方位的评价。
三、赛后宣传 

比赛结束后，及时将各媒体宣传报道的文件进行汇总，并利用微博、微信公众号、电视、报纸、电台、网络媒体等平台和途径针对赛事情况进行综合报道和宣传，以便为下一届比赛进行预热。
四、总结 

组委会要做好赛会总结材料，为下次比赛积累经验，使竞赛工作不断完善。 
赛事物料的回收整理、经费的结算审核。
第五章 赛事接待服务及安全保障工作

一、运动队服务内容

（一）运动队食宿预订、接送站提前安排酒店房间，大会指定宾馆应提供单人及双人标准间，配备空调、热水淋浴，餐厅饮食需符合卫生检疫标准。
（二）比赛信息服务
入住宾馆运动员报到处设置比赛信息服务台，服务时间一般为赛前1天至赛后1天。提供交通班车时刻表，日常生活信息（如：超市、商店、医院的位置和地图），出租车服务，旅游信息服务和失物招领服务等。
（三）用餐
酒店应提供自助餐，张贴每日食谱，说明用餐时间、地点、桌号等；做好用餐安排表，错峰用餐，并在餐厅门口、墙上等位置张贴明显的用餐安排表格和文明用餐宣传标语；少数民族饮食应进行特别标注。赛事餐饮供应商须满足食品安全要求。
二、嘉宾服务的内容与标准

（一）妥善安排嘉宾的服务工作，重要贵宾接待工作应制定专项工作方案，明确各项活动时间、地点、主要陪同人员等，制作接待指南；

（二）安排贵宾参与各项活动，担任颁奖嘉宾、讲话等事宜，应提前与其沟通确认；
（三）注意政府部门对重要领导及机关工作人员的礼宾接待要求、食宿交通标准及纪律要求。
三、技术官员服务的内容与标准

（一）技术官员服务的内容

1．技术官员包括：仲裁委员（含仲裁主任）、技术代表、裁判员（含裁判长）、调研组等。组委会根据人员安排接待和服务保障工作。 

2．报销和津贴发放

由组委会统一安排技术官员和工作人员的交通费报销和津贴发放。
统一将税后津贴金额发放至技术官员和工作人员的银行卡中。
（二）技术官员服务的标准 
1．技术官员实行集中食宿的方式，提前安排好技术官员的住宿、用餐和赛场往返的乘车安排；
2．竞赛部派专人服务技术官员，安排好专用物资，以及现场临时 需要的物品；
3．安排符合卫生要求的标准单间及双人间，配备空调和24小时热水淋浴。三餐时间按竞赛日程实际情况确定，食物应确保卫生、新鲜，赛事餐饮供应商须满足食品安全要求。
四、交通服务

1．在火车站、汽车站和机场设立接待站，做好参赛人员的接送站工作。所有人员的接送站时间拟定后应提前与其确认；
2．负责比赛期间各类人员参与赛前训练、比赛以及赛事各项相关活动的用车安排，服务对象包括：运动员、裁判员、媒体人员、贵宾等。详细的班车时刻表应根据比赛日程安排拟定，并需经技术代表审核后在各个驻地酒店公开张贴。发车时间表应注明车号、乘车人员、司机电话等信息； 
3．大会配备2-3台流动车辆供裁判组、竞赛部、媒体宣传等用车。
五、安全保障工作

安全保障工作包含医疗保障、物资保全、赛场安保、气象保障、保险等内容，需明确赛事现场安全保障责任人，避免责任模糊；建立赛事安全应急联络群，纳入组委会各小组组长、医护人员、安保人员、场地方对接人、指定医院对接人等，确保突发情况时信息沟通及时、高效；建立赛场突发情况报告制度，明确赛场发生任何安全意外（无论大小），现场工作人员需第一时间上报赛事组委会，严禁瞒报、漏报，组委会根据事件严重程度及时上报社体中心；完善赛事群管理制度，规范群内信息发布、沟通流程，保障赛事相关信息传递有序。同时，要设置医疗救助组专门负责赛事医疗保障工作。

（一）安全教育培训

1. 赛前组委会须组织裁判员、教练员和其他工作人员开展安全教育培训。培训内容涵盖赛场医疗急救、安全保卫措施、人员撤场组织、灾害天气应对、突发冲突事件处理、舆情事件应对、赛场突发小意外（如磕碰、低血糖）应急处置、医疗突发情况处置流程等，覆盖所有场内执裁裁判，明确突发情况全流程操作规范，避免处置混乱；强化所有执裁裁判对低龄参赛选手的安全防范意识培训。设置安全隐患投诉电话，明确赛事期间电话24小时开通，并在赛场显眼位置及参赛须知中公示。

2. 赛前在赛事场地开展消防演练和人员疏散演练，明确疏散通道及集合点，演练对象扩大至赛事志愿者（含现场引导、签到人员），此类人员为赛场一线服务者，需掌握基础应急处置能力。

3. 安全教育培训结束后要进行考核，合格者方能参与赛事组织。

（二）医疗保障工作

1. 运动员参赛资格审查：赛前报名时需提供运动员安全承诺书或医务部门健康证明，不符合标准的不予报名。

2. 赛事现场应设置医疗点，至少配备 1 名医护人员，备齐一般外伤处置药品，并重点配备低血糖急救包。高等级或大型赛事应安排急救车现场待命，急救车须配备专业急救医护人员、急救设备及药品，同时准备轮椅、担架等应急转运设备。

3. 提前与赛场周边1-2家三甲医院或社区医院签订急救绿色通道协议，明确对接人及联系电话，在赛场医疗点、参赛须知中公示指定医院名称、地址及急救电话，确保快速救治，特别是高温天气下的应急救治保障。

（三）其他安全保障工作

负责组委会官方指定的境内外运动员、官员、媒体、观众等各类人员驻地的安保工作。赛事结束后通过线上问卷、现场反馈等方式收集参赛选手、陪同人员及工作人员的满意度意见，调查内容包括组织秩序、安全保障、赛事服务等，为后续赛事优化提供依据。

1．物资保全

（1）负责比赛各类器材设施、设备和赛题的保全工作。

（2）负责比赛场地布置保障工作，并安排人员 24 小时值守，确保场地及物资安全，配备监控设备，有条件的监控录像保存期限不少于15天。

（3）赛题作为数独赛事核心保密物资，需全流程保密保全措施：从赛题研发、印制、运输到赛场发放，明确各环节保管人及保密要求，赛场内赛题需单独存放于上锁房间，由2人以上专人负责看管，履行分发收集交接制度；赛题印刷应由有印刷保密资质的单位进行印制；赛题印制成品后，由专门的保密机构保管。

（4）明确赛场物品管理规定，划定选手禁止携带物品范围：含电子设备、尖锐物品、易燃易爆品、管制物品、三无食品等；赛场内设置专用临时物品存放处，安排专人看管，防范物品丢失及安全隐患。

2．赛场安保

负责赛场区域的安保工作，对进出赛场及赛场不同区域的人员进行流量控制、身份确认等工作，负责开、闭幕式等大型活动的人员、水电等安全保障。须加强赛场进出秩序、赛场环境的管理；严禁在赛场出现危险品及不文明不健康、有侮辱性或谩骂性或任何破坏民族团结、分裂国家、反社会倾向的言论、旗帜和标语；防止打架斗殴、拥挤踩踏等事件的发生。

（1）赛前对比赛场地进行全面安全隐患排查，重点检查消防设施、应急通道、地面防滑、电路设备、桌椅稳定性等，对隐患立即整改并留存排查及整改记录；

（2）赛场内全域监控覆盖，涵盖裁判室等核心区域，实现全程监控留痕；设置清晰、醒目的安全标识，包括应急通道、医疗点、物品存放处、禁止吸烟等标识，低龄选手区域采用图文结合形式；

（3）建立赛场突发情况报告制度，明确任何安全意外（无论大小）需第一时间上报组委会，严禁瞒报、漏报，重大事件按程序上报社体中心。

3．气象保障

赛事承办方应提前了解赛事期间的天气情况，并在秩序册或联席会上对各参赛队予以通知；需高度重视高温天气下赛事的特殊保障需求及应急处置工作，高等级及大型赛事应安排供电车、消防车现场驻勤保障。

4．保险

赛事组委会须统一购买赛事责任保险，并为全体参赛选手、裁判员、工作人员及志愿者购买人身意外伤害保险，明确保险保额与保障范围。建立保险事故专人对接机制，确定组委会保险对接责任人；发生保险事故时，由对接人第一时间联络保险公司，协调做好应急医疗费用支付等相关事宜，协助理赔并完整记录事故过程。

5．食品安全

高等级或大型赛事的组委会应与当地食品卫生监督部门联系，对运动队和技术官员酒店进行必要的监督管理。细化赛场内饮用水及食品管理：严禁选手携带三无食品进入赛场；组委会为工作人员、裁判员提供的饮用水、简餐，须从正规商家采购，严格执行采购凭证留存及食品留样制度。
第六章 办赛相关技术要求
一、比赛赛题

赛事承办单位应至少于赛事开始前30天将全部赛题交予主办单位进行查验，主办单位对赛题提出调整或同意使用意见。只有经过主办单位确认同意使用的赛题才为有效赛题。
二、裁判工作

赛前裁判长应组织全体裁判员认真学习竞赛规程、竞赛规则与裁判法等有关文件。

学习之前请技术代表做一次动员，使大家认清形势、鼓舞士气、统一思想。裁判员的学习可采用集中讲授和分组讨论等形式，再集中安排1－2个半天进行模拟执裁（实习）,对实习的情况要及时进行总结，裁判员服装应统一。



