附件五：
2024年U系列中国青少年轮滑巡回赛(珠海站)
竞赛规程

一、比赛时间及地点
比赛时间： 
2024年12月21-22日（迷你轮滑马拉松、自由式轮滑、轮滑拉龙）
比赛地点：
珠海市金湾区金湖公园呈祥路（迷你轮滑马拉松）        
珠海市金湾区金山体育公园（自由式轮滑、轮滑拉龙）
二、比赛项目
　　(一)自由式轮滑：
　　1.速度过桩：U18/U14/U12/U10/U8/公开组，分男、女；
　　2.Cross绕桩竞速：U18/U14/U12/U10/U8/U6，分男、女；
3.Fish绕桩竞速：U18/U14/U12/U10/U8/U6，分男、女；
(二)迷你轮滑马拉松：
10公里（男子/女子），不设组别不设计时；　
(三)轮滑拉龙（不分男女项目）：成青组（公开、U18并组）、少年组（U14/U12/U10/U8并组）
三、比赛场地
　　1.自由式轮滑为室外篮球场。
　　2.迷你马拉松赛道为封闭环式赛道，沥青路面，周长为5公里，赛道宽10.5米，起终点设在同一处。
四、参加办法
　　(一)每队可报领队1人、教练1人，各年龄组运动员男、女不限。每名运动员所报项目不限，不接受个人报名。
　　(二)年龄分组
　　公开组：2006年1月1日之前出生；
U18组：2006年1月1日至2009年12月31日；
　　U14组：2010年1月1日至2011年12月31日；
　　U12组：2012年1月1日至2013年12月31日；
　　U10组：2014年1月1日至2015年12月31日；
　　U8组：2016年1月1日至2017年12月31日；
　　U6组：2018年1月1日以后出生；
　　(三)运动员参赛须携带有效身份证件(身份证、户口本、护照等原件或复印件备查）;港澳台地区运动员均可组队参赛:外籍运动员需持护照等有效证件参赛。
五、比赛办法
　　(一)自由式轮滑执行世轮联2020版自由式轮滑竞赛规则以及最新修改条款。
(二)Fish绕桩竞速和Cross绕桩竞速均是3米助跑，80cm桩距，20个桩，终点线距离最后一个桩中心点80cm，踢、漏一个桩均加时0.2秒，罚桩超过4个桩成绩无效。Cross绕桩竞速第一个桩必须剪桩，否则视为第一个桩漏桩。绕桩过程中每只脚至少有一个轮子与地面接触，否则视为成绩无效。Fish绕桩竞速终点冲刺形成蛇形或前脚抬起成绩无效，Cross绕桩竞速可形成蛇形，但前脚抬起成绩无效。　
(三)轮滑拉龙:每队10-15人，最少有一名女性或男性。100分制(音乐:3分钟±10秒，音乐起计时)。评分标准:在规定时间内以动作整齐，变化多样、难度新颖及场地利用服装造型等因素来评分。非编排的失误(跌倒、断龙等)扣5分，如变化断龙允许3次(每超1次扣5分)，每次时间不超10秒钟，违者每次扣5分，表演时间不足或超时扣分(±1-9秒扣2分、+10-19秒扣5分和19秒以上扣10分)无故中断表演得0分，以裁判员席位分排列名次。
六、录取名次及奖励办法
　　(一)各单项前8名颁发证书，前3名颁发奖牌和证书。
　　(二)参赛不足8人(队)的组别，减1录取。参赛不足3人(队)，取消该项目。
　　(三)各组别运动员成绩计入团体总分，前8名给予奖励。团体总分计分方法以各项名次得分之和累积，按9、7、6、5、4、3、2、1分方法计算，获第1名者得9分，依此类推。接力项目按18、14、12、10、8、6、4、2分方法计算。总分相等，冠军多者在前，冠军数相等，亚军多者在前，依此类推。
七、报名、报到、技术会议
（一）报名
1.各参赛队请于12月13日23:59前将电子报名表（excel表格）发送至邮箱：857543488@qq.com ，通过转账的方式缴纳报名费（缴费时请备注队伍信息），报名以缴费成功为准。
缴费联系人：蒋老师
联系电话:13680020162（微信同号）
2.赛事服务费：
1）迷你轮滑马拉松每人180元（含十万元保额保险费用、完赛奖牌、完赛证书）。
2）自由式轮滑项目每人210元/两项，每增加一项加50元（含十万元保额保险费用）。
3）轮滑拉龙每队1000元（含十万保额保险费用）。
4）缴纳赛事服务费后，赛事组委会仅支持由于运动员身体不适的退赛申请，并出示医学诊断证明，待比赛完成后办理退费，其他任何情况不接受退赛退费；
5）大会提供医疗保障，比赛期间发生的伤病及治疗费用由各参赛队自理。
（二）报到
1.参赛队伍于2024年12月20日10:00—18:00到赛事组委会报到，参与马拉松的队伍另行通知；
2.参赛人员携带相关材料（1.自愿参赛责任书、2.反兴奋剂承诺书、3.身体健康证明承诺书、4.赛前30日内县级以上医院体检健康证明，主要项目为心电图等）于规程时间内报到。
3.报到地点：珠海市金湾区图书馆（总馆）一楼 
联系人：祝老师 13672921319（微信同号）
4.领队、教练员、运动员报到时领取赛事包、胸卡、号码布、秩序册等；
（三）技术会议  
1.时间： 2024年12月20日20:00开始
2.地点：珠海市金湾区图书馆（总馆）一楼
 电话：蒋老师 13680020162
3.参加人员
技术官员、轮滑组委会代表、仲裁委员、裁判长、竞赛部代表、领队、教练员；
八、交通与食宿
（一）参赛运动员食宿交通费用自理； 
（二）组委会推荐酒店入住联系电话：张先生13110636824（微信同号）
九、仲裁和裁判
　　由世界轮滑联合会及中国轮滑协会共同选调，技术官员正式报到至离会期间，组委会将负担其食宿、差旅、工作补贴等相关费用。
不足人员由实习裁判(需向中国轮滑协会秘书处报名，报名邮箱：crsa_cn@163.com,要求:一级及以上，计入裁判资历)和当地裁判补充。赛事中的纠纷可向中国体育仲裁委员会仲裁。


十、其他
　　(一)请各参赛单位务必自行办理伤病意外事故保险，并签订自愿参赛责任书。报到时须提交保险单，未办理保险的运动员不得参赛。
　　(二)比赛主办单位有权无偿使用运动员的图片、录像旨在促进轮滑运动发展的各项宣传、推广活动。
　　(三)提交报名表并前来参赛将被视为同意规程的所有规定。
(四)本规程解释权归中国轮滑协会，未尽事宜，另行通知。
十一、本规程解释权归中国轮滑协会，未尽事宜，另行通知。
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