




水上字〔2026〕号

体育总局水上中心关于公示《国家赛艇队
2026-2027年度冬训运动员和教练员选拔办法》的通知

各有关省市赛艇项目管理单位：
按照体育总局相关要求，为建立公开公正公平的选拔机制，扎实做好2027年国家队冬训备战，统筹推进洛杉矶奥运资格赛参赛备战等各项重点工作，现将《国家赛艇队2026-2027年度运动员和教练员选拔办法》进行公示。
公示时间为2026年10月10日至10月14日。公示期内，有异议的单位和个人均可通过电话、书面或其他形式反映。以单位名义反映问题，须加盖单位公章；以个人名义反映问题的，须署名并提供联系方式。 
联系人及方式：贾鑫，13833312837
邮  箱：zgstxh@126.com

附件：国家赛艇队2026-2027年度冬训运动员和教练员
      选拔办法
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附件

国家赛艇队2026-2027年度冬训
运动员和教练员选拔办法

选拔工作始终坚持公平、公正、公开原则，充分择优选拔思想道德优、综合素质好、竞技和执教水平高的优秀运动员和教练员进入国家集训队（以下简称国家队），参加2026至2027年度冬训，全力备战洛杉矶奥运会。
一、选拔要求
（一）具备强烈的爱国情怀与为国争光的愿望，认同国家队教练团队的训练理念，无条件代表国家参加综合性和单项性国际赛事；
（二）服从国家队安排，充分做好应对大运动量、高强度训练的思想准备；
（三）具有严于律己、吃苦耐劳、顽强拼搏、团队合作的品质，能够严格遵守有关赛风赛纪和反兴奋剂的规定；
（四）诚信守约，自愿接受国家队的训练要求与管理。
二、运动员选拔原则
    2026-2027年度冬训入选运动员由世锦赛成绩、国家队邀请及省市推荐人员组成。所有入选运动员在完成两周集训后，须参加国家队组织的统一测试。测试内容涵盖测功仪、体能及水上专项测试，未通过测试的运动员返回省队训练。
（一）国际比赛选拔
参加2026年赛艇世界锦标赛的运动员直接入选国家队。
（二）国家队邀请
（三）省市推荐
1.推荐条件。
2025—2026年度内，优秀运动员满足以下条件之一，且可提供正式测试成绩证明的，经教练组研判、队委会批准后可入选国家队。国家队将优先考虑洛杉矶周期内入选到国家队训练、符合国家队技术模型，且体能和思想具备冲击洛杉矶奥运资格赛实力的优秀运动员。
（1）2km测功仪：男子成绩≤5′55″，女子成绩≤6′55″；
（2）5km测功仪：男子成绩≤15′45″，女子成绩≤17′45″；
（3）30分钟测功仪（20桨）：男子9000m以上，女子8000m以上。
2.推荐要求。
各相关管理单位推荐的运动员需身体条件良好，无影响训练比赛的伤病，能够系统完成国家队训练计划。


3.推荐方式。
请各相关管理单位于2026年10月15日前，将加盖公章的推荐表（见附件）发送至邮箱cnrt@sports.cn，邮件标题格式为“省份+推荐名单”。
三、教练员选拔原则
    参加2026年名古屋亚运会的教练员直接入选国家队；同时面向地方省市选调优秀教练员，按程序报队委会审批后调入国家队。
    四、监督制度
    选拔工作的资格审查、综合评估、公示反馈等全流程接受体育总局水上中心纪委以及社会监督。体育总局水上中心纪委办公室负责受理选拔工作中的申诉与举报。



    五、本办法由国家体育总局水上运动管理中心负责解释。
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[bookmark: _GoBack]附表
xx单位（加盖公章）    联系人及方式：
	xx省市赛艇项目优秀运动员推荐表

	基本信息
	测功仪成绩
	体能成绩
	生理生化和伤病

	姓名
	性别
	年龄
	身高cm
	体重kg
	皮脂厚度7个点
	2km
	5km
	30分钟20桨
	最大深蹲/kg
	最大高翻/kg
	最大硬拉/kg
	最大卧拉/kg
	最大卧推/kg
	单杠最大数量
	近2年伤病史
	相关生物力数据

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：请各有关管理单位将加盖公章的推荐函于2026年10月15日前发送至邮箱 cnrt@sports.cn，邮件标题格式为“省份 + 推荐名单”。
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