

水上字〔2026〕171号

体育总局水上中心关于印发
《名古屋亚运会帆船帆板项目参赛运动员和教练员
选拔办法》的通知

各有关省市帆船帆板项目管理部门：
名古屋亚运会根据国家体育总局相关要求，现将《名古屋亚运会帆船帆板项目参赛运动员和教练员选拔办法》正式印发，请各单位遵照执行。
特此通知。
电  话：67100481
邮  箱：chnsailing@sports.cn



体育总局水上中心       
2026年2月24日   

名古屋亚运会帆船帆板项目
参赛运动员和教练员选拔办法
为积极备战名古屋亚运会，选拔出高水平运动员和教练员代表国家参加2026年名古屋亚运会，根据国家体育总局《国家队运动员、教练员选拔与监督工作管理规定（试行）》及《体育总局办公厅关于进一步做好国际体育赛事参赛选拔工作的通知》相关要求，结合帆船帆板项目实际情况，特制定本办法。
一、选拔原则
（一）公平、公正、公开、竞争择优。全过程透明，标准统一，结果公示，接受监督，确保选拔公信力。
（二）聚焦实战，精准施策。紧密围绕参赛任务，根据项目特点与备战实际，分类组织选拔工作。
（三）作风过硬，成绩优良。突出思想作风、体能技能与实战水平，选拔能代表国家形象的优秀运动员。
二、基本条件
（一）参加选拔的运动员必须具有中华人民共和国国籍，符合帆船帆板项目2026年亚运会的参赛资格要求。
（二）热爱祖国，坚持国家利益至上，具有强烈的爱国主义、集体主义精神和为国争光的理想信念。
（三）严格遵守体育总局关于赛风赛纪的相关规定，凡严重违反赛风赛纪的人员，无入选资格。
（四）严格遵守国际、国内的反兴奋剂相关法规规定和工作要求。
三、比赛时间、地点及项目
（一）比赛时间及地点
2026年9月23日至10月3日，日本名古屋。
（二）参赛项目
最终参赛项目将根据国家体育总局后续出台的名古屋亚运会相关要求确定。
1.奥运级别项目：
男子、女子水翼帆板
男子、女子49人级帆船
男子ILCA7级帆船、女子ILCA6级帆船
混合470级帆船
2.青年级别项目：
男子、女子青年水翼帆板（2008年1月1日后出生）
男子、女子ILCA4级帆船（2009年1月1日出生）
四、选拔办法
（一）奥运级别项目参赛运动员选拔办法	
1.选拔赛时间、地点：
（1）2026年3月27日至4月4日世界帆船大满贯西班牙帕尔马站暨索菲亚公主杯帆船赛。
（2）2026年4月18日至25日世界帆船大满贯法国伊尔站暨伊尔奥林匹克帆船周赛。
2.根据2026年世界帆船大满贯西班牙帕尔马站和法国伊尔站两场比赛的积分择优选拔。选拔积分为X×K，两场比赛K值各为50%，X为每位队员该场比赛中的实际排名在相应分值表中的对应值（详见附件）。
3.若选拔积分相同，则依据选手在法国伊尔站的比赛排名确定最终名次，排名较高者列前。
（二）青年级别项目参赛运动员选拔办法
1.选拔赛时间、地点：
2026年4至6月通过组织全国青年比赛进行选拔。
2.根据选拔赛比赛名次择优选拔各项目名古屋亚运会参赛运动员。
（三）教练员选拔办法
教练员参赛名单将由国家帆船帆板队根据代表团最终核定人数，按参赛项目及承担任务情况提名，按程序上报至队委会。队委会对参赛教练员进行集体研究后，最终确定各项目出访人员名单。
五、本办法由体育总局水上中心负责解释








                       体育总局水上中心
                       2026年2月24日
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	人数

名次


	10
	20
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	90
	100
	110及以上

	1
	100.0 
	100.0 
	100.0 
	100.0 
	100.0 
	100.0 
	100.0 
	100.0 
	100.0 
	100.0 
	100.0 

	2
	72.9 
	85.7 
	90.3 
	92.7 
	94.1 
	95.1 
	95.8 
	96.3 
	96.7 
	97.0 
	97.3 

	3
	51.2 
	72.9 
	81.3 
	85.7 
	88.5 
	90.3 
	91.7 
	92.7 
	93.5 
	94.1 
	94.6 

	4
	34.3 
	61.4 
	72.9 
	79.1 
	83.1 
	85.7 
	87.7 
	89.2 
	90.3 
	91.3 
	92.0 

	5
	21.6 
	51.2 
	65.1 
	72.9 
	77.9 
	81.3 
	83.8 
	85.7 
	87.3 
	88.5 
	89.5 

	6
	12.5 
	42.2 
	57.9 
	67.0 
	72.9 
	77.0 
	80.1 
	82.4 
	84.2 
	85.7 
	87.0 

	7
	6.4 
	34.3 
	51.2 
	61.4 
	68.1 
	72.9 
	76.4 
	79.1 
	81.3 
	83.1 
	84.5 

	8
	2.7 
	27.5 
	45.1 
	56.2 
	63.6 
	68.9 
	72.9 
	76.0 
	78.4 
	80.4 
	82.1 

	9
	0.8 
	21.6 
	39.4 
	51.2 
	59.3 
	65.1 
	69.5 
	72.9 
	75.6 
	77.9 
	79.7 

	10
	0.1 
	16.6 
	34.3 
	46.5 
	55.1 
	61.4 
	66.2 
	69.9 
	72.9 
	75.4 
	77.4 

	11
	　
	12.5 
	29.6 
	42.2 
	51.2 
	57.9 
	63.0 
	67.0 
	70.2 
	72.9 
	75.1 

	12
	　
	9.1 
	25.4 
	38.1 
	47.5 
	54.5 
	59.9 
	64.2 
	67.6 
	70.5 
	72.9 

	13
	　
	6.4 
	21.6 
	34.3 
	43.9 
	51.2 
	56.9 
	61.4 
	65.1 
	68.1 
	70.7 

	14
	　
	4.3 
	18.2 
	30.8 
	40.5 
	48.1 
	54.0 
	58.7 
	62.6 
	65.9 
	68.6 

	15
	　
	2.7 
	15.2 
	27.5 
	37.3 
	45.1 
	51.2 
	56.2 
	60.2 
	63.6 
	66.5 

	16
	　
	1.6 
	12.5 
	24.4 
	34.3 
	42.2 
	48.5 
	53.6 
	57.9 
	61.4 
	64.4 

	17
	　
	0.8 
	10.2 
	21.6 
	31.4 
	39.4 
	45.9 
	51.2 
	55.6 
	59.3 
	62.4 

	18
	　
	0.3 
	8.1 
	19.0 
	28.7 
	36.8 
	43.4 
	48.8 
	53.4 
	57.2 
	60.4 

	19
	　
	0.1 
	6.4 
	16.6 
	26.2 
	34.3 
	41.0 
	46.5 
	51.2 
	55.1 
	58.5 

	20
	　
	0.0 
	4.9 
	14.5 
	23.8 
	31.9 
	38.7 
	44.3 
	49.1 
	53.1 
	56.6 

	21
	　
	　
	3.7 
	12.5 
	21.6 
	29.6 
	36.4 
	42.2 
	47.1 
	51.2 
	54.8 

	22
	　
	　
	2.7 
	10.7 
	19.5 
	27.5 
	34.3 
	40.1 
	45.1 
	49.3 
	53.0 

	23
	　
	　
	1.9 
	9.1 
	17.6 
	25.4 
	32.2 
	38.1 
	43.1 
	47.5 
	51.2 

	24
	　
	　
	1.3 
	7.7 
	15.7 
	23.5 
	30.3 
	36.2 
	41.3 
	45.7 
	49.5 

	25
	　
	　
	0.8 
	6.4 
	14.1 
	21.6 
	28.4 
	34.3 
	39.4 
	43.9 
	47.8 

	26
	　
	　
	0.5 
	5.3 
	12.5 
	19.8 
	26.6 
	32.5 
	37.7 
	42.2 
	46.1 

	27
	　
	　
	0.2 
	4.3 
	11.1 
	18.2 
	24.8 
	30.8 
	36.0 
	40.5 
	44.5 

	28
	　
	　
	0.1 
	3.4 
	9.7 
	16.6 
	23.2 
	29.1 
	34.3 
	38.9 
	43.0 

	29
	　
	　
	0.0 
	2.7 
	8.5 
	15.2 
	21.6 
	27.5 
	32.7 
	37.3 
	41.4 

	30
	　
	　
	0.0 
	2.1 
	7.4 
	13.8 
	20.1 
	25.9 
	31.1 
	35.8 
	39.9 

	31
	　
	　
	　
	1.6 
	6.4 
	12.5 
	18.7 
	24.4 
	29.6 
	34.3 
	38.5 

	32
	　
	　
	　
	1.1 
	5.5 
	11.3 
	17.3 
	23.0 
	28.2 
	32.9 
	37.0 

	33
	　
	　
	　
	0.8 
	4.7 
	10.2 
	16.0 
	21.6 
	26.8 
	31.4 
	35.7 

	34
	　
	　
	　
	0.5 
	3.9 
	9.1 
	14.8 
	20.3 
	25.4 
	30.1 
	34.3 

	35
	　
	　
	　
	0.3 
	3.3 
	8.1 
	13.6 
	19.0 
	24.1 
	28.7 
	33.0 

	36
	　
	　
	　
	0.2 
	2.7 
	7.2 
	12.5 
	17.8 
	22.8 
	27.5 
	31.7 

	37
	　
	　
	　
	0.1 
	2.2 
	6.4 
	11.5 
	16.6 
	21.6 
	26.2 
	30.4 

	38
	　
	　
	　
	0.0 
	1.8 
	5.6 
	10.5 
	15.5 
	20.4 
	25.0 
	29.2 

	39
	　
	　
	　
	0.0 
	1.4 
	4.9 
	9.6 
	14.5 
	19.3 
	23.8 
	28.0 

	40
	　
	　
	　
	0.0 
	1.1 
	4.3 
	8.7 
	13.5 
	18.2 
	22.7 
	26.9 

	41
	　
	　
	　
	　
	0.8 
	3.7 
	7.9 
	12.5 
	17.1 
	21.6 
	25.8 

	42
	　
	　
	　
	　
	0.6 
	3.2 
	7.1 
	11.6 
	16.1 
	20.5 
	24.7 

	43
	　
	　
	　
	　
	0.4 
	2.7 
	6.4 
	10.7 
	15.2 
	19.5 
	23.6 

	44
	　
	　
	　
	　
	0.3 
	2.3 
	5.7 
	9.9 
	14.2 
	18.5 
	22.6 

	45
	　
	　
	　
	　
	0.2 
	1.9 
	5.1 
	9.1 
	13.4 
	17.6 
	21.6 

	46
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	1.6 
	4.6 
	8.4 
	12.5 
	16.6 
	20.6 

	47
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	1.3 
	4.0 
	7.7 
	11.7 
	15.7 
	19.7 

	48
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	1.0 
	3.5 
	7.0 
	10.9 
	14.9 
	18.8 

	49
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.8 
	3.1 
	6.4 
	10.2 
	14.1 
	17.9 

	50
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.6 
	2.7 
	5.8 
	9.5 
	13.3 
	17.1 

	51
	　
	　
	　
	　
	　
	0.5 
	2.3 
	5.3 
	8.8 
	12.5 
	16.2 

	52
	　
	　
	　
	　
	　
	0.3 
	2.0 
	4.8 
	8.1 
	11.8 
	15.4 

	53
	　
	　
	　
	　
	　
	0.2 
	1.7 
	4.3 
	7.5 
	11.1 
	14.7 

	54
	　
	　
	　
	　
	　
	0.2 
	1.4 
	3.8 
	6.9 
	10.4 
	13.9 

	55
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	1.2 
	3.4 
	6.4 
	9.7 
	13.2 

	56
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	1.0 
	3.1 
	5.9 
	9.1 
	12.5 

	57
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.8 
	2.7 
	5.4 
	8.5 
	11.8 

	58
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.6 
	2.4 
	4.9 
	8.0 
	11.2 

	59
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.5 
	2.1 
	4.5 
	7.4 
	10.6 

	60
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.4 
	1.8 
	4.1 
	6.9 
	10.0 

	61
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.3 
	1.6 
	3.7 
	6.4 
	9.4 

	62
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.2 
	1.3 
	3.3 
	5.9 
	8.8 

	63
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	1.1 
	3.0 
	5.5 
	8.3 

	64
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	1.0 
	2.7 
	5.1 
	7.8 

	65
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.8 
	2.4 
	4.7 
	7.3 

	66
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.7 
	2.1 
	4.3 
	6.8 

	67
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.5 
	1.9 
	3.9 
	6.4 

	68
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.4 
	1.7 
	3.6 
	6.0 

	69
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.3 
	1.5 
	3.3 
	5.6 

	70
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.3 
	1.3 
	3.0 
	5.2 

	71
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.2 
	1.1 
	2.7 
	4.8 

	72
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.9 
	2.4 
	4.5 

	73
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.8 
	2.2 
	4.1 

	74
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.7 
	2.0 
	3.8 

	75
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.6 
	1.8 
	3.5 

	76
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.5 
	1.6 
	3.2 

	77
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.4 
	1.4 
	3.0 

	78
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.3 
	1.2 
	2.7 

	79
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.2 
	1.1 
	2.5 

	80
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.2 
	0.9 
	2.2 

	81
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.8 
	2.0 

	82
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.7 
	1.8 

	83
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.6 
	1.6 

	84
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.5 
	1.5 

	85
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.4 
	1.3 

	86
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.3 
	1.2 

	87
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.3 
	1.0 

	88
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.2 
	0.9 

	89
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.2 
	0.8 

	90
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.7 

	91
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.6 

	92
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.5 

	93
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 
	0.4 

	94
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.4 

	95
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.3 

	96
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.3 

	97
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
	0.2 

	98
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.2 

	99
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 

	100
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 

	101
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 

	102
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.1 

	103
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 

	104
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 

	105
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 

	106
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 

	107
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 

	108
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 

	109
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 

	110
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	0.0 
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