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2026年国家赛艇队桨位选拔赛竞赛办法


一、赛事名称
2026年国家赛艇队桨位选拔赛（以下简称“桨位赛”）
二、赛事目的
（一）桨位赛是选拔参加2026年国际比赛运动员的最后一次选拔窗口。
（二）通过桨位选拔赛，确定国家赛艇队下一阶段集训运动员名单，该名单包含两部分人员：一是参加2026年世界杯（两站）、世锦赛及亚运会的运动员；二是为备战洛杉矶奥运会储备的后备人才。
（三）选拔出的洛杉矶奥运会后备人才，将进入国家队开展长期集训，同时作为2026年世界杯（两站）、世锦赛及亚运会比赛的补充人选。
    三、比赛时间、地点
3月13日至19日，湖北国际水上运动训练竞赛基地
    四、竞赛项目
女子（6项）：1x、2x、4x、2-、4-、8+
男子（6项）：1x、2x、4x、2-、4-、8+
 
五、竞赛日程
	国家队桨位选拔赛竞赛日程

	日期           
	 时间    
	              具体内容                                

	3月12日
	 19:00 
	桨位赛技术会议        

	3月13日
	 9:00  
	2000米小艇型桨位赛预赛    

	
	 15:00 
	2000米小艇型桨位赛决赛（A组率先进行，以此类推）      

	3月14日至18日  
	全天 
	1500米多艇型桨位赛  

	备注：桨位赛期间，每日比赛首场参赛人员名单于赛前一日晚间公布。



    六、参赛资格
（一）国家队参赛资格
1.入选2025—2026年国家赛艇队冬训名单的运动员，可直接获得参加桨位赛的资格。
2.国家队将向具备潜力的运动员发出参加桨位赛的邀请，邀请发出时间为3月3日前。
3.国家队将根据3月11日2026年全国赛艇冠军赛（第一站）水上6000米计时赛的比赛情况，向具备潜力的运动员发出参加桨位赛的邀请。
（二）省市参赛资格、报名时间
1.所有参加桨位赛的各省市运动员，均须参加由中国赛艇协会主办的2026年全国赛艇冠军赛（第一站）的全部项目比赛。
2.请各有关训练单位推荐优秀运动员参加桨位赛，并将加盖公章的报名表（见附表）于2026年3月1日前发送至邮箱zgstxh@126.com，同时抄送邮箱cnrt@sports.cn，邮件标题统一为“省份+桨位赛推荐名单”。
七、竞赛办法
（一）2000米小艇型比赛规则
1.比赛距离为2000米。
2.双桨运动员参加单人艇项目，单桨运动员参加双人单桨项目。
3.预赛分组依据2026年全国赛艇冠军赛（第一站）6000米水上计时赛与2000米测功仪比赛成绩进行编排。
4.决赛排名以2000米预赛成绩为依据，成绩最快的6条艇晋级A组决赛，随后的6条晋级B组决赛，以此类推，其中A组决赛优先进行。
（二）1500米多艇型比赛规则
1.比赛距离为1500米。
2.多艇型的比赛包含12个奥运会比赛项目。
3.每轮比赛采用40分钟制，计时涵盖运动员换人、器材检查及下水准备等全部环节。换人环节由总裁判长通过对讲机通知码头裁判。各参赛艇组须自行把控时间，超时将被视为该轮成绩无效。
4.除单人艇外，其他项目的比赛用艇均由国家队提供。所有比赛用艇仅允许运动员对脚蹬板进行前后调节，禁止进行其他个性化调试。
（三）选拔结果
综合桨位赛运动员的比赛成绩，由国家队教练组拟定下一阶段国家队运动员集训名单（含2026年世界杯（两站）参赛人员名单及洛杉矶奥运会后备人才名单），并上报队委会审批。                   
（四）其他
为确保选拔的公平性，在桨位赛比赛期间，禁止任何教练员为参赛选手加油助威，赛场需保持安静。
八、技术官员
    桨位赛由2026年全国赛艇冠军赛（第一站）的裁判负责执裁。
    九、其他
（一）未尽事宜，另行通知。
（二）本竞赛办法解释权归体育总局水上中心。







附表


xx单位（加盖公章）    联系人及方式：
	xx省市赛艇项目优秀运动员参赛推荐表

	姓名
	性别
	年龄
	身高
	体重
	       备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


    
注：请各有关管理单位将加盖公章的推荐表于2026年3月1日前发送至邮箱zgstxh@126.com，并抄送至邮箱cnrt@sports.cn，邮件标题统一为“省份+桨位赛推荐名单”。   



1

