知心姐姐卢勤简介
卢勤，中国社会科学院新闻学研究生；高级编辑、著名记者、演讲家、教育家、作家。30岁调入团中央中国少年报社，34岁起担任《中国少年报》“知心姐姐”栏目主持人，52岁创办《知心姐姐》杂志，并任杂志编委会主任。现任团中央中国少年儿童新闻出版总社总编辑，中国少年儿童新闻出版总社首席教育专家、中国家庭教育学会常务理事、中国关心下一代工作委员会专家委员会委员、中国少先队工作学会副会长、中国少儿报刊协会副会长。

曾获中国新闻工作者最高奖“韬奋新闻奖”、“中国内藤国际育儿奖”，并获“中国保护未成年人杰出公民”、“全国优秀儿童工作者”、“全国三八红旗手”称号、“中国未成年人道德建设先进个人”、“本世纪影响中国妇女年年发展的百位品牌女性“等。
所著《写给年轻妈妈》、《做人与做事》获“五个一”工程奖，《写给世纪父母》获“中国图书奖”。所著作《告诉孩子你真棒》、《告诉世界我能行》、《告诉自己太好了》《把孩子培养成财富》、《卢勤谈如何爱孩子》、正在热销中。所有著作总销量高达600多万册。

卢勤长期从事少年儿童教育工作，在全国各地举行过数千场与孩子和家长交流的讲演和报告中，在与无数个孩子的信件往来、电话交谈中，她以诚相待，用心交流，以情感人，以理服人，和千千万万个孩子以及他们的父母成为了知心朋友，也更多地了解了他们的喜怒哀乐。2004年，在团中央、教育部、公安部、全国少工委、全国妇联等十几家主办的“为了明天，预防青少年违法犯罪工程”中被聘为“爱心大使”。2008年5.12地震以来更是数次深入到急重灾区为那里的孩子老师和父母带去知心姐姐的温暖、支持和帮助。在和千千万万个孩子以及他们的父母交流中成为了他们的知心朋友。

