第六届全国城市运动会蹦床决赛日程

	日  期
	时    间

	
	上午
	下午
	晚上

	9月23日
	仲裁、裁判员报到

	9月24日
	运动队报到、上交难度表、出场顺序

	9月25日
	运动队训练
9：00  裁判员学习
	运动队训练
14：30 ～ 17：30

裁判员学习
	运动队训练
19：30 ～ 21：30

裁判员学习

	9月26日
	运动队训练
裁判员考试
	运动队训练
16：00

裁判长、教练员联席会议
	运动队训练
裁判员看训练

21：00

检查场地

	9月27日
	
	第一场
15：00 ～ 17：00

男、女单跳预赛
	第二场
19：00 ～ 22：00

男、女网上预赛

	9月28日
	
	第三场
15：30 ～ 16：30

团体决赛

（男、女单跳）
	第四场
19：30 ～ 21：00

团体决赛

（男、女网上）
团体颁奖仪式

	9月29日
	
	第五场
15：30 ～ 16：45
男、女网上个人决赛

个人颁奖仪式
	

	９月30日
	离会


