附件1：    
日 程 安 排（预案）

	日 期
	时  间
	内  容
	授课人
	单位/职称

	10月24日
	全天
	报  到
	
	广东船艇中心

	10月25日
	8:30—8:50
	开班典礼
	
	

	
	9:00—11:30
	生理生化知识在激流体能训练中的应用
	田中
	北京市体育局
科研所

	
	14:30—17:30
	儿童少年生长发育的
敏感期特征
	许小冬
	北京体育大学
训练学博士

	10月26日
	8:30—11:30
	儿童少年在不同年龄阶段的心理特点
	许小冬
	北京体育大学

心理学硕士

	
	14:30—17:30
	研讨：儿童少年在在运动训练实践中的心理问题及注意事项
	
	

	10月27日
	8:30—11:30
	静水基本划船动作在激流回旋中的作用
	多尼
	法国外教

	
	14:00—17:00
	通过世锦赛反映出目前青少年训练应注意的
技术内容
	舒克念
	国家队教练

	
	17:00—17:30
	结业仪式
	
	

	10月28日
	离会
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