附件1：
青少年大纲培训内容
	
	时  间
	内  容
	授课人
	章节

	第一天
	全天
	报  到
	
	

	第二天
	8:00—9:00
	开班典礼（合影）
	
	

	
	9:00—11:30
	排球教学训练大纲的总体设计思想、新大纲修订意义目的  
	葛春林
	第一章

	
	14:00—16:00
	当前排球发展趋势及目前我国青少年训练中存在的问题
	鞠根寅
	

	
	16:00—17:30
	讨论
	
	

	第三天
	8:30—11:30
	“青少年身体发育特征”与“青少年身体训练”
	王安利
	第一章、第三章部分、第五章

	
	14:00—15:30
	各年龄段教学任务
	张志杰
	第二章

	
	16:00—17:30
	训练内容纲要
	陈鸿林
	第三章

	第四天
	8:00—10:00
	考核与评价、竞赛组织
	连道明
	第四章
第六章

	
	10:20—11:30
	青少年队伍的管理
	沈富麟
	

	
	11:30—12:00
	结业仪式
	
	

	
	14:30—17:30
	观摩上海队技术训练
	
	

	第五天
	12:00前
	离  会
	
	



附件2：
学员报名表（上海）
单位（盖　章）：
	序号
	姓  名
	性别
	民族
	出生年月
	工作单位
	职称
	学 历
	手   机

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　


填  表  人：                     				       办公室电话：
手      机：  											       传      真：
附件3：
学员报名表（福建漳州）
单位（盖　章）：
	序号
	姓  名
	性别
	民族
	出生年月
	工作单位
	职称
	学 历
	手   机

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　


填  表  人：                     				       办公室电话：
手      机：  											       传      真：
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