附件1：　2012年青少年体育发展研究项目名称
一、青少年体育公共服务体系构建研究
研究目标：
通过国内外青少年体育公共服务体系的比较，以及现状与发展对策的分析，为构建和完善我国体育公共服务体系提供参考依据。
研究内容：
1、 青少年体育公共服务体系的内涵和特点。
2、 我国青少年体育公共服务体系的组成和现状。
3、 国内外青少年体育公共服务体系的比较。
4、 我国青少年体育公共服务体系存在的问题和发展对策。
二、奥运项目后备人才中长期发展规划
研究目标：
全面分析我国各运动项目管理中心竞技体育后备人才培养现状，制定适合各项目发展的后备人才培养工作发展纲要，重点结合运动项目实际规划未来10年后备人才培养的方向和改革内容，为我国竞技体育的可持续发展提供强有力的支撑与保障。
研究内容
1. 调研分析我国各运动项目管理中心竞技体育后备人才培养现状。
2.  编制各运动项目管理中心竞技后备人才培养规划模板。
3. 汇编各运动项目管理中心竞技后备人才培养规划纲要。
4. 制定我国后备人才培养发展规划纲要。
三、我国社会力量办青少年体育社团组织现状及对策研究
研究目标：
为研究和了解青少年体育机构发展所需要的政策环境，向政府决策部门提供促进青少年体育机构发展的政策体系建议。
研究内容：
1. 国内外青少年体育机构及政策文献分析。
2. 青少年体育机构数量和现状的抽样调查。
3. 根据调查结果，针对不同发展现状的地区政策和发展状况相关性分析。
4. 青少年体育机构促进政策初步建议及后续研究框架设计。
四、全国青少年运动员注册及体育赛事整合研究 
研究目标：
通过对当前各类青少年运动员注册管理系统的深入研究，建立全国青少年运动员注册管理系统。调研掌握体育系统和教育系统针对青少年人群的体育赛事组织情况，并对两者进行比较分析，提出进行赛事整合的可行性建议。
研究内容：
1. 全国青少年运动员注册管理办法的研制。
2. 全国青少年运动员注册管理系统的设计。
3. 体育系统和教育系统的青少年赛事组织现状。
五、全国青少年基础数据申报系统研究
研究目标：
通过构建青少年体育基础数据申报系统，为准确、定时获得青少年体育基础数据搭建平台。
研究内容：
1、 青少年体育基础数据申报指标体系。
2、 青少年体育基础数据申报表格的设计。
3、 青少年体育基础数据申报平台构建。
六、青少年校外体育活动中心建设标准与运营管理研究
研究目标：
为国家体育行政部门制定和颁布指导性政策提供理论依据；为青少年校外体育活动中心规范化建设提供参考。
研究内容：
1. 青少年校外体育活动中心建设标准研制。
2. 青少年校外体育活动中心人力资源配置与绩效评估。
3. 青少年校外体育活动中心运营管理模式及品牌培育。
七、青少年运动伤害险种研究
研究目标：
设立和推动“青少年阳光体育运动责任保险”机制，从根本上预防和解除青少年家庭、体育运动倡导者和组织管理者的后顾之忧。
研究内容：
1. 青少年体育运动伤害保障机制研究。
2. 社会力量举办青少年体育活动情况调查。
八、全国奥运项目业余训练布局的研究
研究目标：
对新时期奥运会项目的设置特点进行发展分析，进一步优化我国业余训练项目布局，制订保障重点项目布局的组织措施。
研究内容：
1. 新时期奥运项目设置的发展特征。
2. 国内重大比赛项目设置的配套措施。
3. 重点项目布局组织实施的保障措施。
九、全国各级各类体校办学标准评估体系研究
研究目标：
为了加强体育运动学校的宏观管理，解决目前的办学模式和竞技体育形式的矛盾，研制新的《体育学校办学水平评估指标体系》。
研究内容
1. 新的评估指标体系的制定原则。
2. 新的评估指标体系的参评单位及发展目标。
十、各级各类体育运动学校建设指南
研究目标：
规范和指导体校建设发展，优化我国体育人才培养体系，促进社会发展，提升体校教学和训练水平，实现自身可持续发展。
研究内容：
1. 我国各级各类体育运动学校的现状和相关问题。
2. 制定体校建设指南的必要性。
3. 校园体育建筑的特点和发展趋势分析。
4. 校园体育建筑建设指南体系与模块化研究。
十一、全国青少年体育发展指导体系研究
研究目标：
建立中国青少年体育活动内容体系和发展指导体系；建立青少年体育活动发展指导专家资源管理体系。
研究内容：
1. 中国青少年体育活动内容体系。
2. 中国青少年体育发展指导体系。
3. 中国青少年体育发展指导专家资源配置。
十二、青少年体育文化发展对策研究
研究目标：
科学界定和剖析当前我国青少年体育文化的概念、特点与时代特征，并在此基础上探索我国现阶段青少年体育文化的发展策略和保障体系建设，旨在全社会营造积极、健康的青少年体育文化，发挥青少年体育文化对青少年身心健康的促进作用，进而推进整体国民体质素质的全面提高。
研究内容
1. 青少年体育文化的内涵、外延、特质，以及当前我国青少年体育文化的背景分析。
2. 当前我国青少年体育文化发展的现状、问题与原因分析。
3. 当前推进我国青少年体育文化发展的对策建议。
4. 当前推进我国青少年体育文化发展的保障体系研究。
十三、国外青少年体育组织培育和监督管理研究
研究目标：
对国外青少年体育组织的类型和运行模式的基本体系进行梳理，对我国青少年体育组织的构建提供理论基础和实践依据。
研究内容
1. 国外青少年体育人才培养的组织体系。
2. 国外青少年体育人才培养的运行模式。
十四、青少年健康促进自我干预模式的构建
研究目标：
在分析青少年健康促进知识能力的现状与需求的基础上，进行青少年健康促进自我干预模式的原则、方法和途径等探索研究，最终构建具有运动特色的青少年健康促进自我干预模式。
研究内容：
1. 青少年健康促进知识能力的现状与自我干预需求的分析。
2. 青少年健康促进自我干预模式构建的目的、意义和必要性研究。
3. 青少年健康促进自我干预模式的构成要素分析。
4. 青少年健康促进自我干预模式的构建原则、方法和途径研究。
5. 青少年健康促进自我干预模式构建的推广策略研究。
十五、农村地区青少年体育活动发展对策研究
研究目标：
结合青少年体育活动的特点和相关发展理论，充分考虑农村青少年体育活动的基础资源结构和配置效率问题，向有关职能部门提出当前推动农村青少年体育活动的具体推动策略或实施路径，以期达到优化组织形式和资源配置的目的，并积极推动城乡青少年体育协调发展。
研究内容：
1. 农村青少年体育活动公共服务体系的结构性分析。 

2. 农村青少年体育活动的组织形态及影响因素。
3. 农村青少年体育活动开展的推动策略。
十六、功能性力量训练对青少年身体素质发展实证研究
研究目标：
通过对比实验，就功能性训练对青少年身体素质的促进作用进行深入研究。
研究内容：
1. 功能性训练对青少年健康促进的研究。
2. 功能性训练促进青少年身心发展对策与手段研究。
十七、青少年校外体育服务模式构建研究

研究目标：
通过对青少年校外体育服务类型的研究，在借鉴国内外青少年校外体育服务成功经验的基础上，对他们的先进理念、成功模式和有效途径进行理论升华，探讨创新青少年校外体育服务模式。
研究内容
1. 研究青少年校外体育服务类型，提出构建青少年校外体育服务体系的设想。

2. 结合不同的组织形式、建设内容和建设路经，探讨青少年校外体育服务体系的建设。
3. 创新青少年校外体育服务模式。
十八、民族地区、边疆地区青少年体育发展战略研究
研究目标：
1. 构建系统的特殊区域青少年体育发展的理论体系；丰富完善青少年运动教育理论。
2. 为我国边疆少数民族地区青少年体育运动的发展问题的解决提供理论依据；为我国边疆少数民族地区青少年的运动教育，体质与健康水平的提高；生命与安全教育实践提供对策。
研究内容：
1. 边疆少数民族地区青少年体育运动机会均等问题及其对策研究。
2. 边疆少数民族地区青少年体质与健康状况及其对策研究。
3. 边疆少数民族地区运动与生命安全教育问题研究及其对策研究。
4. 边疆少数民族地区农村幼儿运动教育问题研究及其对策研究。
十九、对北京市青少年存在的肥胖和近视问题进行的科学干预措施研究
研究目标：
通过调查研究北京市部分中小学儿童青少年肥胖、近视的成因，有针对性地进行科学干预，评估效果，建立学校干预体系框架，为在北京市范围内推广以学校为基础的科学干预体系奠定理论基础和实践参考。
研究内容
1. 在试点学校建立肥胖、近视青少年体质档案。档案内容主要包括：视力、身高、体重、身体成分、肢体围度、锻炼和饮食习惯等指标。
2. 进行学生肥胖、近视的成因调查研究，形成有针对性的科学干预措施。
3. 形成生活方式、膳食营养、体育锻炼三方面干预模式。
4. 纳入学校教学体系，建立学校干预体系框架。
二十、自由申报项目
申请人围绕青少年体育发展工作重大理论及政策问题，以及社会关心的青少年体育问题进行申报。
附件2：
类别：
编号：
国家体育总局青少年体育司研究项目
申报书
    项目名称：                                     
    项目承担单位：                                 
项目负责人：                                   
    起止年限：   20    年   月至20    年   月
国家体育总局青少年体育司
二○    年    月
一、立项依据与研究内容（包括以下五部分内容，总字数要求在8000字以内）
1.项目的立项依据
	研究意义、国内外研究现状及分析，附主要参考文献目录。要求结合本学科研究发展趋势来论述科学意义，或结合体育科学发展中迫切需要解决的关键科技问题来论述其应用前景。



2.项目的研究内容、研究目标以及拟解决的关键问题
	此部分为重点阐述内容。



3.拟采取的研究方案及可行性分析
	包括有关方法、技术路线、研究手段、研究重点、难点等说明。



4.本项目的特色与创新之处
	


5.年度研究计划及预期研究结果
	


二、研究基础与工作条件（包括以下三部分内容）
1.工作基础
	与本项目相关的研究工作积累和已取得的研究工作成绩。



2.工作条件
	包括已具备的研究条件，尚缺少的研究条件和拟解决的途径。



3.研究团队
	研究团队的构成，申请者和研究团队主要成员的学历和相关研究工作简历，近期已发表与本项目有关的主要论著目录和获得学术奖励情况及在本项目中承担的任务。申请者和研究团队主要成员正在承担的研究项目情况，要注明项目的名称、经费来源、起止年月、负责的内容等。



三、经费预算
1．经费预算表：（单位：万元）
	序号
	预算科目名称
	合计
	专项经费
	自筹经费

	1
	调研、会议费
	
	
	

	2
	协作费
	
	
	

	3
	差旅费
	
	
	

	4
	业务资料及翻译、检索查新费
	
	
	

	5
	打印、论文发表出版费
	
	
	

	6
	知识产权登记费
	
	
	

	7
	材料费
	
	
	

	8
	专家咨询费
	
	
	

	9
	公杂补贴费
	
	
	

	10
	结项验收费
	
	
	

	11
	设备费
	
	
	

	12
	管理费
	
	
	

	13
	人员费
	
	
	

	14
	其它
	
	
	

	　　合　计
	
	
	


2.各项预算科目经费分配依据、明细及阶段经费需求说明
	


3.资金筹措方案及配套资金落实措施
	


四、项目主要成员
	项目负责人

	姓  名
	性别
	年龄
	职务/职称
	业务专业
	为本课题工作时间（%）
	所在单位

	
	
	
	
	
	
	

	主要研究人员

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	项目顾问

	
	
	
	
	
	
	


五、其他联合申报单位意见
	申报单位
	
	联系电话
	

	申报意见
法人代表签字                                            单位盖章

	申报单位
	
	联系电话
	

	申报意见
法人代表签字                                              单位盖章

	申报单位
	
	联系电话
	

	申报意见
法人代表签字                                               单位盖章


六、科研主管审批意见
	                                                          签字：
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