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附件 2：

桥牌赛事参赛指引

第一章 总则

第一条 为保护桥牌赛事活动参赛者的合法权益，促进

桥牌运动健康发展，根据《中华人民共和国体育法》《体育

赛事活动管理办法》《中国桥牌协会章程》《中国桥牌竞赛

规则》《桥牌赛事活动管理办法（试行）》等相关文件，制

定本指引。

第二条 本指引是运动员参加桥牌赛事活动必须要了解

和遵守的事项，目的是使参赛者有序依规参赛、安全顺利完

赛，确保参赛者的合法权益。

第二章 参赛须知

第三条 运动员应当诚信参赛，履行公民义务，做到：

（一）遵守相关法律法规规定。

（二）遵守体育道德，不弄虚作假，严禁服用兴奋剂、

冒名顶替、操纵比赛等干扰赛事公平公正的行为。

（三） 遵守桥牌竞赛规则、规程、赛场行为规范、桥

牌文明承诺和组委会的相关规定，自觉接受安全检查，服从

现场管理，自觉维护赛事活动正常秩序。

（四）遵守社会公德，在赛事活动中不得出现违反社会
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公序良俗的言行举止。

第四条 认真阅读学习竞赛规程、补充通知。竞赛规程

是组委会举办比赛的纲领性文件，主要包括竞赛名称、举办

单位、举办时间、举办地点、竞赛项目、竞赛办法、参赛办

法、奖励办法等，以及组委会的其他要求。补充通知是组委

会对赛事信息进一步细化的参考性文件，主要包括报名要

求、报到须知、联系办法、食宿交通安排、技术会议、收费

标准以及组委会认为有必要提供的其他参考信息。

第三章 赛前

第五条 报名

（一）参赛者需符合竞赛规程规定的报名资格要求（参赛

年龄、性别、运动员注册情况、技术等级、学籍、户籍等）。

（二）在规定时间内按要求通过中国桥牌网或赛事指定

报名平台准确填写、提交报名信息，并将报名表发送至组委

会。提交时务必准确填写报名联系人信息，并确保联系人通

讯畅通，提交后请保存好报名 PIN 码，并注意查看报名审核

状态，及时进行报名信息补充和调整。

（三）特定情况下，赛事报名时需按照竞赛规程要求提供

以下材料：

1.《自愿参赛责任及风险告知书》,主要包含对于组委

会参赛风险、安全保卫、疫情防控要求及自身健康状况等条
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款的充分了解和承诺遵守。

2.本队所有上场组合中文体系卡及其附页完整电子版。

3.参赛队介绍材料：一般为队员的照片、个人简介、队

伍简介等。

4.本队参赛费用发票开具信息。

（四）报名成功后在竞赛规程规定的更改时限内各参赛

队可以书面形式向组委会提出更改名单（包括变更队名，增

加、减少、变更运动员，更正报名错误等）；在规定时限后

更改名单的，须填写更改名单申请表，于首场比赛开始前（一

般是领队教练联席会后）交至组委会，此类更改可能需缴纳

更改费用。

（五）组委会在报名工作启动后一般会建立领队工作联

络群，领队应在报名后加入，方便及时了解组委会相关赛事

信息。

第六条 交通和食宿

参赛队在报名前应认真阅读组委会提供的参赛指引信

息，包括食宿、交通安排及赛场周边情况等。提前规划好本

队交通和食宿。

（一）如组委会提供接送站交通服务，提交报名信息时须

于规定时间内及时准确告知组委会交通相关信息，包括：抵

离日期时间、航班车次、抵离站点、人数、联系方式和超规

行李情况等，便于组委会安排。
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（二）如组委会提供食宿服务，请在报名后报送相关信

息，包括：选择的酒店名称、入住人数和性别、房间需求、

入住天数，及其他特殊需求，如提前报到和延期离会需求、

民族和宗教饮食需求等。并在提交后及时与组委会进行确

认。

（三）如组委会不提供食宿及交通服务，参赛者须在报名

成功后提前做好比赛期间的食宿预订、交通安排。

第四章 赛中

第七条 报到

（一）一般情况下，工作人员应于赛前 2 天报到，参赛

队于赛前 1 天报到。因疫情防控或其他要求报到时间可能有

调整，请务必注意严格按照竞赛规程规定时间和地点报到。

（二）报到流程

1.核对各队伍信息。核验参赛人员身份证明材料、人身

意外伤害险保险单、健康证明及规程要求的资格审核材料。

2.进行安全、防疫等方面的检查工作。

3.领取报到资料，包括参赛证件、秩序册、参赛手册等。

4.办理入住、购买餐券，缴纳相关参赛费用。

5.每队应指定至少 1 人作为本队比赛期间的联络人，加

入组委会建立的联络群，负责比赛期间与组委会的沟通联

络。
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6.非完全民事行为能力人的参赛者报到时须由具有完

全民事行为能力的自然人作为代理人。

第八条 领队教练联席会议

（一）领队教练联席会议是由组委会组织，一般于比赛前

1 天举行。由技术代表、赛事主管、裁判员、仲裁委员、承

办单位代表、各队教练和领队参加，针对赛事的组织筹备情

况、参赛技术性、纪律性问题等进行说明，比赛组织抽签等，

运动员名单最后的修改申请也一般在会上提交。

（二）所有参赛队须派领队、教练或至少一名队员，按组

委会通知的时间地点参会。

（三）会议介绍环节结束后，与会者可就比赛接待组织工

作、赛事技术内容等进行提问。

（四）与会者应认真记录会议的相关要求，特别是参加开

幕式、赛事纪律、安全保障、注意事项提醒等重要内容，会

后及时向所在队伍进行传达和落实。

第九条 开赛仪式

开赛仪式的出席嘉宾包括：主办及承办单位各方领导代

表、全体参赛运动员、工作人员等，举办时间及地点以组委

会通知为准。

参赛队领队、教练、运动员应按组委会的要求着正式服

装或本队统一服装出席，并提前就位。仪式全程应自觉听从

组织者的安排，遵守纪律，保持安静。在升国旗、奏唱国歌
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/会歌环节应保持肃立，行注目礼。

第十条 比赛期间

（一）裁判员、运动员进入赛场应衣冠整洁，言行举止文

明有礼。

（二）严格遵守竞赛规则，按照规则和规程规定程序进行

比赛。参赛者要尊重裁判、尊重对手、尊重同伴。比赛中应

做到公平竞争，自觉抵制不良赛风、赛纪。

（三）负责比赛记分的参赛者（一般为南北方）要认真做

好成绩记录，记分结果应当在每副牌完成后及时逐副完整记

录或录入电子设备。打牌结束，离开牌桌前双方运动员应核

对记分，更改错误，确认无误后提交。每场比赛结束后，组

委会都会通过网络及成绩公告板对外公布成绩，运动员须仔

细核对，对成绩有异议的及时向裁判组反应。

（四）运动员比赛期间应调整好自己的心态，避免激动、

沮丧、愤怒等极端情绪，无论输赢要努力保持平和的心态。

（五）运动员进入赛场应全程关闭移动通讯工具（包括手

机、平板电脑、具有通讯功能的电子手环、手表等，特别注

意要检查关闭定时闹钟等功能）。比赛期间在赛场出现铃声

响起或观看、接听等情况出现，将依照竞赛规则进行处罚。

（六）比赛全程禁烟，所有比赛区域都为禁烟区，在比赛

区域内吸烟将由裁判依照竞赛规则给予处罚。

第十一条 颁奖
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（一）颁奖是赛事的重要组成部分。按照竞赛规程获得录

取名次的各参赛队须按组委会要求参加颁奖仪式。（双人赛

每队 2 名运动员均需参加；团体赛保证每队至少 4 名运动员

参加）。其余参赛队可根据实际情况提前做好返程安排，尽

量参加。

（二）需上台领奖的队伍应按照着装要求规定，服从工作

人员列队安排，展示队伍的良好风貌形象。录取名次的奖牌、

证书将由颁奖嘉宾颁发，领奖后应配合宣传人员拍照、接受

媒体采访等。

（三）颁奖仪式结束后，各获奖队伍可派 1 名代表（一般

为领队），按照组委会要求至工作人员处领取奖金、证书、

奖品等。领奖时应主动向工作人员出示参赛证及其他身份证

明材料。领取奖励后，将钱款、物品当面点清，确保无误后

签字确认再离开。

第十二条 注意事项

（一）注意餐饮安全。合理安排用餐时间，宜清淡、适量

饮食，避免生冷食物。赛事期间严禁饮酒。

（二）赛前检录。提前阅读比赛安排，了解赛事时间和场

地，至少提前 10 分钟到达场地并佩戴好参赛证，同时检查

自己队伍的服装是否得体。

（三）突发、异常情况处理。比赛期间出现任何突发、异

常情况，应及时通过领队群或赛前公布的联络方式与组委会
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联系。

（四）确保比赛期间健康安全。在赛事期间如出现身体不

适应及时向组委会寻求帮助。发现身体不适，应即刻休息并

采取措施，切勿逞强勉强参赛。比赛场地均配常驻医疗组，

有不适的情况应及时向医生询问。

第五章 赛后

第十三条 赛后注意事项

（一）及时总结

比赛结束后无论结果如何，都应保持平和心态。同时，

应分别针对赛前筹备、参赛安排、竞赛水平、技战术发挥等

方面进行总结，为下次参赛积累经验。

（二）返程安排

返程时应领取参赛费、食宿费发票，按要求时间退房，

并提前安排好返程的车（机）票或者路线。如需要送站的，

要及时关注组委会的送站信息。

第六章 网络赛事

第十四条 网络赛事参赛指引

因网络比赛不涉及食宿、交通、报到等，其他方面可参

照线下赛事指引通则。本章只对网络赛事与线下赛事有所区

别的部分做指引说明。
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（一）报名

1.网络赛事在报名时除填写常规报名信息外，还需要准

确填写参赛平台用户昵称、姓名、ID 等信息。

2.报名成功后请及时加入领队联络群并及时关注群内

通知。在群内交流时注意文明言语，不得相互攻击。

（二）领队教练联席会

采用网络会议模式召开。与会者需提前安装和熟悉会议

所用软件。会议期间遵守会议纪律，前期解读环节不随意发

言扰乱会议秩序。自由提问环节可就具体问题进一步提问。

（三）比赛

1.参赛者需认真阅读参赛指南，提前安装和熟悉比赛用

网络平台、软件和设备操作。确保设备电量充足，网络通畅。

2.比赛中严格遵守比赛纪律，比赛过程中不允许佩戴耳

机、操作其它电子设备、接听语音或视频请求。

3.参加需要进行视频监督的比赛，需按照监督指南要求

进行操作，配合对手和裁判组的监督。

4.在比赛中注意保留好相关证据，按照竞赛规程中规定

的方式召请裁判。


