
附件 1 

2025 年第一届“秦皇岛基地”杯气排球邀请赛 
竞赛规程 

一、主办单位 

国家体育总局秦皇岛训练基地。 

二、赛事安排 

（一）比赛时间：2025 年 5 月 1 日-3 日。 

（二）比赛地点：国家体育总局秦皇岛训练基地（河北省秦皇

岛市海港区文体路 5 号）。 

（三）比赛日程 

4 月 30 日：14 点后队伍报到； 

5 月 1 日：开幕式、全天比赛； 

5 月 2 日：全天比赛； 

5 月 3 日：闭幕式、比赛。 

具体赛程根据报名情况及抽签决定。 

三、组别设置 

本次比赛设置男子组、女子组、混合组共 3 个组别。 

男子组：18-60周岁（1965年 1月 1日至 2007年 12月 31日） 

女子组：18-60周岁（1965年 1月 1日至 2007年 12月 31日） 

混合组：5 人参赛，全程场上至少 1 名女运动员，要求年龄为

18-60 周岁（1965 年 1 月 1 日至 2007 年 12 月 31 日） 

每队限报领队 1 人、教练 1 人、运动员 6-10 人，领队、教练

员可兼运动员，须符合报名资格。每组别不满 4 支队伍，取消该组

别比赛。 



四、参赛资格 

（一）在一个参赛分组内，每名运动员只能代表一个参赛队报

名参赛。运动员可在不同参赛分组内，代表不同参赛队报名参加比

赛。 

（二）参赛运动员需符合组别设置及参赛资格要求。中国大陆

籍运动员须持有效期内中华人民共和国居民身份证的原件参赛；

港澳台籍运动员须持港澳居民来往内地通行证、港澳居民居住证、

台湾居民来往大陆通行证、台湾居民居住证的原件参赛；非中国籍

运动员须持护照原件参赛。 

（三）参赛者身体应符合健康标准，有以下疾病者不宜参加比

赛，否则由此产生的一切后果自负： 

1.先天性心脏病和风湿性心脏病患者； 

2.高血压和脑血管疾病患者； 

3.心肌炎和其它心脏病患者； 

4.冠状动脉病患者和严重心律不齐者； 

5.血糖过高或过低的糖尿病患者； 

6.其他不适合运动的疾病患者。 

（四）参赛运动员需凭有效身份证件原件、报名表、人身意外

伤害保险（本次赛事时间内有效的）、自愿参赛责任书参加比赛，

因参赛资格不符、舞弊参赛产生的一切损失，由个人自行承担。 

五、报名方法 

（一）赛事服务费：每队 600 元 

（二）缴费方式 

1.账户转账 



收款户名：国家体育总局秦皇岛训练基地（中国足球学校） 

开户行：中国银行秦皇岛市开发区支行 

收款账号：100147862718 

2.扫码缴费 

以上两种方式缴费时请备注：姓名、手机号；比赛名称备注：

秦皇岛基地杯气排球比赛+参赛队名。 

（三）报名方式 

参赛运动员须于 2025 年 4 月 25 日 24:00 前，将以下报名材

料电子版发送至邮箱 qhdjdgbc@sina.com或赛事指定联系人微信： 

1.报名表（附件 2）； 

2.所有运动员签署的自愿参赛责任书（附件 3）； 

3.赛事服务费缴费凭证。 

（四）报名须知： 

1.所有运动员须按照年龄要求参赛，混合组每队全程场上至

少 1 名女运动员。 

2.报名完成后，如有特殊情况需退出比赛，须于报名截止日前

与赛事联系人联络，提交情况说明后完成退费；报名截止日期后退

出比赛，赛事服务费不予退回。 

六、竞赛办法 



执行中国排球协会审定的《气排球竞赛规则》（2022-2025）及

特殊规定。具体规则包括但不限于： 

（一）各组别比赛均采用五人制赛制。 

（二）男子组球网高度 2.1 米，女子组球网高度 1.9 米，混

合组球网高度 2.0 米。 

（三）比赛分预赛、决赛两个阶段进行。第一阶段采用分组循

环，第二阶段采用淘汰附加赛决出名次。预赛分组按抽签顺序决

定。 

（四）胜负：采用三局两胜，每球得分制。第一、二局先得 21

分为胜；决胜局先得 15 分并同时超过对方 2 分者胜。 

（五）计分：在同组比赛中获胜的队得 2 分，负队得 1 分，弃

权得 0 分，积分多者排名在前；如遇两队或两队以上积分相等按 C

值排名，C 值高者名次列前。C 值=A（胜局总数）/B（负局总数）；

如 C 值仍相等，则按 Z 值排名，Z 值高者名次列前。Z 值=X（总得

分数）/Y（总失分数）；如 Z 值仍相等，则抽签决定名次。 

（六）比赛用球：使用恒佳体育文化发展（广东）有限公司生

产的（FP300）气排球。 

（七）参赛球队需准备深浅 2 套比赛服装，出场队员服装的

颜色、款式须一致，上衣前后均须有明显号码。场上队长应有明显

标记，不符合规定者不得上场比赛。 

最终比赛规则、赛制安排将根据报名、赛程等实际情况确定，

以组委会确认并公布的规则为准。 

七、赛事服务 

（一）赛会可为参赛运动员提供 4 月 30 日至 5 月 3 日四晚秦



皇岛基地运动员公寓住宿及此期间伙食，住宿费、伙食费由参赛运

动员自理，参赛运动员可自行选择，通过赛会指定联系人预定。 

（二）费用标准 

优质标准间：360 元/间（含早） 

优质单人间：350 元/间（含早） 

普通标准间：320 元/间（含早） 

普通单人间：300 元/间（含早） 

自助午餐：50 元/人/次 

自助晚餐：50 元/人/次 

（三）赛会可协助各参赛运动员联系接送站（机）车辆，接送

站（机）车辆费用由参赛运动员自理。 

（四）赛会可为参赛运动员提供赛事期间健身房、会议室、康

复治疗等服务，按照赛会收费标准，费用由参赛运动员自理。 

八、奖励办法 

各组别前三名为冠军、亚军、季军，4-6 名为优胜奖。 

冠军：证书、减免赛事服务费 600 元/队、秦皇岛基地气排球

场地免费使用 3 次（每次 2 小时）； 

亚军：证书、减免赛事服务费 400 元/队、秦皇岛基地气排球

场地免费使用 2 次（每次 2 小时）； 

季军：证书、减免赛事服务费 300 元/队、秦皇岛基地气排球

场地免费使用 1 次（每次 2 小时）； 

第四至六名：证书、每队纪念抽绳背包 5 个、秦皇岛基地气排

球场地免费使用 1 次（2 小时）。 

九、纪律及处罚 



（一）比赛中发生辱骂、攻击裁判员和对方球员等违规违纪行

为，视情节严重程度，对违规违纪运动员做出取消单场比赛成绩、

或取消参赛资格的处罚。 

（二）比赛中发生严重干扰比赛秩序、暴力事件等违规违纪行

为，视情节严重程度，对违规违纪运动员做出 3 至 5 年内或终身

禁止参加“秦皇岛基地”杯系列赛事的处罚。 

十、联系方式 

联系人：刘宇航、孙骏； 

电话：0335-8580847、0335-8580848、17831043018（刘宇航）； 

微信：13517093455（刘宇航） 

邮箱：qhdjdgbc@sina.com； 

地址：河北省秦皇岛市海港区文体路 5 号国家体育总局秦皇

岛训练基地。 

为方便沟通联络，本次赛会建立赛事微信群。请各参赛队安排

人员联系报名负责人加入微信群。入群时，请按照“队名+真实姓

名”格式修改群昵称。 

十一、本规程最终解释权归国家体育总局秦皇岛训练基地所

mailto:qhdjdgbc@sina.com


有。未尽事宜，另行颁布。 

 


