2022年全民健身线上运动会
全国老年人体育健身展示活动广场舞项目规程

一、项目设置
　　参赛队自行创编或选编的一套广场舞。
二、参加办法
　　（一）接受社会公开报名。
（二）每个视频参与人数为8-16人。
（三）自选套路音乐时长为3分30秒至4分30秒。
　　三、交流办法
　　专业评审采用《老年人广场舞竞赛规则（试行）》2021版。　
　　四、奖项
按照上传视频的20％和30％比例评出优胜奖和优秀奖。
五、中国老年人体协广场舞专委会联系方式
010-67158866转709

