
附件二

2021 中国攀岩联赛（贵州紫云站）
参赛队管理规定

2021 中国攀岩联赛（贵州紫云站）将于8月6-7 日举行，

为确保比赛安全有序、公平公正进行，把控赛事参赛队相关风

险，特制定管理规定如下：

一、防疫管理规定

方案核心：参赛队实行机场、车站——绿区酒店——交

通工具——场地闭环管理。具体措施如下：

（一）机场、车站

1.到达时间

运动员、领队、教练员 8 月 4 日到达；

2.乘车信息

（1）飞机：贵阳龙洞堡机场-组委会接送；

（2）高铁：安顺西高铁站-组委会大巴接送；

（3）大巴车时间：乘车以团队为单位联系组委会。

3.要求

（1）所有人员统一接送，不可单独到达；

（2）所有参加运动员、领队、教练做封闭式管理；

（3）所有参加人员需提供 3 日内有效出发地核酸检测

结果证明，部分地区需提供 2 日核酸检测证明；

（4）所有参赛运动员及随队人员应按照“应接尽接”

的原则接种新冠病毒疫苗；

（5）所有参赛人员到达紫云后，统一做两次核酸检测，

第一次核酸检测结果之前，需在酒店各自房间隔离居住，不

得外出。经核酸检测安全后，方可在绿区内活动。



（二）赛前防疫须知

1.参赛队伍须指定本队伍的防疫联系负责人。

2.参赛必须携带防疫物品清单

3.运动员自行准备：饮水杯、口罩、酒精消毒洗手液（或

含酒精消毒湿巾）。

4.安全绳、安全带、攀岩鞋、镁粉袋（膏）为个人装备，

比赛期间须一人一用，不得交替轮换使用。

5.所有参赛人员在确认参加比赛时即开始进入疫情期间

的隔离状态，报到时，须提供 3 日内核酸检测结果和 14 天

行程码、健康码，并接受体温测量和签订赛事防疫责任书。

6.赛事酒店出入口，比赛场地出入口，隔离区所有出入

口均设置专门的防疫检测人员进行体温监测和登记。

7.赛事报到后，所有运动员即进入隔离状态。每日提交

健康码及体温，所有参赛人员须互相监督，如发现有发热、

乏力、干咳、腹泻、失去味觉等症状的比赛相关人员应及时

上报，赛事防疫人员应及时隔离出现症状和与其曾经有过密

切接触的人员。

8.所有参赛人员应保持良好的个人卫生习惯和公共品

德，在办理入住、报到、就餐和使用卫生间时，应服从防疫

要求的管理，保持人员间隔 1 米，按要求排队等，并做到及

时进行手部消毒。

9.赛事报到后，所有运动员须按照赛事防疫要求，不得

私自外出、聚会、就餐等，如有特殊情况必须外出，应对相

关负责人进行告知并得到批准，离开闭环区域后不得返回。

10.技术会议限制参赛人员和数量，除必要的技术官员，

每支运动队仅限 3 位随队官员参加技术会议，没有随队官员

的，限一名运动员参加技术会议。会议期间佩戴口罩。会议

室入口应准备含酒精消毒洗手液或含酒精湿纸巾。

11.在比赛场地观看比赛和开闭幕式及颁奖仪式时，需保



证 1 米以上安全间隔。

（三）赛事期间防疫措施

1.所有参赛队伍在完成报到后，由本队赛事防疫负责人

每日早、晚采集运动员和随队人员体温并上报赛事管理方。

所有工作人员每日早、晚采集体温并报与本部门负责人，部

门负责人经过信息筛查后将结果上报赛事负责部门。所有参

赛队伍及工作人员一旦发现有发热、乏力、干咳、腹泻、失

去味觉等状况，须立即上报赛事防疫小组以便采取措施以保

证赛事安全进行。

2.所有参赛运动员应做到勤洗手，时刻保持个人卫生。

3.比赛进行期间，比赛场地和官方酒店实行实名登记，

一人一证的方式进行出入管理，同时，每日进行健康码检查

并测量实时体温。

4.赛事所有车辆每次运行后消毒 1 次，所有人员乘车时，

必须佩戴口罩。所有人员在等候车辆时，应保持间隔距离，

上下车时做到安全、有序，不得争抢、拥挤。

5.进入隔离区时，所有人员应再次接受体温测量。在隔

离区内所有人员（含运动员，随队官员、裁判员、志愿者等）

须保持间隔 1 米的安全距离。

6.教练领队区观赛时，应保证人员间隔，在观赛期间佩

戴口罩。

7.比赛场地内有大量的含酒精的卫生消毒用品，在比赛

场地内非指定区域严禁吸烟。

8.在使用隔离区和比赛场地其他公共卫生间时，要及时

冲水，及时洗手消毒。

二、赛风赛纪管理规定

（一）参赛队人员含参加本次赛事运动员、随队官员（领

队、教练员及其他辅助人员）。

（二）体育赛场行为管理坚持引导、教育与处罚相结合，



公平、公正、公开、及时、适当的原则。

（三）运动员应当：

1.热爱祖国，自觉维护国家利益和荣誉；

2.弘扬体育精神，顽强拼搏、团结协作，遵守规则、公

平竞争，尊重裁判、尊重对手、尊重观众；

3.遵守《反兴奋剂条例》及相关规定，严禁使用兴奋剂；

4.对比赛判罚有异议时，按规定程序申诉。

（四）随队官员应当：

1.科学合理安排赛前训练和参赛事宜，提高临场执教能

力，包括对赛场的综合评判、整体把控、临场应变等能力；

2.教育、引导和督促运动员遵守竞赛规程和规则，对场

上不文明言行及时制止，并服从及配合执行对相关运动员的

判罚；

3.服从运动队管理，以服务运动员为中心，积极做好运

动队的相关保障工作；

4.遵守《反兴奋剂条例》及相关规定，严禁组织、强迫、

欺骗、教唆、协助运动员使用兴奋剂；不得干扰、阻挠兴奋

剂检查，不得以任何形式影响兴奋剂的采样结果；

5.对比赛判罚有异议时，按规定程序申诉。

（五）参赛队违反相关规定的，由赛事活动组委会或中

国登山协会，按照各自职责权限，根据情况依照赛事相关规

定处理。

运动员有以下行为的，应视情况采取警告、扣分、比分

作废、取消比赛成绩、通报批评、停赛、禁赛、取消注册资

格、禁止转会或禁止从事与该项目有关的活动等处罚。

教练员有以下行为的，应视情况采取警告、通报批评、

停赛、禁赛、取消注册资格或禁止从事与该项目有关的活动

等处罚。

1.弄虚作假等行为；



2.通过行贿受贿、自行或指使运动员消极比赛、违规干

扰比赛进程等实现操纵比赛或影响比赛结果的行为；

3.以诋毁、谩骂、吐口水、打手势等不文明、不道德的

言行侮辱、侵犯他人，或以推、撞、击、打、踢、踩等侵害

动作及其他暴力方式故意伤害他人等行为；

4.以占据场地等形式故意干扰、阻碍其他运动员比赛，

干扰执裁，不服从判罚，攻击裁判员，拒绝领奖，不尊重观

众或煽动观众干扰比赛等扰乱赛场秩序的行为；

5.为谋取不正当比赛成绩或不正当利益，给予他人财物

或非法索取、收受他人财物等行为；

6.无故弃权或停赛、罢赛，或在赛事活动期间酗酒、赌

博、闹事等行为；

7.向媒体散布不实或不负责任的言论等行为；

8.其他违背体育道德、违反公序良俗、违反赛风赛纪、

造成不良社会影响或违法的言行。

（六）发生兴奋剂违规事件的，按国家有关反兴奋剂规

定进行处罚。

（七）参赛队对处罚有陈述权和申辩权。对处罚有异议

的，可依据相关规定向赛事活动组委会和中国登山协会申

诉，认定原处罚有误的，应当立即予以纠正。申诉期间不影

响处罚决定的执行。

（八）参赛队涉嫌违反《中华人民共和国治安管理处罚

法》或触犯刑事法律的，由赛事活动组委会依法移交有关执

法机关处理。

（九）参赛队应大力践行社会主义核心价值观，充分发

扬中华体育精神，共同遵守赛场行为规范，维护赛事活动秩

序。

（十）参赛队需严格按照赛事疫情防控有关规定，按照

组委会相关要求，做好有关疫情防控工作。



三、安全管理规定

（一）比赛期间所有参赛人员需根据竞赛规程、竞赛规

则听从组委会安排，按照相关安全规定进行参赛工作。

（二）参赛人员往返赛区交通过程中，需乘坐合法交通

工具，比赛期间须乘坐组委会官方车辆。

（三）参赛人员比赛期间需在组委会官方酒店进行食

宿，不得随意离开赛区，不得赴外就餐，确保处于安全的居

住比赛环境，确保餐饮卫生安全。

（四）参赛运动员需提供半年内体检报告（含心电图、

生化及胸透 CT 等），若有心血管、习惯性脱臼、腰颈椎、传

染性等疾病，需提前告知组委会相关人员。

（五）比赛期间，所有参赛人员需遵守攀岩场地相关规

定，按要求佩戴好相应装备，佩戴装备前仔细检查，禁止使

用无认证或有破损装备，所有技术装备需符合国家标准及相

关行业认证。禁止随意扔摔装备，禁止踩踏绳子。培训期间，

身体如有不适或不宜进行攀登的情况，请及时告知相关技术

官员。

（六）如发生天气变化或其它不可控因素，组委会有权

调整赛程安排。

（七）如遇涉及安全问题可随时向组委会第一时间提出

问题，迅速解决，加强防灾减灾意识。

（八）所有参赛运动员需购买保险。



附：《运动员、教练员赛场行为规范》

热爱祖国，不得损害国家利益

言行得当，不得违背体育精神

顽强拼搏，不得消极懈怠

团结协作，不得松散内讧

公平竞争，不得弄虚作假

干净纯洁，不得使用兴奋剂

附：参赛队伍防疫管理规范十点须知

1、各队所有人员必须熟知赛事疫情防控工作方案，尤

其是参赛队疫情防控指南，确保赛会期间完全遵守赛事防疫

方案的一切要求。确立领队为各自队伍防疫第一负责人，并

保证通讯设备 24 小时畅通。

2、各队必须严格执行实行分区管理，不与绿区以外人

员接触。绿区为核心封闭区域，包括竞赛区、隔离区、运动

队/裁判员酒店/餐厅/交通工具。绿区仅供运动员、领队教练、

裁判员、核心工作人员、核心媒体、核心志愿者，卫生医疗，

及与以上人员接触的酒店服务人员、司机使用。离开绿区后

将不得返回。

3、各队必须在驻地出发前，全员持有 3 天内（部分地

区 2 天）核酸检测阴性报告至赛会报到，并确保全员 14 天

内未到过疫情中高风险地区，且未接触过相关人群。经当地

防疫部门检查无误、消毒后，方可发证进入绿区。报到日当

晚组委会将组织统一核酸检测，绿区全员须参加，检测结果

出来前全员不得离开各自房间（酒店送餐到房），待组委会

公布检测结果后，方可出屋活动。组委根据情况，赛会期间

有可能进行多次核酸检测。对违反规定者，组委会将严肃处

理，驱出绿区。



4、各队必须全时佩戴证件，（在房间、热身、比赛时除

外），组委会工作人员有权将无佩戴绿区证件者驱出。

5、各队必须入住官方指定酒店，否则组委会不予发放

绿区证件。

6、各队必须提前联系组委会安排车辆从机场、高铁站

接送至官方酒店，不得自行前往，否则将不予进入绿区。赛

会期间，须乘坐官方指定接驳车来往酒店-赛场，否则将不

予进入绿区。

7、各队必须保证本队伍的个人防疫防护用品的充足，

按赛事防疫要求，除在各自房间、竞赛区、热身区、就餐区

外，公共区域必须佩戴口罩。领队、教练在绿区观赛区须佩

戴口罩。个人做到勤洗手、勤消毒，打喷嚏或咳嗽须以手肘

遮挡并及时消毒。

8、各队必须认真填写赛事防疫日控报表，按要求每日、

每时段监测本队人员的体温及身体健康状况并按要求上报

赛事防疫机构。凡因防控措施落实不到位，信息报送不及时、

不真实，弄虚作假，瞒报、漏报、迟报、谎报及发现疑似病

例处置不规范、不科学、不得当，导致疫情传播蔓延或发生

聚集性疫情的，赛事组委会保留对违反规定要求的队伍及个

人追究后续责任的权力。

9、各队必须服从赛事组委会关于防疫工作的安排，随

时关注比赛日程，服从赛事期间防疫要求的调度和安排。在

候检、候车、候餐、使用洗手间等时间段，做到有序排队并

保证间隔。运动员在出场、介绍运动员、颁奖等环节，避免

人员之间肢体接触，可用鞠躬、抱拳拱手礼等代替。

10、各队必须提前准备好相应物资，赛会期间，绿区将

不允许收快递、点外卖。


