
小球中心保龄球项目参赛指引
为更好地为参加各级别全国性保龄球赛事的队伍服务，我中心根据历年国内赛事举办的具体情况，制定了本项目的参赛指引，供各单位参考。
    第一条  比赛名称 

    根据2021年《小球中心保龄球项目赛事名录》，小球中心每年主办的保龄球项目全国性竞赛如下：

一、全国保龄球锦标赛（1次）

二、全国保龄球精英赛（1次）

三、全国青少年保龄球锦标赛（1次）

四、南京·五台山中国保龄球冠军赛（商业赛事）（1次）

五、中国保龄球城市联赛（1次）
第二条  比赛设项
    一、全国保龄球锦标赛包含下列小项：
   （一）男子单人赛            （二）女子单人赛

   （三）男子双人赛            （四）女子双人赛

   （五）男子三人赛            （六）女子四人队际赛

   （七）男子五人贝克队际赛

   （八）男子全能              （九）女子全能

   （十）男子最高局分          （十一）女子最高局分

   （十二）男子精英赛          （十三）女子精英赛

   （十四）男子团体            （十五）女子团体

    二、全国保龄球精英赛设下列小项：
   （一）男子个人赛（二）女子个人赛

三、全国青少年保龄球锦标赛拟设青年组（U-24）及少年组（U-16），每组各包含下列小项：

青年组（U-24）
（一）男子单人赛             （二）女子单人赛

（三）男子双人赛             （四）女子双人赛

（五）男子队际赛             （六）女子队际赛

（七）男子全能               （八）女子全能

（九）男子最高局分           （十）女子最高局分

（十一）男子精英赛           （十二）女子精英赛

（十三）男子团体             （十四）女子团体

（十五）团体总成绩           （十六）男女子混合贝克赛

少年组（U-16）

（一）男子单人赛             （二）女子单人赛

（三）男子双人赛             （四）女子双人赛

（五）男子全能               （六）女子全能

（七）男子最高局分           （八）女子最高局分

（九）男女子混合贝克赛

    四、南京·五台山中国保龄球冠军赛设下列小项：
（一）男子个人赛            （二）女子个人赛

（三）男女子混合贝克赛

五、中国保龄球城市联赛

（一）单人赛                （二）双人赛
（三）队际贝克赛            （四）最高局分
（五）团体
上述设项可能在赛前有所调整，以竞赛规程为准。

 第三条  参赛办法
（一）报名人数：每队最多可报领队1名，教练员1名。全国保龄球锦标赛

男子运动员6名，女子运动员4名；全国青少年保龄球锦标赛青年组男、女子运动员各4名，少年组男、女子运动员各2名；中国保龄球城市联赛男、女子运动员各4名；全国中学生保龄球锦标赛2男2女共4名运动员组成一队。
各代表队队员只限代表报名单位。

其中全国保龄球锦标赛各省限报男子、女子各两支代表队，各直辖市和计划单列市以及小球中心及批准的单位限报一支代表队；中国保龄球城市联赛每个城市限报一支代表队。为鼓励青少年参与全国保龄球赛事，全国青少年保龄球锦标赛不限制各单位队伍数量。

全国青少年保龄球锦标赛参赛运动员年龄需符合相关要求；全国保龄球精英赛依据全国保龄球锦标赛男女子个人全能成绩排名产生参赛资格，南京·五台山中国保龄球冠军赛报名人数由小球中心年度保龄球赛事综合排名选定，不放开报名。具体规定详见竞赛规程。
（三）参加比赛的各队运动员必须办理人身意外伤害保险。各队抵达赛区后需向组委会提交保险单据复印件。未办理保险的单位，组委会有权取消其参加比赛的资格。

（四）凡参加比赛的单位需在比赛开始前15天将报名表报至比赛组委会。

（五）各参赛队需于比赛前1天到赛区报到。

（六）全国保龄球锦标赛、全国青少年保龄球锦标赛、中国保龄球城市联赛各单项比赛颁发奖牌及证书，团体颁发奖杯；全国保龄球精英赛单项比赛颁发奖牌及证书，部分名次设置奖励，所设奖励分配方案详见竞赛规程；南京·五台山中国保龄球冠军赛各单项比赛可获得相应奖牌及证书，部分名次设置奖金，奖金分配方案详见竞赛规程。

（七）全国保龄球锦标赛、全国青少年保龄球锦标赛、中国保龄球城市联赛各运动队需签订《竞赛承诺书》，以加强各单位对参赛运动员的组织纪律、运动员参赛管理及身体状况要求的承诺。《竞赛承诺书》于运动队报到时提交。
 第四条  竞赛办法
（一）全国保龄球锦标赛、全国青少年保龄球锦标赛、中国保龄球城市联赛单人赛6局总分排列名次；双人赛每人六局共12局总分排列名次；三人赛每人六局共18局总分排列名次；四人队际赛每人6局共24局总分排列名次；五人贝克队际赛每队18局总分排列名次，最高局分产生于单人、双人、三人（四人队际）共18局之中最高的一局成绩；个人全能成绩产生于每名运动员单人、双人、三人（四人队际）共18局总分排名；团体成绩由每队六人（四人）全能成绩之和；团体总成绩由男子和女子团体成绩相加产生。精英赛由个人全能成绩前16名进行首尾对抗晋级产生。
（二）全国保龄球精英赛、南京·五台山中国保龄球冠军赛采取预、决赛办法进行比赛。

 1.预赛：全国保龄球精英赛预赛12局成绩排名；南京·五台山中国保龄球冠军赛预赛第一轮6局，男子排名前21、女子排名前12的运动员与男、女种子选手进行第二轮6局。

 2.决赛：获得男、女前6名的运动员进入梯级挑战赛，最终产生名次。

（三）各项赛事男女混合贝克赛为另设项目，根据竞赛安排，局数有所变动，详见各赛事竞赛规程。

（四）所有项目比赛依据报名编排，赛前领队、教练员技术会议统一抽签决定场次及球道。

 第五条  决定名次及计分办法

（一）单人赛、双人赛、三人赛、全能、队际赛分别录取前六名并予以奖励；精英赛录取前八名并予以奖励；团体录取前三名并予以奖励。南京·五台山中国保龄球冠军赛增设奖项详见竞赛规程。
（二）在新、旧两种计分模式中，主办方在公布竞赛规程时注明使用哪一种计分方法。选择计分模式时应考虑承办球馆设备支持能力。
（三）同分裁决：单人赛、五人队际赛总分相同需要区分名次时，以最后一局（第六局）分数高低排列名次，分数高者列前，若最后一局分数仍相同，则以倒数第二局分数高低排列名次，以此类推；双人赛、三人赛、四人队际赛总分相同需要区分名次时，以最后一局（第六局）两名选手或三名选手分数之和高低排列名次，分数高者列前，若最后一局分数之和仍相同，则以倒数第二局分数之和高低排列名次，以此类推；全能总分相同需要区分名次时，采用突然死亡法，即双方进行1次投球，击倒瓶数多的获得比赛胜利，若击倒瓶数相同则按照投球顺序继续投球，直至分出胜负；精英对抗赛出现同分需要决定胜负时，采用“突然死亡法”，双方在同一条球道上各投一球，击倒瓶数多者获胜，若击倒瓶数仍相同，继续投球直至决出胜负；团体成绩如出现成绩相同需要区分名次，按各类别单项获得金牌数区分，如所获金牌数相同，则按照所获得银牌数区分，以此类推；最高局分出现同分时，以最早出现的最高局分为准。
（四）设体育道德风尚奖，按体育总局有关评选办法评选。凡违反赛风赛纪规定的运动员或代表队，将取消评选资格。

 第六条  竞赛规则
（一）所有全国性保龄球比赛均采用IBF最新版《2019保龄球竞赛规则》
1、喝饮料及吸烟：保龄球球馆内全面禁烟。在本届锦标赛比赛期间，运动员、教练员及全体工作人员在比赛场馆内不得抽烟、饮酒。如运动员违反了这条规定，技术委员会可以终止其全部比赛，取消其比赛成绩。如发现领队、教练员违反这一规定，则终止其在本次比赛中的领队及教练资格，直至追加处罚。特别提醒正在进行比赛的运动员禁止局间外出吸烟，违反规定一经发现或举报取消该项目比赛成绩。

2、饮酒：运动员可以在运动员区域外饮用不含酒精的饮料。特别提醒参赛运动员，比赛前及比赛过程中不可饮酒，酒后上场参赛或比赛过程中饮酒，将被取消正在比赛的这一单项比赛成绩，包括单人赛、双人赛单项成绩；三人赛两节成绩；队际赛全队两节成绩；精英赛全部成绩。

3、划分运动员区域：在每场比赛之间明确划分运动员比赛区域，与观众区域明显分开，运动员区域内允许有参加本场比赛的各队的一名领队或教练员。

4、运动员报到及赛前练习：
1）运动员报到时间为每场比赛开始前半小时。

2）正式比赛开始之前进行赛前练习，单人赛、双人赛、三人赛赛前练习10分钟，贝克式队际赛赛前练习15分钟。精英对抗赛赛前5分钟练习。

5、比赛球道:
1）规定正式比赛使用的球道，有无备用球道。

2）正式比赛时如遇机器故障长时间不能修复，请所涉及的队听从裁判长的调整，可能增加的本场比赛结束后加赛，调整后的球道均无练习。

6、慢投球:
1）在各单项比赛中，临场裁判员为顾全整场比赛的节奏，有权督促慢投球的运动员及时上道投球。

2）允许运动员礼让相邻的一条球道的选手投球，运动员在等待与其不相邻的球道的选手时，被视为慢投球。

7、迟到的运动员：
1）单人赛、双人赛、队际赛比赛迟到，应在所分配的那对球道正在进行比赛的那一格开始比赛，并开始记录分数，之前的各格为零。

2）贝克式队际赛一人迟到全队等候，直至所有运动员全部到齐方可按照全场比赛最快的那一格开始比赛，之前的各格为零。

3）精英对抗赛和男子贝克式队际赛半决赛、决赛迟到，按放弃处理，与其对抗的选手或队自动晋级。

8、赛场口令：
比赛期间应听从执行裁判的统一哨声指挥。临场裁判确认可以开始下一局比赛时才能开始，否则将被判为死球。

9、犯规：
1)告知比赛场馆犯规器是否正常，请运动员注意自己的犯规动作，凡身体触及到犯规线以内，或者触碰、以外踩踏球沟盖板的行为都将被判为犯规。若犯规器故障不能使用或场馆无犯规设备，提前设置犯规线裁判员。 

2）运动员球落在助走道或犯规线造成犯规器响均被记录为犯规。

3）运动员在比赛过程中或投球结束时，击打或踢踹保龄球设备、记分设备、保龄球馆墙壁等公共设施均被判为故意犯规，其一格的分数为“0”。
（三）教练员、运动员、随队领队及官员凡有谩骂、侮辱、殴打裁判员或对方教练员、运动员、损坏场地设施、严重干扰赛场比赛秩序等违反赛风赛纪行为时，将被驱逐出场并停止该队参加赛事所有比赛，按“违反《全国体育竞赛赛区工作条例》的纪律规定”追加处分。

（四）赛事比赛期间无故弃权、退赛，取消该队剩下全部比赛的参赛资格并由中国保龄球协会仲裁委员会进行追加处罚。

 第七条  比赛服装和用球

（一）服装

1、比赛时各队应按照世界保龄的规定，统一队服。

2、运动员必须穿着带袖T恤衫，对衣领无要求。

3、男子运动员应穿着颜色统一的带皮带的西裤或休闲裤。所有运动员不得穿牛仔裤、紧身裤、或不带皮带的运动裤。

4、比赛过程中运动员不得戴帽。

5、比赛过程中，同一条球道的同队的运动员服装必须统一。队际赛中，上场的运动员服装必须统一。

6、比赛过程中，运动员必须佩带号码簿，如发现运动员服装不统一或未按规定佩带号码簿的不允许上场参赛，直至服装统一或号码簿齐全为止，因此延误本人的比赛局数（格数）按照迟到运动员规则判罚。

7、男子队际赛中运动员必须佩带出场顺序号码牌，不按顺序投球的，按故意犯规规则判罚。
（二）比赛用球：
1、所有赛事均使用经USBC认证的保龄球，保龄球表面USBC、品牌、名称及序列号清晰可见无磨损。
2、经过官方球检合格的保龄球才能在比赛中使用，所有参赛需符合IBF最新版《2019保龄球竞赛规则》中比赛用球的规定。

     第八条  要求和措施
    （一）比赛期间各队必须严格遵守组委会有关疫情防控和安保方面各项规定。同时要求各队领队、主教练认真抓好队伍的管理、监督工作，制定和完善请、销假制度，确保全队人员的身体健康和安全。

（二）赛会技术官员及裁判员集中管理，与运动队分开食宿。

（三）承办单位每天必须对赛场、食宿地、交通工具等设施进行严格的消毒检查工作，赛区成立医务检查组，建立严格的医务核查制度。疫情期间运动队、技术官员抵达赛区后一律不准外出就餐。

（四）所有参赛人员自行通过网络、电话预定往返火车票、机票，组委会不再负责返程票的预定。

     第九条  补充通知及其他
    （一）根据报名和赛事筹备情况，主办方将在比赛开始前一周内下发竞赛补充通知。

（二）补充通知通常包括裁判员、仲裁委员会人员名单、参赛队伍食宿标准、接送站服务、领队会议时间、承办单位联系方式以及奖金分配方案等内容。

    （三）赛事期间，有关疫情防控、核酸检测及安全保障等相关要求将另文通知。

