
附件一

中国登山协会攀岩裁判员、定线员培训办班要求

（2021）

一、为规范攀岩裁判员、定线员培训工作在全国有序开

展，促进我国攀岩事业的可持续健康发展，根据《攀岩裁判

员管理办法暨实施细则》《中国登山协会培训申办条件与程

序（试行年）》，特制定本办法。

二、中国登山协会负责各级攀岩裁判员、定线员培训大

纲及培训课程的制定工作。

三、中国登山协会负责主办攀岩裁判员讲师、国家级攀

岩裁判员、攀岩定线员讲师、各级攀岩定线员培训工作。有

关单位可承办此类培训，培训班相关经费标准需根据《中国

登山协会攀岩裁判员、定线员培训经费标准》执行。

四、各省区市体育主管部门、项目中心、协会，有关体

育院校需根据中国登山协会制定的培训大纲主办一级攀岩

裁判员培训班。培训班讲师经主办方邀请，由中国登山协会

委派。培训班相关经费标准可参考《中国登山协会攀岩裁判

员、定线员培训经费标准》执行。

五、各地级市体育主管部门、项目中心、协会，有关体

育院校需根据中国登山协会制定的培训大纲主办二级攀岩

裁判员培训班。培训班讲师经所在省区市体育主管部门、项

目中心、协会邀请，由中国登山协会委派。培训班相关经费

标准可参考《中国登山协会攀岩裁判员、定线员培训经费标

准》执行。

六、中国登山协会主办的攀岩裁判员、定线员培训班，

承办方需严格遵照培训班的各项管理规定并严格执行（一

级、二级攀岩裁判员培训班可参考执行）。具体要求如下：



（一）培训班培训讲师与学员配比上限为 1：8，班级规

模学员人数上限为 32 人，实际人数以具体培训班通知为准；

（二）积极进行宣传报道，营造良好培训氛围，做好培

训后勤管理工作；

（三）根据不同培训类别，提供适合的培训教室，符合

国家标准的岩壁，合法的户外活动场地，符合要求的培训场

所和考场，并提供培训所需公用装备与器材（具体场地、器

材设备要求见附表）；

（四）室外培训场地需有室内场地作为同期备用，防止

暑热暴晒、刮风下雨等不利天气影响培训及考核。按照培训

要求布置考场、悬挂条幅指示等；

（五）负责学员报到，课程总监、教师、考官、工作人

员的接待工作；

（六）协助教学工作，为讲师提供必要的教学条件；

（七）专人负责培训期间的后勤管理和财务管理，包括

培训收费、教师劳务发放、开具正式培训发票、安排交通、

食宿、场地等事宜；

（八）学员培训费用按照《中国登山协会攀岩裁判员、

定线员培训经费标准》收取；

（九）要积极配合各项教学工作的开展，培训教学工作

实行培训总监负责制，因安全或其他严重影响培训正常进行

的问题培训总监有权暂停或终止培训，由此导致的名誉及经

济损失全部由申办（承办）单位负责；

（十）培训班差旅标准需根据《中国登山协会培训教学

差旅费管理办法（2018）》的相关要求，严格执行；

（十一）负责培训期间全体学员、教练员及相关工作人

员的投保工作，培训期间提供必要的急救、救护等应急保障。

七、本办法自 2021 年 4 月 1 日启用，与《中国登山协

会培训申办条件与程序（试行）》不一致的，以本办法为准。



附表 1 攀岩裁判员、裁判员讲师培训班场地、技术装备清单

内容 规格要求 备注

岩
壁

人工岩壁
高度 8米以
上，4条可先
锋攀登的路线

须符合攀岩场地国家标准的室内或室外人工岩
壁；保证课程期间场地非对外经营、无其他人员；
有安全、需有防晒、防雨、防雷及休息区域。

场
地
器
材

动力绳 4根

（根据场地条件及学员数量而定）

快挂 20 把
60 扁带 4根
120 扁带 4根

ATC保护器 4把
主锁 20 把
整理箱 4个

教
室

多媒体教室 1间 满足 20 人教学及理论考试
打印机 1台 （含 A4打印纸、订书机若干）
白板 1个 （含黑笔 10 支）
摄像机 1台
席卡 若干 讲师、学员

电源插排 2个
投影仪 1个

其
他

茶饮小食 若干
文具 若干 培训班每人配备文件袋、笔记本、签字笔各 1支
胸卡 若干 总监、讲师、考官、学员、工作人员等若干

学员手册 若干 A5大小，封面铜版纸彩打，内页黑白正反面
横幅、竖幅 各 1条 内容：培训名称，大小根据实际场地



附表 2 攀岩定线员、定线员讲师培训班场地、技术装备清单

内容 规格要求 备注

岩壁

难度岩壁 高 15 米、建议宽 12 米以上 须符合攀岩场地国家标准的室内或

室外人工岩壁和场地，保证课程期间

场地的使用：非对外经营、无其他人

员有安全、需有防晒、防雨、防雷及

休息区域。

速度岩壁 2条以上国际标准速度赛道

攀石岩壁 岩壁-5-35 度，宽 30 米、高 4.5 米

岩点

造型

造型
100 个（3种品牌以上，包括进口造

型）

须有备用螺栓、钉子大、中号岩点 800 个（3 种品牌以上，包括进口点）

小号岩点 200 个（3 种品牌以上，包括进口点）

打钉点 200 个（3 种品牌以上，包括进口点）

装备

器材

动力攀岩绳 6根

快挂 80 把

扁带 120 根 60 厘米 60 根，120 厘米 60 根

GUIGUI 4 把

保护器（ATC) 4 把

钢锁 10 把

主锁 10 把

梅龙锁 60 把

挂片 20 个

辅助

设备

15 米以上升降车 2台（车筐内带操作平台）

3米人字梯 4把

4.3 米伸缩梯 2把

2 厘米宽布基胶带 红 10 卷，黄、蓝、黑各 5卷

电工胶带 10 卷

2 毫米铁丝 50 米 (含老虎钳 2把）

打印机 1台 （含 A4打印纸、订书机）若干

白板 1个 （含 10 支白板笔)

记号笔 红、黑、蓝各 10 支

电源插排 2个

教室 多媒体教室 1间（满足 20 人教学及理论考试）

其他

茶饮小食 若干

胸卡 若干 总监、讲师、考官、学员等若干

学员手册 若干
A5 大小，封面铜版纸彩打，内页黑

白正反面

横幅、竖幅 各 1条 内容：培训名称，大小根据实际场地


