
2021年“健康中国-广场舞联赛”总决赛竞赛规程
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一、竞赛日期和地点：
（一）比赛时间：2021年*月**日-**日
（二）比赛地点：***
二、参赛单位：
    （一）2021年“健康中国-广场舞联赛”各分站赛各项各组别前三名的队伍。
（2） 没有分赛区省市，须参加其它省区市分站赛获得各项各组别前三名。
（三）各省级中心可推荐优秀队伍。
三、竞赛项目：
（一）规定曲目：见附件一。
（二）自选曲目：
1.健身舞类；
2.健身操类。
（三）原创曲目：
[bookmark: _GoBack]1.初级原创：脚步及上肢动作简单、重复，拍数在32拍-64拍以内，有90度-180度以内旋转，无组合、无道具技巧使用，间奏不超过8拍；
2.中级原创：脚步及上肢动作丰富、多样，拍数在64拍-96拍以内，有180度-360度以内旋转，一个八拍的哒拍脚步动作为12拍左右，可出现间奏及段落重复，二个组合以上，可使用道具，运用简单的技术技巧及风格，间奏在四个八拍之内；
3.高级原创：脚步及上肢动作复杂、多样，有一定技术特点和步伐动作，拍数在96拍以上，有360度以上旋转，可有踢腿、控制、旋转及地面等动作，可多次间奏或段落重复，可使用道具，运用具有难度性的技术技巧及风格。
    四、竞赛分组及年龄：
（一）青年组：平均年龄20-35岁。
（二）中年组：平均年龄36-50岁。
（三）常青组：平均年龄51-65岁。
（四）原创组：不分年龄组。
五、参赛人数：
（一）小集体：6-12人（含12人）。
（二）大集体：13人及以上。
（三）原创组：人数不限。
六、参赛要求：
（一）每队可报领队1-2名、教练2名、随队裁判1名（国家级）、管理、队医等若干。
（二）运动员报到时须携带身份证等有效证件。
（三）运动员报到时须携带县级以上医院出具的健康证明备查。
（四）运动员须提前办理比赛期间“人身意外伤害”保险并报到时携带保险单备查。
（五）参赛队运动员不得跨组、跨队报名。
      七、比赛曲目：
（一）规定曲目：2021年全国排舞广场舞推广中心广场舞推广曲目。
（二）自选曲目：除2021年的推广曲目以外的曲目均可，不规定音乐、动作。
（三）原创曲目：除全国排舞广场舞推广中心广场舞历年推广曲目以外的曲目均可，不规定音乐、动作。
    八、竞赛办法：
    （一）评分规则：采用国家体育总局体操运动管理中心审定的《2021-2024年全国广场舞竞赛评分规则》。
（二）出场顺序：由大赛组委会抽签确定。
（三）比赛音乐：
1.规定曲目音乐由组委会提供；
2.自选、原创曲目音乐由参赛队自备,曲目时长3ˊ30〞--4ˊ30〞；音频要求：128K以上mp3格式，视频MP4或MOV，视频码率不小于8m,分辨率不低于1920*1080。   
（四）比赛场地：不小于16×16米，要求平整，不涩不滑。
（五）服装装饰：服装不限，可佩带饰品，比赛用鞋符合健身要求。
    九、录取名次与奖励：
（1） 单项奖：按不同项目和组别1：2：3：4比例录取特等、一、二、三等奖，颁发证书。 
（二）团体奖：各组别分别录取前八名，前三名颁发奖杯、证书，第四至八名颁发证书；团体总成绩为规定+自选成绩之和，得分高者名次列前；若团体总分相同，则看规定曲目得分高者列前；如还相同，则看异性加分高者列前；再相同，则并列。                     
    （三）设特别奖若干：
1.优秀教练员（获得各项目特等奖的教练员）；
2.优秀裁判员（裁判组投票产生）；
3.优秀组织奖（参赛人数超过30人，且无违反赛风赛纪等规定的）；
4.体育道德风尚奖（根据体育总局有关规定评选）。
十、报名及报到：
（一）报名：各参赛单位统一在全国排舞广场舞推广中心官方网站（www.linedancechina.com）下载报名表,填写相关人员信息，上传报名表、比赛音乐（自选、原创）、原创曲目信息（歌曲名称、歌词、词曲作者、原创编舞者）至邮箱：paiwu@linedancechina.com。
（二）报名截止日期：至2021年**月**日截止，逾期报名，不予受理。
（三）报名信息将在秩序册、证书等各类比赛文件中出现，确认提交后，不得擅自修改；如出现漏报、错报、多报等问题，由报名单位自行承担相关责任和费用。
（四）报到时间和地点：2021年**月**日；******。
（五）报到事项：核对信息，上交健康证明、身份证复印件、保险，缴费，领取物资。
（六）各参赛队伍须严格按照赛事分组报名参赛，如经审核不符合参赛要求，将取消其参赛资格或比赛成绩。
（七）赛事组委会相关联系方式（工作时间：工作日9：00-17：30）
1.全国排舞广场舞推广中心：400-926-1758
2.报名负责：**   ********；
3.赛事咨询：**   ********；
4.赛事联络邮箱：paiwu@linedancechina.com；
5.微信订阅号：排舞中国（微信号：linedancechina）；
6.中心小助手微信号：paiwu123。
（八）交通指南：********。
十一、裁判
（一）仲裁、高级裁判组和总裁判长由国家体育总局体操运动管理中心和全国排舞广场舞推广中心按照《全国性广场舞比赛裁判员管理办法》选派。
（二）裁判员由随队裁判员和全国排舞广场舞推广中心选调(持有广场舞国家级裁判员证书者)相结合,评分裁判由大赛组委会在赛前考核确认；报名的随队裁判员须全程参与裁判工作,如有缺席,不计入裁判经历;辅助裁判由大赛组委会选调。
（三）裁判员须自带裁判装备：
1.男士：白色长袖衬衣、黑色或藏蓝色西服套装、深色领带、深色皮鞋；
2.女士：白色长袖衬衣、黑色或藏蓝色西服套装（裙）、深色皮鞋。
十二、经费：
（一）参赛人员差旅费、食宿费自理。
（二）运动员需缴纳赛事服务费，每人80元。 
（三）选派的仲裁、高级裁判组、总裁判长的差旅费（高铁二等座，普通列车硬卧）、食宿费由大会负担，随队裁判员一切费用自理。
（四）赛事服务费付款方式：
1.通过银行汇入指定账户：请在汇款单上注明参加赛事及单位名称（例：2021年广场舞比赛***参赛队）
账户名称：
银行账号：
开户银行：
行    号：
2.现场刷公务卡、支付宝、微信付款；
3.报到时不接受现金缴费。
十三、未尽事宜，另行通知。
十四、本规程解释权属全国排舞广场舞推广中心。

附件：
2021年“健康中国-广场舞联赛”总决赛推广曲目一览表
	序号
	曲目名称

	1
	《 江山 》

	2
	《海天一色》

	3
	《中国大舞台》

	4
	《再一次出发》

	5
	《卓玛》

	6
	《旗帜颂》

	7
	《平安是福》

	8
	《小桥流水》

	9
	《共圆中国梦》

	10
	《青春有你》




