中华人民共和国第十四届运动会群众比赛

中国式摔跤项目竞赛规程

　　

一、竞赛项目

（一）男子项目

1.男子团体：（报名级别：52公斤级、65公斤级、80公斤级、96公斤级、96公斤以上级）。

2.男子单项：60公斤级、70公斤级、80公斤级、90公斤级、100公斤级、100公斤以上级。

（二）女子项目

1.女子团体：（报名级别：48公斤级、56公斤级、65公斤级、75公斤级、86公斤级）。

2.女子单项：56公斤级、65公斤级、75公斤级、86公斤级。

二、参赛单位

以省，自治区，直辖市，新疆生产建设兵团，行业体协，香港、澳门特别行政区和台湾省为单位报名参赛。

各单位应积极推广中国式摔跤运动，组织开展“我要上全运”活动，选拔参赛运动员。

三、运动员资格与审查

（一）运动员资格

1.符合《中华人民共和国第十四届运动会群众赛事活动规程总则》的有关规定。

2.中华人民共和国公民。

3.运动员必须身体健康，并出具县级以上医务部门的健康证明和人身意外伤残保险证明材料。

4.运动员年龄25周岁（1996年5月1日前出生，不含5月1日）至50周岁（1971年1月1日后出生，含1月1日）。

5.运动员代表本人户籍所在地、长期居住地或就职单位（落户、就职1年以上）参加第十四届全运会群众赛事活动。长期居住地以本人居住证或社保缴纳记录（满1年）为依据，就职单位以劳动合同、收入及纳税证明、社保证明等为依据。

（二）资格审查

1.一名运动员只能以一个身份报名，只能代表一个参赛单位参赛，禁止双重身份参加。

2.竞委会将依据有关规定对运动员参赛资格进行审查，通过网络公示接受各参赛单位和社会监督。各参赛单位可利用自查、互查和举报等形式，对运动员参赛资格进行审核与监督。

3.运动员在参赛资格上经查证属实有违反规定的，个人项目取消本人参赛资格和比赛成绩；两人和两人以上项目取消全队参赛资格和比赛成绩。此外，还将根据相关规定对相关责任人和单位进行处罚。

4.运动员（队）被取消参赛资格和比赛成绩的，已完成的比赛结果不再改变，其被取消的名次依次递补。

四、参赛办法

比赛分男、女团体及男子单项、女子单项预赛和决赛

（一）预赛

1.团体项目每个参赛单位最多可报男子团体、女子团体各1个，每级别限报1人。
2.单项每个参赛单位每级别最多可报2人。
3.每个参赛单位运动员报名不足6人时（含6人），限报领队1人、教练1名，不足11人时（含11人）限报领队1人、教练2人，报名12人以上时限报领队 1 人、教练员 2 人、医生 1 人。领队、教练员、医生只能代表 1 个参赛单位。

4.一名运动员不允许同时报名参加团体项目和单项，只能选其一参赛。

（二）决赛

1.获得预赛男、女团体和单项前 16 名的运动员（队）可报名参加比赛。 

2.决赛报名时不得更改参加预赛时的体重级别；运动员如受伤，出具县级以上医务部门伤病证明，同单位同项目同级别可更换运动员。

3.本届全运会东道主陕西省男、女团体和男、女单项各级别可有1名运动员直接获得决赛资格，不占决赛运动员（队）数配额。男、女单项预赛各级别最多可报1人。

4.香港特别行政区、澳门特别行政区、台湾省运动员直接获得决赛资格，不占决赛运动员（队）数配额。最多可报男子运动员 11 人、女子运动员 9 人。团体、单项各级别限报 1 人。 

（三）参赛单位的报名表须加盖所在单位公章。

五、竞赛办法

　　(一)比赛采用《2020版中国式摔跤竞赛规则》。
(二)比赛采用单败淘汰赛制。每个参赛单位根据抽签结果进行团体淘汰赛，每场比赛五局三胜。比赛开始前双方在场上裁判引导下列队入场，左红右蓝，（1名教练5名队员，比赛双方互致抱拳礼，然后退场）裁判长邀请双方教练抽签，决定第一个比赛出场运动员名单。（举例：根据自身队伍情况可优先选择第一局进行的比赛，级别不限，如果红方第一场选派运动员，第二场将由蓝方选派，以此类推）。

(三)称量体重：运动员须在本级别比赛前一天16:00进行称重，(错过称重规定时间将取消参赛资格)，预称时间为15:30-16:00。
　　(四)抽签：技术会议确认运动员参赛级别后，进行抽签。
(五)运动员自带符合竞赛规则规定的摔跤衣(白底，红、蓝道边的)、摔跤裤(和摔跤衣一致，白底，红、蓝道边)、跤鞋（颜色与跤衣颜色一致或黑色）。

六、录取名次和奖励

(一)预赛

1.男、女团体和单项录取前 16 名参加决赛。

2.男、女团体报名以及赛前技术会议上确认报名不足3队的将取消比赛。单项报名以及赛前技术会议上确认报名不足3人的将与大于本级别体重的上一级别合并。

3.男、女团体和单项录取前八名。(冠亚军各1名，2名并列第三，4名并列第五)
　　4.获得前三名的颁发金、银、铜牌和获奖证书、其他颁发获奖证书。
5.体育总局举重摔跤柔道运动管理中心评选8个参赛代表队“体育道德风尚”奖、设优秀裁判员奖，并颁发荣誉证书。

（二）决赛

1.有12人（队）以上（含12）参加决赛的，奖励前八名(冠亚军各1名，2名并列第三，4名并列第五)；有8至11人（队）参加决赛的奖励前6名；有6至7人（队）参加决赛的奖励前三名。3至5人（队）参加决赛的奖励第一名。获得前三名的，颁发金、银、铜牌和获奖证书；获得其他名次的只颁发获奖证书。

2.体育总局举重摔跤柔道运动管理中心评选“体育道德风尚奖”，具体办法另定。

3.对所有参加决赛的运动员颁发参赛证书。

4.团体决赛设置种子，设立2支种子队伍， 预赛第1名为1号种子，第2名为2号种子。

七、报名和报到

（一）报名

按照《中华人民共和国第十四届运动会群众赛事活动规程总则》规定执行。预赛、决赛报名和报项在赛前30天进行，具体办法另行通知。

预决赛报名网址：

http://qzsshdbm.basts.com.cn。
（二）报到

1.各单位赛前2天18：00以前将本单位最后确认表、运动员身体健康证明、人身意外伤残保险证明材料报大会竞委会，逾期按不参加论。

2．各单位参加比赛人员于赛前2天报到。比赛期间出现的伤病治疗费用自理。一旦出现重大意外伤害事故，组委会将积极采取相应救治措施，但不承担法律和赔偿责任。

八、技术官员

（一）各项目的裁判员、技术代表和工作人员由各单项竞委会组织。

（二）各项目技术官员在本项目比赛开始前4天报到，比赛结束后1天离会；因赛前准备工作需要提前报到的人员，须报经国家体育总局批准。

（三）技术官员正式报到至离会期间，组委会将负担其食宿、差旅、市内交通、工作补贴等相关费用。

九、兴奋剂和性别检查

兴奋剂检查和处罚按照国家体育总局、中国奥委会反兴奋剂委员会的有关规定执行。性别按照报名提供的证件性别一栏进行检查。

十、疫情防控

严格落实疫情防控要求，坚持“谁主办、谁负责”。根据举办地实际和疫情防控级别及防控工作具体要求，结合项目特点，科学研判疫情防控风险，分级精准防控。

十一、本规程解释权属国家体育总局举重摔跤柔道运动管理中心。

联系人：周辰旭

联系电话：15511610166

十二、未尽事宜，另行通知。



