附件1：报名成绩标准

一、短跑(100、200米)

男子：身高185cm以上，体重75kg左右，
100米跑（电计时）10.40
200米跑（电计时）20.55；
女子：身高170cm以上，体重60kg左右，
100米跑（电计时）11.60，

200米跑（电计时） 23.40。
（400米）

男子：身高185 cm以上，体重75kg左右，
400米跑（电计时）47.00；

女子：身高170 cm以上，体重55kg左右，
400米跑（电计时）53.00。
二、中跑（800、1500米）

男子：身高175cm以上，体重60kg左右，
800米跑（电计时）1:53.00，

1500米跑（电计时）3:54.00；

女子：身高165cm以上，体重50kg左右，
800米跑（电计时）2:12.00，

1500米跑（电计时） 4:31.00。
三、长跑（5000、10000米）

男子：身高170cm以上，体重57kg左右，
5000米跑（电计时）14:40.00，
10000米跑（电计时）30:50.00；

女子：身高160cm以上，体重47kg左右，
5000米跑（电计时）17:10.00，
10000米跑（电计时） 37:00.00。

