
中汽摩联“端午节”自驾运动游推介线路 

 

线路名称 重庆龙缸景区端午节精品自驾游线路 

所 属 地 重庆（重庆市汽摩协会、重庆非去不可旅游文化公司推荐） 

出 发 地 重庆主城 目 的 地 重庆市石柱县千野草场景区 

途径景区

（营地） 
云阳张飞庙景区、云阳龙缸景区、石柱千野草场景区营地 

行程亮点 

到云阳张飞庙，看奇特的建筑艺术，赏瑰丽的书法艺术，品深蕴的历史文化；

到龙缸景区，看“天下第一缸”，体验刺激的悬崖玻璃廊桥，观赏炫丽的钟乳

石洞； 

到石柱千野草场，体验芳草青青，花香鸟语，牛羊成群的悠闲生活，感受瓦屋

土家民俗风情，参与户外露营及运动。 

推荐理由 本线路是及历史文化、自然奇观、休闲避暑为一体的重庆周边自驾精品线路 

详情介绍 

一、云阳张飞庙 

国家首批 AAAA级旅游景区，位于长江南岸飞凤山麓，离重庆市区 382 公里，

与云阳县城隔江相望，是为纪念三国名将张飞而建的祠宇，素有"三绝"(文章

绝世，书法绝世，镌刻绝世)之盛誉，号称"文藻胜地"、"巴渝一胜境"。据史

载，张飞庙始建于蜀汉末年，后经宋、元、明、清历代扩建，已有 1700 多年

历史，因三峡工程，按原貌搬于现址。 

三大看点   

1、看奇特的建筑艺术。张飞庙是一组完美的古建筑群。这座具有 1700多年历

史的庙宇，充分利用了三峡库区地形的高差变化，依山取势，坐岩临江，形成

“品”字结构。云阳县文馆所所长陈源林告诉笔者，现存的张飞庙是经过历代

整修留下来的，它基本上汇集了历代建筑的精华。游客在这里可以看到诸多朝

代川东的建筑风格和艺术。结义楼、得月亭、正殿等 10多处独具特色的古建

筑汇集在这里，构成了一幅完美的山水立体画，有“巴蜀胜景”之美誉。 

2、看瑰丽的书法艺术。张飞庙内现存着大量的书法珍品。远至汉唐，近至明

清，无数名人墨客在这里挥毫抒情，赋诗留联。现在馆内收藏的碑刻、楹联、

匾额、字画等 800多件，流派众多，风格各异。在字画廊、碑室、助风阁、《出

师表》展室等亭阁里，笔者看到琳琅满目的题刻汇集了各种书画珍品。它们或

纵横磅礴、苍劲挺拔，或温润隽秀、绵里藏针。既有颜真卿、苏轼、黄庭坚、

米芾等的手迹，还有岳飞泼墨挥毫的前后《出师表》，郑板桥清雅的竹、石、

兰等，庙内弥漫着一股浓浓的书卷气。也正是这些，成就了张飞庙“文藻胜地”

的地位。 

3、看深蕴的历史文化。张飞庙是当地老百姓为了纪念三国猛将张飞而修建的，

里面用雕塑再现了张飞的英雄事迹。游客来到这里，不仅可以在解说员的娓娓

道来中了解张飞耿直豪爽的性格，而且可以回顾悠久的三国文化和历史。陈源

林告诉笔者，除此之外，新张飞庙还将建设一个 2000多平方米的博物馆，专

门陈列云阳县境内出土的地下文物，包括从举世闻名的李家坝巴人遗址中发掘

出来的文物。 



二、云阳龙缸景区 

主要包含以下景点 

1.龙缸：龙缸是一个长轴距离 304~326 米、短轴距离 178~183米、深度达 335

米的椭圆形天坑；这一深度位居中国第三位，世界第五位；缸内壁如削，壁缝

松柏横卧，古藤倒垂，缸底四季吐翠，百鸟争鸣；因形为一个天然大石缸，还

流传樵夫与龙女爱情的美妙传说，而得名龙缸，被誉为“天下第一缸”。 

2.云端廊桥：云端廊桥屹立在龙缸景区在海拔 1010.5 米高的悬崖上，悬挑

26.68 米（从岩壁向外伸出长度），悬崖垂直高度 700余米；廊桥以“天空

之花”的花瓣作为造型，底部采用三层高强度玻璃，游客站在廊桥上行走犹如

太空漫步， 720°美景尽收眼底，非常惊险刺激；廊桥悬挑长度已超越美国

科罗拉多大峡谷玻璃桥（从岩壁向外伸出长度 21m）成为世界第一悬挑玻璃桥，

是景区未来对外的标识和名片，5A旅游景区文化构架的重要元素。 

3.龙洞：龙洞面积 4800平方米，高 40米，内有造形逼真的龙床、龙椅等龙王

生活用品，洞中奇石还幻化出游龙、狮、象、龙、凤等形象，千姿百态，令人

惊叹。 

4.老寨子：老寨子上有“女羞池”、“龙柱”、“白龙洞”等景点；在西周之

前，这里就有土著生息，是賨人的世袭领地；原为賨人供奉和祭祀女神的地方，

后又修建了龙柱即祭祀柱；因修建时间久远，人们习称老寨子；在这里，我们

同时还可以观看到“金鹏展翅”、“长峡神雾”、“佛光金身”、“七耀日出”、

“落霞熔金”、“金猴闹林”、“峡水倒流”、“白岩悬洞”等自然风光。 

5.鹰嘴石：鹰嘴石原来是龙缸山顶上的一块天外来石，受日月精华亿万年的润

育，变成了一尊神鹰，专司守护龙缸的重任。我们现在看见的就是龙鹰伸出的

嘴，大家叫它鹰嘴石。 

6.绝壁栈道：绝壁栈道建在近千米高的峭壁上，全长 3.2公里，向外挑出 2.2

米，其中有 300多米为悬空玻璃栈道。 

7.石笋河：全长 12.5公里，为岩溶地貌的峡谷景观，两岸如削，溶洞密布，

石笋摩天，幻化出如飞天、村姑、罗汉等各式人物，河水清澈明亮，或瀑或泉，

错落其间。 

三、千野草场 

千野草场景区位于重庆市石柱县方斗山山脉岩口至瓦屋沿线，离长江口岸——

明清古镇西沱仅 34公里，沿 318国道线至忠县 43公里，其边缘一带有石宝寨、

丰都鬼城等知名景点连成环线，区位优势十分突出。平均海拔 1300 米，地势

宽广平坦，区域面积 6600公顷。 

景区内资源丰富，特色突出，集山、林、草、石、畜于一体，万亩草场、万亩

火棘、万亩石牙、万亩森林四大特色旅游资源镶嵌其中。景区芳草青青，花香

鸟语，牛羊成群，俨然一幅天成国画精品。 

景区开发岩口休闲服务接待区、麻坪民族体育健身区、大坪草场观光娱乐区和

瓦屋土家民俗风情体验区四大功能区，是重庆夏季避暑圣地之一。 

行  程  安  排 



天  数 内   容 特色餐饮 住宿推荐 上传照片 备注 

第一天 

早上重庆主城出发（约 4个

半小时）到云阳县游览张飞

庙景区，在云阳县城用午餐，

下午前往云阳龙缸景区 

云阳包面、

羊肉格格、

渣辣子、

霉皮子等 

重庆哈格

咋大酒店 

 

 



第二天 

 上午在云阳龙缸景区游览，

下午前往（约 2个半小时）

石柱千野草场景区 

石柱莼

菜 、倒流

水豆腐干、

竹筒酒、土

家野生菌

宴 

千野草场

景区露营 

 

 

 

 



第三天 
上午在千野草场游玩，下午

自行返程 
无 无   

      

      

线路图 

重庆主城到云阳县城 

 

云阳到石柱千野草场 



 

 

 


