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中国武术协会是体育总局业务主管的，在民政部依法登记注册的全国性体育社会组织。民族团结进步是筑牢中华民族共同体意识的关键环节，是维护祖国统一，维持社会稳定，促进社会和谐的主要因素。多年来，中国武术协会以高度的事业心和责任感，把开展好民族团结工作当做政治任务放在重要位置，并持续在四个方面抓好末端落实：
一、领导重视，全面扶持。2010年至2013年，中国武术协会副主席杨战旗同志赴西藏挂职期间，帮助西藏自治区建立起武术协会并给予了资助；带领西藏首次参加全国性武术比赛，举办了西藏自治区年度武术比赛并延续至今；多次选派专家和国家队优秀运动员赴西藏开展武术展演、教学和走基层活动，推广太极拳；编创了增氧功，为西藏人民增添了武术健身方式。
二、政策倾斜，搭建平台。优先选址民族地区举办全国性和国际性大赛，促进武术在民族地区的普及推广；自2011年起，每年在广西举办“东盟武术节”或“东盟一家亲”活动，响应了国家“一带一路”战略，促进了武术在民族地区的发展；2017年，举办了全国少数民族武术比赛，促进了各民族的交流互动。
三、免费资助，培养骨干。在历届国际和全国武术比赛和早期的全国段位制培训中，按规定名额为各民族地区免费提供交通费、食宿费，减轻了各民族地区经济负担；协助国家民委选派全国各地、经验丰富、水平高超的裁判组，完成了多届全国少数民族运会的筹备和运行工作，得到了民委的好评。
四、健康扶贫，精准聚焦。2009年以来，坚持每年举行“武术边疆西部行”或“全民健身”武术走基层活动，调派全国著名武术专家送服务到基层，送技术到边疆，先后投入经费约300万元；2012年至2013年，选调全国优秀运动员到民族地区，开展了“优秀运动员志愿者服务”活动。共约投入20万元。 
