附件1
日程安排

	日期
	时间
	内容
	地点

	10月18日
	09:00-14:00
	报到
	工大建国酒店一楼大堂

	
	10:30-17:00
	羽毛球项目适应场地
	工大奥林匹克体育馆主馆

	
	16:30-18:30
	组委会会议和技术会议
	工大建国酒店三楼宴会厅

	
	19:30-21:00
	健身：岗位知识竞答（个人复赛）
	北工大实训楼

	
	19:30-20:30
	羽毛球：综合能力（个人复赛）
	北工大实训楼

	
	20:30-22:00
	羽毛球：岗位知识竞答（个人复赛）
	北工大实训楼

	10月19日
	09:00-10:00
	健身：岗位知识竞答（团体赛）
	工大建国酒店三楼宴会厅

	
	09:00-12:00
	羽毛球：专项技术竞赛（个人复赛）
	工大奥林匹克体育馆主馆

	
	09:00-12:00
	羽毛球：3打3比赛（个人复赛）
	工大奥林匹克体育馆主馆

	
	14:00-14:30
	开幕式
	工大奥林匹克体育馆主馆

	
	14:30-16:00
	健身：体能竞赛（团体赛）
	工大奥林匹克体育馆副馆

	
	14:30-18:00
	专项技术竞赛（个人复赛）
	工大奥林匹克体育馆主馆

	
	14:30-18:00
	接龙比赛（团体赛）
	工大奥林匹克体育馆主馆

	10月20日
	08:00-12:00
	健身：体能竞赛
（个人复赛）
	工大奥林匹克体育馆副馆

	
	08:00-12:00
	羽毛球：全场综合技术竞赛、单打杀球技术竞赛和发多球技术竞赛（个人总决赛）
	工大奥林匹克体育馆主馆

	
	13:30-18:00
	健身：运动计划设计及课程演示
（个人总决赛）
	工大建国酒店三楼宴会厅

	
	13:00-19:00
	羽毛球：训练方案设计及展示竞赛
（个人总决赛）
	工大奥林匹克体育馆主馆

	10月21日
	08:00-12:00
	健身：小团体课程演示
（团体赛）
	工大建国酒店三楼宴会厅

	
	08:00-12:00
	羽毛球：团体指导能力竞赛
（团体赛）
	工大奥林匹克体育馆主馆

	
	14:00-15:30
	闭幕式
	工大奥林匹克体育馆主馆

	10月22日
	全天
	离会
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