
附件2

蹦床项目东京奥运会选拔积分赛第一站
竞赛规程
1、 主办单位

国家体育总局体操运动管理中心

中国蹦床与技巧协会

二、竞赛日期和地点

2021年3月16日至20日在上海市举行。

三、参加人员

1、符合东京奥运会蹦床项目参赛年龄， 2003年12月31日及之前出生。

2、全国各省市地方蹦床队和国家集训队的运动员。

3、其他由企业、俱乐部等社会机构培养的业余运动员。

4、满足东京奥运会参赛相关要求。

5.在比赛中能够完成难度分14分（女子运动员）、17分（男子运动员）及以上的自选成套动作。

四、竞赛项目

男子网上个人，女子网上个人

五、参加办法

（一）报名办法

1、全国各参赛单位可以单位形式为运动员报名，个人运动员可以个人身份报名。

2、每名运动员可以报一名教练员，予以比赛指导和保护帮助。可以报一名随行医生，予以医务保障。

（二）参赛人员保险要求

参赛运动员必须购买意外伤害保险方可参赛。具体事项如下：

保险时间：2021年3月16日-20日。

保险种类：意外伤害保险（体育运动、体育比赛类）

保险范围：保险期间内被保险人参加比赛过程出现的意外伤害事故或突发急性病事故。

（三）其他要求

报到前运动员因伤病不能参赛，要出示医院的证明，以书面形式报国家体育总局体操中心备案。

参赛单位、运动员须在报名时提供身份证原件（2020-2021年度已在国家体育总局注册的运动员除外）、意外伤害保险的原件扫描件，报到时须携带身份证、保险原件予以审核。

六、竞赛办法

（一）预赛每人完成符合要求的第一套动作和第二套动作，两套动作得分相加排列预赛名次。
（二）预赛网上个人得分进入前8名的运动员将进行决赛。
（三）决赛运动员完成一套自选动作，计分从零开始。

（四）3月18日女子预赛、决赛，3月19日男子预赛、决赛。

（五）比赛采用国家体育总局体操运动管理中心审定的2017-2020年版国际蹦床评分规则。
七、裁判员由国家体育总局体操运动管理中心和中国蹦床与技巧协会选派，具体办法另行通知。

8、 本规程解释权属于国家体育总局体操运动管理中心和中国蹦床与技巧协会，未尽事项，另行通知。


