附件1：
日 程 安 排（预案）
	日 期
	时  间
	内  容
	授课人
	单位/职称

	7月4日
	全天
	报  到
	
	

	7月5日
	8:30—9:00
	开班典礼
	
	乒羽中心
教练员学院

	
	9:00—12:00
	《青少年羽毛球训练大纲》一
	戴金彪
	上海体育学院
教 授

	
	14:30—17:30
	《青少年羽毛球训练大纲》二
	
	

	7月6日
	8:30—11:30
	青少年羽毛球专项训练
	孙成华
	国家羽毛球队
教练员

	
	14:30—17:30
	青少年生长发育与运动员选材
	罗冬梅
	北京体育大学
教  授

	7月7日
	8:30—11:30
	教练员职业素养
	钟秉枢
	首都体育学院
院长/教授

	
	14:00—17:00
	运动员伤病康复及疲劳恢复训练
	王安利
	北京体育大学
教  授

	
	17:00—17:30
	考  试
	
	乒羽中心
教练员学院

	
	17:30—18:00
	结业典礼
	
	乒羽中心
教练员学院

	7月8日
	12:00中午前
	离会


注：表中信息如有变动则另行通知
