附件1

2015年全国竞技体育科学化训练培训班

授课专家

（10月27日—30日）
	序号
	报告人
	专家背景
	主题

	1
	冯树勇
	国家田径队总教练，国家田径运动管理中心副主任，国际田联高级讲师，国家级教练员，博士生导师
	高水平运动员参加重大比赛运动训练与调控

	2
	冯连世
	国家体育总局科研所副所长，国家体育总局备战奥运会高原训练专家组组长，博士生导师，研究员
	优秀运动员科学训练与监控

	3
	冯美云
	国家体育总局备战奥运会训练监控专家组副组长，教授
	优秀运动员科学营养与膳食

	4
	李春雷
	北京体育大学教授，博士生导师
	专项体能训练有效训练方法

	5
	张力为
	亚洲及南太平洋地区运动心理学会主席
北京体育大学运动心理学教授，博士生导师
	运动员自我控制必须面对和解决的八个问题

	6
	张忠秋
	国家体育总局科研所竞技体育研究中心主任，国家体育总局运动心理重点实验室主任，国家体育总局备战奥运会心理专家组组长，博士生导师，研究员
	运动员参加重大比赛的心理应激准备与心理恢复方法

	7
	丁雪琴
	国家体育总局备战奥运会心理专家组副组长，国家体育总局科研所研究员
	对优秀运动员实施心理咨询与训练的方法与手段

	8
	郝卫亚
	国家体育总局科研所竞技体育研究中心副主任，中国体育科学学会运动生物力学分会秘书长，研究员，博士生导师
	专项技术生物力学诊断原理与方法

	9
	张  跃
	中国体育科学学会生物力学分会副主任委员，浙江省体育科学研究所所长，研究员
	科学训练我们共同研讨---方向、理念、方法

	10
	刘  卉
	中国体育科学学会运动生物力学分会副

主任委员，北京体育大学生物力学教研

室主任，教授，博士生导师
	膝关节运动损伤的机制和影响因素
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