
会 议 须 知 
一、 会议日期 

2017年 5月 19日 

二、 会议地点 

首都体育学院 综合楼 11层 （地址：北京市海淀区北三环西路11号） 

三、会议安排 

1. 评审专家预备会 

时间：5月 19日 8:20—8:40，地点：第一会议室 

2. 开幕式领导讲话、中期检查事项说明 

时间：5月 19日 8:40—9:00，地点：第二会议室 

3. 第 1组 体质健康、健身 1组课题中期检查 

时间：5月 19日 9:00—17:30，地点：第一会议室 

4. 第 2组 体质健康、健身 2组课题中期检查 

时间：5月 19日 9:00—17:30，地点：第二会议室 

5. 第 3组 运动医学组课题中期检查 

时间：5月 19日 9:00—17:30，地点：第三会议室 

6. 第 4组 训练、心理组课题中期检查 

时间：5月 19日 9:00—17:30，地点：第四会议室 

7. 第 5组 工程、信息、管理组课题中期检查 

时间：5月 19日 9:00—17:30，地点：第五会议室 

四、纪律要求 

请课题组人员提前 5 分钟进入会场，会议期间将手机关闭或调至静

音。专家组讨论意见期间，请课题组人员在会议室外等候回避。参会人员

须在检查会结束后方可离会，不得提前离会。 

五、会务组 

曲伟铭 010-87182593、13520611777  

邢  洋 010-87182586、15801382276 

贾  潇 010-67111073、18101350231 
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会 议 日 程 

 

 

时  间：2017 年 5 月 19 日 8:20-9:00 

地  点：首都体育学院综合楼 11 层 

主持人：王鲁蛟  国家体育总局科教司科技处调研员 

 

 

时  间 会议内容 

8:20-8:40 评审专家预备会 

8:40-9:00 

开幕式： 

1.领导讲话 

2.中期检查相关事项说明 
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会 议 日 程 

（第 1组中期检查 体质、健康 1组） 
 

地  点：首都体育学院 综合楼 11 层 第一会议室 

课题汇报 15分钟，专家组提问、质询 10分钟 

时 间 课题编号 课题名称 课题负责人 

9:00-9:25 2015B079 中美太极拳与健康促进的比较研究 郭玉成 

9:25-9:50 2015B037 
不同运动方式对绝经后重度骨质疏松女性骨密度的影响

研究 
王梅 

9:50-10:15 2015B042 负重广场舞运动模式对骨质疏松症防治效果的影响 王松 

10:15-10:40 2015B049 低体重对青少年健康的影响及力量训练干预效果研究 何子红 

10:40-11:05 2015B051 
我国中老年人群下肢肌肉力量的增龄性变化特征及评价

指标的研究 
张彦峰 

11:05-11:30 2015B053 
三种形式太极拳锻炼对超重/肥胖中老年人能量代谢、心

肺适能影响特点及机制比较研究 
苏中军 

11:30-11:55 2015B058 基于柔性压力测量的人体运动识别与交互研究 叶强 

11:55-13:30 午餐/休息 

13:30-13:55 2015B063 
降低老年人跌倒风险下肢本体感觉机能靶向干预系统的

建立 
韩甲 

13:55-14:20 2015B045 太极拳松腰胯机理与检测装置的研究 马春敏 

14:20-14:45 2015B081 
Lunasin联合游泳运动对骨关节炎的治疗作用及机制研

究 
贾绍辉 

14:45-15:10 2015B083 
不同体育锻炼方式延缓老年女性骨骼肌衰减及改善平衡

能力的实证研究 
李旭鸿 

15:10-15:35 2015B085 高校学生“体医结合”运动健康管理模式探索 罗曦娟 

15:35-16:00 2015B100 传统体育活动项目医用价值循证研究 李澍 

16:00-16:25 2015B101 体质与健康监测大数据开发利用国际比较研究 王浩 

16:25-17:30 专家组讨论，形成课题中期检查意见。 
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会 议 日 程 

（第 2组中期检查 体质、健康 2组） 
 

地  点：首都体育学院 综合楼 11 层 第二会议室 

课题汇报 15分钟，专家组提问、质询 10分钟 

时 间 课题编号 课题名称 课题负责人 

9:00-9:25 2015B072 
江苏省 3-6岁儿童身体活动和膳食营养现状调研与评价

体系研究 
徐凯 

9:25-9:50 2015B041 
基于 FATmax 理论的糖尿病前期及 2型糖尿病人群运动干

预处方的研究 
谭思洁 

9:50-10:15 2015B043 
运动健身人群隐匿性心肌缺血早期筛查系统的开发及应

用 
温煦 

10:15-10:40 2015B057 
针对国家公务员心血管健康风险因素的调查及运动干预

实验研究 
许浩 

10:40-11:05 2015B060 
Counting Talk Test监控超重/肥胖青年运动强度的可行

性及实证研究 
黄传业 

11:05-11:30 2015B068 学龄前儿童体育活动强度自我评价方法的研究 罗冬梅 

11:30-11:55 2015B071 不同锻炼方式对老年人心肺功能的影响 王东 

11:55-13:30 午餐/休息 

13:30-13:55 2015B040 锻炼促进老年人认知功能的脑机制研究 蒋长好 

13:55-14:20 2015B074 
不同阶层 45-59岁中老年人身体健康状况及运动能力的

研究 
余小燕 

14:20-14:45 2015B075 大学生 3000 米跑运动强度监控和安全评价研究 刘静民 

14:45-15:10 2015B077 
水中六字诀锻炼对慢性阻塞性肺疾病稳定期患者的防治

作用及机理研究 
吴卫兵 

15:10-15:35 2015B080 在职人群久坐少动行为的运动干预模式研究 周志雄 

15:35-16:00 2015B089 
不同强度健身车运动对肥胖成年人能量消耗的影响及肥

胖机制的研究 
金丽 

16:00-16:25 2015B095 我国北方地区儿童少年肥胖成因及运动干预方案研究 温朝晖 

16:25-16:50 2015B098 “体医结合”健康管理模式对脑卒中患者生存质量的影响 巫嘉陵 

16:50-17:30 专家组讨论，形成课题中期检查意见。 
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会 议 日 程 

（第 3组中期检查 运动医学组） 
 

地  点：首都体育学院 综合楼 11 层 第三会议室 

课题汇报 15分钟，专家组提问、质询 10分钟 

时 间 课题编号 课题名称 课题负责人 

9:00-9:25 2015B046 
间歇性禁食结合运动调控 AMPK-Akt 对骨骼肌形态和机能

的影响 
于亮 

9:25-9:50 2014B007 运动和心肺耐力对糖尿病前期人群代谢组学的交互影响 王正珍 

9:50-10:15 2014B124 
我国运动员氢氯噻嗪阳性及疑似阳性率高发原因研究（重

点研究领域重大课题） 
董颖 

10:15-10:40 2014B125 
兴奋剂检测分析法区分药源性和食源性克仑特罗(重大课

题） 
陆江海 

10:40-11:05 2015B035 
miRNA-145 在运动调控高血压血管平滑肌细胞表型转换

中的作用 
石丽君 

11:05-11:30 2015B039 糖尿病运动干预的时效性及分级运动处方研究 程蜀琳 

11:30-11:55 2015B047 不同运动量对糖调节受损人群短时影响效果的研究 王艳 

11:55-13:30 午餐/休息 

13:30-13:55 2015B048 运动干预对绝经后早期女性血脂代谢的调节作用 张培珍 

13:55-14:20 2015B056 
运动干预 2型糖尿病大鼠效应及时序性特征的代谢组学

研究 
李蕾 

14:20-14:45 2015B059 
运动对废用性骨质疏松大鼠破骨细胞生成的影响及

JNK/AP-1信号通路的介导作用 
马涛 

14:45-15:10 2015B073 有氧运动促进甲基苯丙胺类成瘾者康复的神经机制研究 王东石 

15:10-15:35 2015B087 二型糖尿病运动风险及运动处方的研究 谢敏豪 

15:35-16:00 2015B088 不同程度骨骼肌钝挫伤模型构建及其线粒体适应机制 董贵俊 

16:00-16:25 2015B093 
青少年日常体育活动常见运动损伤原因分析与康复的策

略 
娄志堃 

16:25-16:50 2015B094 
心肺耐力指标用于中年无症状人群心血管疾病风险评估

的研究 
杨贤罡 

16:50-17:30 专家组讨论，形成课题中期检查意见。 
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会 议 日 程 

（第 4组中期检查 训练、心理组） 
 

地  点：首都体育学院 综合楼 11 层 第四会议室 

课题汇报 15分钟，专家组提问、质询 10分钟 

时 间 课题编号 课题名称 课题负责人 

9:00-9:25 2014B011 高原训练效果的退行性变化规律及维持方法的研究 胡扬 

9:25-9:50 2014B024 高原训练有效负荷结构和方法研究 冯连世 

9:50-10:15 2014B094 执行功能在体育锻炼意向转化为行为中的作用机制 徐霞 

10:15-10:40 2015B050 
FIFA11+对青少年业余足球运动员下肢肌力和运动能力的

影响 
徐金成 

10:40-11:05 2015B054 青少年游泳运动伤害预警与主动安全研究 王斌 

11:05-11:30 2015B055 青少年功能动作评估及其纠正性训练研究 李改 

11:30-11:55 2015B061 不同阻力训练方式对下肢肌肉功能增龄性变化的影响 王明明 

11:55-13:30 午餐/休息 

13:30-13:55 2015B062 不同有氧运动方式对睡眠障碍干预效应的研究 王坤 

13:55-14:20 2015B064 乒乓球运动在延缓老年人认知老化中的作用及其机制 任杰 

14:20-14:45 2015B065 瑜伽呼吸冥想训练对更年期女性脑功能影响的研究 刘远新 

14:45-15:10 2015B067 体育锻炼促进情绪调节的相关因素及作用机制 姜媛 

15:10-15:35 2015B069 
足球运动游戏对农村留守儿童一般社会适应状况的影响

研究 
江大雷 

15:35-16:00 2015B070 
休闲体育活动对大学生积极情绪的影响及其心理机制研

究 
史文文 

16:00-16:25 2015B076 心理干预对青少年体育锻炼的影响及作用机制研究 程静静 

16:25-16:50 2015B078 
体力活动对延缓绝经后妇女认知功能衰退的特点及监测

方案研究 
徐畅 

16:50-17:15 2015B082 基于情绪的锻炼处方促进锻炼行为形成的初步研究 朱昭红 

17:15-17:45 专家组讨论，形成课题中期检查意见。 

 

会 议 日 程 
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（第 5组中期检查 工程、信息、管理组） 
 

地  点：首都体育学院 综合楼 11 层 第五会议室 

课题汇报 15分钟，专家组提问、质询 10分钟 

时 间 课题编号 课题名称 课题负责人 

9:00-9:25 2014B062 数字化组合式反曲弓及其配箭校准系统的研制 李建英 

9:25-9:50 2014B095 体育馆热环境测试方法和检测体系研究及应用 马勇 

9:50-10:15 2015B036 中国人体运动动作样本库关键技术研究 李祥臣 

10:15-10:40 2015B038 
全民健身视域登山户外运动资源评价体系构建及信息服

务平台实现研究 
毛德伟 

10:40-11:05 2015B044 
基于位置服务 LBS 的运动轨迹实时跟踪服务平台的研究

与应用 
易名农 

11:05-11:30 2015B052 羽毛球运动反应时分布式训练与测试设备设计与研发 谭保华 

11:30-11:55 2015B066 基于塑胶跑道有害气体监测的方案设计和数据采集 王虹 

11:55-13:30 午餐/休息 

13:30-13:55 2015B084 电子式及声光自动化体测机开发研究 刘远民 

13:55-14:20 2015B086 
人类表型组数据在体质与健康监测与评价中的应用可行

性研究 
李辉 

14:20-14:45 2015B090 我国青少年冬季运动俱乐部的组织与建设研究 徐彬 

14:45-15:10 2015B092 青少年体育器材设施标准制定与实施研究 侯力波 

15:10-15:35 2015B096 
全国体育传统项目学校体育师资培训质量评估体系的研

究 
陈钧 

15:35-16:00 2015B097 国民户外休闲运动基地建设模式与运营管理机制研究 梁强 

16:00-16:25 2015B099 
全民科学健身运动处方标准体系研究及其智能应用平台

的开发 
徐文琦 

17:15-17:45 专家组讨论，形成课题中期检查意见。 

 


