国家体育总局2011年国家队
科研综合攻关研究课题招标指南
为充分发挥体育科技在我国由体育大国向体育强国迈进中的支撑和保障作用，调动全社会科技力量开展备战2012年伦敦奥运会科研攻关与科技服务工作，研究解决运动训练中的瓶颈问题、关键问题。为公开、公平、公正的选择课题承担单位，依据国家体育总局科研项目管理有关规定，特制定2011年国家队科研综合攻关研究课题招标指南：
一、申请人条件

（一）申请人享有中华人民共和国公民权，遵守中华人民共和国宪法，拥护社会主义制度和中国共产党的领导。
（二）申请人应具有副高级以上专业技术职称或博士学位获得者。
（三）申请人必须从事实际研究工作并真正承担和负责课题的组织与实施。
（四）课题参加者必须征得本人同意，否则视为违规申报。
（五）课题第一申请人正在主持的省、部级以上科研课题不得超过2个。
二、申报单位条件

（一）在全国范围内具备开展相关研究和开发能力基础、能为招标课题实施提供必要条件保障的法人单位。
（二）每个单位可单独申请，亦可多个单位联合申请。
（三）申报单位需设有科研管理职能部门。
三、申报程序
（一）凡符合以上规定条件的单位及人员均可申报。
（二）申报课题须于截止日期前从网上提交申报书，并将经单位审查合格的课题申报书一式3份（单位法人签署意见，加盖公章）按照申报课题所属运动项目报送至相关运动项目管理中心。
四、评审及立项
科教司将会同各有关运动项目管理中心，组织专家对申报的科研课题进行评审。中标单位在同意遵守国家体育总局相关科研管理规定前提下签订计划任务书，并实施课题研究工作。

五、有关要求

（一）请按照国家体育总局科教司有关要求如实填写申报材料，并保证没有知识产权争议。凡在申请中弄虚作假者，一经发现并查实后，取消三年申报资格；如获准立项，立即给予撤项处理并通报批评。
（二）为保证申报和评审工作的公正性和严肃性，在评审会召开之前，申报单位或个人不得以任何名义走访、咨询或邀请评审组专家进行申报辅导。凡行贿评审专家的，一经查实，将予以公开通报批评；如获立项，一律撤项，五年之内不得申报国家体育总局科研课题。
（三）课题完成时限一般为2年。
（四）获准立项的课题负责人在课题执行期间要遵守相关承诺，履行约定义务，按期完成研究任务。课题研究的最终成果将进行课题验收。

（五）各课题申报单位要加强对课题申报工作的组织和指导，认真审核，严格把关，努力提高申报质量。未经单位主管部门盖章同意的课题申报书，不予以受理。
（六）课题申报受理时间截止至2011年2月25日，逾期不予受理。 
（七）由于总局科研管理申报系统处于试运行状态，因此，此次课题申报将采取纸质申报与网上申报相结合的方式进行，没有通过网上申报的课题不予受理。课题申报系统从国家体育总局官方网站点击进入，课题申报所需的各种材料也可从国家体育总局官方网站下载（网址：http://www.sport.gov.cn）。

（八）国家体育总局科研管理申报系统使用说明请参照《系统使用手册》，如有疑问请联系国家体育总局科教司科技处。

六、有关运动项目管理中心通讯方式

1．自行车击剑运动管理中心科信部
地  址：北京市石景山区老山西街15号

邮  编：100049

2．水上运动管理中心奥运保障部
地  址：北京市东城区龙潭路乙3号（伟图大厦8层）

邮  编：100061

3．游泳运动管理中心奥运保障部

地  址：北京市东城区体育馆路2号训练局水球馆2楼

邮  编：100763

4．体操运动管理中心办公室

地  址：北京市东城区体育馆路5号

邮  编：100763

5．足球运动管理中心技术部
地  址：北京市东城区夕照寺街东玖大厦A座

邮  编：100061

6．网球运动管理中心科研部

地  址：北京市东城区体育馆路9号

邮  编：100763

自行车击剑运动管理中心

一、中国击剑项目2012年伦敦奥运会团体夺金存在的问题及对策研究
研究重点：
1．中国击剑项目2012年伦敦奥运会重点队员及其主要对手技战术分析，包括：重点队员技战术分析；重点对手技战术分析；重点队员与主要对手技战术对比分析等。
2．中国击剑项目2012年伦敦奥运会团体夺金存在的问题及对策研究，包括：重点队员个体化技战术、心理、体能的诊断及训练方案；重点队员个体化医疗康复及营养方案；重点队员个体化训练监控方案。

二、自行车项目女子争先赛、凯琳赛和团体竞速赛奥运会夺金问题研究
研究重点：

1．重点场地自行车运动员个性化科学训练监控及疲劳恢复的研究与应用。

2．国际自行车争先赛、凯琳赛主要竞争对手的技战术特征分析及对策研究。

3．提高重点场地短距离自行车项目运动员起动、骑行及后程冲刺能力的研究。

4．提高重点场地自行车运动员专项及核心力量素质的综合性研究。

5．重点场地自行车项目训练及比赛快速反馈和辅助分析系统的研制与应用。

三、铁人三项重点运动员训练监控的研究
研究重点：

1．重点运动员训练监控指标的选择。

2．重点运动员专项运动能力的评价指标和评价方法。

3．重点运动员专项训练方法的监控指标及评价方法。

4．确定铁人三项重点运动员训练监控的工作模式。

四、提高现代五项重点运动员体能与技术稳定性的研究
研究重点：

1．现代五项重点运动员体能恢复与提高。

2．现代五项重点运动员技术的稳定与完善。

水上运动管理中心

一、第三代多参数帆船训练及监控系统的开发与应用
研究重点：

1．风速风向仪、流速流向仪的改进。

2．多终端硬件的集成（GPS、GPRS、风速风向仪、流速流向仪、倾角传感器等的集成、终端外壳的设计与开模）。

3．终端分析软件的编写与调试、手部软件的编写与调试。

4．应用与技术分析。

通过以上研究，以求达到的目标：系统能在监控中心实时显示并记录多条帆船的数据；监控终端可存储录像、航迹、经纬度坐标、船体倾角度、流速、流向等数据；终端PC软件可回放任何训练日的训练情景及收索事件发生时的录像；可以利用手部端实时查询浏览运动员参数；初步制定帆船技术评价标准。

二、对国家皮划艇激流回旋队运动员专项心智能力的跟踪诊断与针对性训练研究

研究重点：
1．皮划艇激流回旋运动员一般心智结构特征研究，包括：认知和非认知因素研究。

2．皮划艇激流回旋运动员特有专项心智结构特征研究。包括：水流线路预判和精准控制的心智因素研究。

3．中国培养皮划艇激流回旋运动员一般及专项心智能力的有效、快速途径。

三、国家皮划艇运动员睡眠保障与运动性失眠防治

研究重点：

1．研究皮划艇运动员运动性失眠的特点和规律。

2．研究皮划艇运动员运动性失眠非药物干预方法与手段。

四、赛艇运动员训练过程中生理与心理因素的协同效应
研究重点：

1．根据赛艇专项特点着重研究运动负荷与运动员训练过程中躯体疲劳与心理疲劳的表现特征及其两者间表现的一致性。

2．通过模拟伦敦奥运会时期的温度与湿度特征和模拟2300m高海拔的环境条件下，分析运动员在疲劳恢复过程中的生理生化指标与心理指标变化的一致性；

3．深入研究躯体性疲劳与心理性疲劳的相关性。

游泳运动管理中心

一、国家跳水队运动员专项核心力量训练研究

二、国家跳水队运动员专项体能康复和运动损伤防治的营养学研究

三、世界女子水球强队的六打五战术特征及国家女子水球队备战伦敦奥运会训练对策研究

体操运动管理中心

一、体操运动员足踝创伤发病规律及预防方法研究

研究重点：

1．评估足踝损伤对国家体操队训练的影响。

2．制定体操足踝创伤的临床诊疗路径，探索以康复和体能训练为基础的，预防足踝运动创伤的有效和实用措施。

二、蹦床运动员肌肉工作特征及专项力量训练方法的研究

研究重点：

1．蹦床器材的弹性特征分析，从理论上分析运动员落在蹦床不同区域时的蹦床弹性特征。

2．研究蹦床运动员压网和起网时的肌肉工作特征，主要分析运动员在落网触及网面后运动员的运动特征，并据此研究运动员的肌肉用力特征。

3．研究运动员的专项力量训练方法。
三、蹦床动作高度和位移测量仪器的研制

研究重点：

1．仪器功能和结构的设计。

2．高度测量的原理分析及处理方法的选择。

3．位移测量的原理及处理方法的选择。

4．集成硬件的选择和集中调试。

5．计算机软件的结构设计和程序的编写。

6．系统的整体调试和定型。

四、艺术体操运动员髋、膝、踝损伤发病规律及预防方法研究

研究重点：

1．评估国家艺术体操队队员髋、膝、踝损伤情况。

2．制定艺术体操髋、膝、踝损伤的临床诊疗路径。

3．探索以康复和体能训练为基础的，预防髋、膝、踝运动创伤的科学有效的措施。

足球运动管理中心

一、男、女足亚洲主要对手攻防体系、特点及对策的研究

二、男、女足训练过程机能监控及营养恢复体系的研究

三、男、女足训练质量监控和评价手段、方法的研究

网球运动管理中心
国家网球队备战伦敦奥运会伤病预防的研究与应用

研究重点：

1．揭示网球运动员的常见伤病的成因。

2．从理论和实践两方面建立一套符合网球运动员伤病治疗和防治的最佳方法。

