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2011年国家队运动员文化教育计划
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附件3

国家队运动员文化教育工作指南

一、目的
    本指南旨在帮助各国家队根据本队伍的实际需要，有针对性地选择运动员文化教育内容，科学制订2011年国家队运动员文化教育计划，合理组织实施2011年国家队运动员文化教育工作，确保国家队运动员文化教育工作能顺利开展并取得良好效果。

二、制订计划

（一）素质教育方面

1、各运动队根据2011年度训练、比赛计划和队伍实际需求，参考“4+X”知识点制定出素质教育方面的学习计划（请见附件）。
2、各国家队由专人负责同国家队运动员文化教育中心就学习计划进行协商，由该中心对各队的计划提出合理化建议。
（二）学历教育方面

1、各国家队应对本队的运动员学历教育情况进行全面调查，摸清运动员所处学历教育阶段和所在学校。

2、根据运动员的实际就学状况，科学制订2011年国家队运动员文化教育计划和预算。

（三）其他方面

由于国家队的政治思想教育和励志教育有另外的经费渠道，因此，建议在制定2011年国家队运动员文化教育计划时不涉及此两类内容。

三、组织实施

（一）国家队运动员文化教育中心可帮助各国家队安排课程和教师。如有需求，请及时与此中心联系。

（二）有条件的国家队可自行安排课程和教师。

四、总结检查

（一）总局科教司和国家队运动员文化教育中心将对各国家队的运动员文化教育工作进行督促检查，并提供指导帮助。

（二）各国家队应及时总结运动员文化教育工作的有益经验，查找问题，采取措施，予以改进完善，确保运动员文化教育工作取得实效。
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体能训练（美国专家授课）
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