第十届全国运动会武术套路竞赛日程

	
	上午

（9：00）
	下午
	晚上

（19：30）

	10月13日

星期四

（2枚金牌）
	女子男刀

男子南拳

女子长拳

男子长拳
	
	男子剑术

女子太极拳

男子太极拳

	10月14日

星期五

（5枚金牌）
	女子剑术

男子南棍

女子棍术

男子刀术
	
	女子南拳

男子枪术

女子太极剑

男子太极剑

	10月15日

星期六

（5枚金牌）
	男子棍术

女子刀术

女子枪术
	
	女子对练

男子对练


第十届全国运动会武术散打竞赛日程

	
	上午

（8：30）
	下午

（2：30）
	晚上

（19：30）

	10月19日

星期三
	男子争前8名
	女子争前8名
	男子争前8名

	10月20日

星期四
	男子争前4名
	女子争前4名
	男子附加赛

半决赛

	10月21日

星期五
	男子争3-8名
	
	女子附加赛

半决赛

	10月22日

星期六
	女子争3-8名
	
	决赛（7项）


