第十五届全国运动会拳击项目竞赛规程

一、比赛项目
男子（7项）：51公斤级、57公斤级、63.5公斤级、71公斤级、80公斤级、92公斤级、+92公斤级
女子（6项）：50公斤级、54公斤级、57公斤级、60公斤级、66公斤级、75公斤级
二、运动员资格
[bookmark: _GoBack]（一）符合《中华人民共和国第十五届运动会竞赛规程总则》(体竞字〔2023〕1号) 第四条规定。
（二）年龄在19周岁（含19周岁）以上 40 周岁以下（1984年1月1日至2006年12月31日间出生），经医务部门检查证明身体合格，持有中国拳击协会颁发的《运动员手册》，并办理人身保险手续者方可参赛。
（三）运动员参加资格赛前均需参加体能测试，体能测试达标者方可参赛，资格赛体能测试达标运动员如参加资格落选赛时无需再次体测。体能测试方案详见附件。
三、参加办法
（一）资格赛
第十五届全国运动会资格录取设资格赛和资格落选赛。
1.2025年全国拳击锦标赛即为第十五届全国运动会资格赛，全运会级别前5名获得决赛阶段参赛资格，竞赛办法详见2025年全国拳击锦标赛竞赛规程。
2.未获得决赛参赛资格的运动员参加资格落选赛，资格落选赛仅设全运会级别，各级别录取前5名，竞赛办法详见落选赛竞赛规程。
3.各参赛单位参加第十五届全国运动会资格赛和资格落选赛时，每级别限报1人。
（二）决赛
运动员仅可按照获得资格时的级别参加第十五届全国运动会决赛阶段比赛，因故不参加决赛的资格不递补不替换。
（三）香港、澳门运动员(队)参赛
香港特别行政区、澳门特别行政区直接参加决赛，每级别限报1人，参赛人数不占决赛资格总人数。
四、竞赛办法
（一）拳击项目比赛采用中国拳击协会审定的最新拳击项目竞赛规则。每场比赛设 3 回合，每回合 3分钟，回合间休息1分钟。
（二）种子设置
1.第十五届全国运动会拳击项目资格赛各级别冠军设为决赛1号种子，亚军设为2号种子；其他运动员进行混合抽签；种子选手因故不参加决赛，不再补设。
（三）抽签方式
采用人工抽签方式。
（四）采用单败淘汰制竞赛办法进行。
（五）竞赛器材
组委会负责提供中国拳击协会审核的比赛拳台、电子计分器、头盔（女子）、拳套和护手绷带等各类器材。运动员需自备护齿和护裆，女子运动员需佩戴发网，否则不得参赛。
五、奖励办法
执行《中华人民共和国第十五届运动会竞赛规程总则》(体竞字〔2023〕1号) 第六条规定。
六、报名和报到
执行《中华人民共和国第十五届运动会竞赛规程总则》(体竞字〔2023〕1号)第三条第 (二)、(四) 项规定。
7、 技术官员
执行《中华人民共和国第十五届运动会竞赛规程总则》(体竞字〔2023〕1号) 第九条规定。
八、技术申诉
根据《第十五届全国运动会拳击项目决赛申诉办法实施细则》执行。
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附件

第十五届全国运动会拳击项目体能测试方案

一、测试内容
参加第十五届全国运动会拳击项目资格赛的运动员，资格赛报到后由赛会统一组织体能测试，体能测试达标后才有资格参加比赛。测试内容为30米、3000米、引体向上、双摇，每项10分、总分为40分，四项总成绩达24分及以上方可参加资格赛。
二、评分标准
（一）30米、3000米
	测试项目
	30m跑（s）
	3000m跑（min：s）

	性别
	男
	女
	男
	女

	10分
	3.9
	4.2
	10：30
	11：30

	9分
	4.0
	4.3
	10：45
	11：45

	8分
	4.1
	4.4
	10：60
	12：00

	7分
	4.2
	4.5
	11：15
	12：15

	6分
	4.3
	4.6
	11：30
	12：30

	5分
	4.4
	4.7
	11：45
	12：45

	4分
	4.5
	4.8
	12：00
	13：00

	3分
	4.6
	4.9
	12：15
	13：15

	2分
	4.7
	5.0
	12：30
	13：30

	1分
	4.8
	5.1
	12：45
	13：45

	0分
	4.9
	5.2
	13：00
	14：00




（二）引体向上
	测试项目
	引体向上（反手窄握）（次/30s”）

	性别
	男
	女

	级别
	51kg/57kg/63.5kg/71kg
	80kg/92kg/+92kg
	50kg/54kg/57kg
	60kg /66kg/75kg

	10分
	30
	20
	15
	10

	9分
	28
	18
	14
	9

	8分
	26
	16
	13
	8

	7分
	24
	14
	12
	7

	6分
	22
	12
	11
	6

	5分
	20
	10
	10
	5

	4分
	18
	8
	9
	4

	3分
	16
	6
	8
	3

	2分
	14
	4
	7
	2

	1分
	12
	2
	6
	1

	0分
	10
	0
	5
	0


（三）双摇
	测试项目
	双摇(次/2min)

	性别
	男
	女

	级别
	51kg/57kg
	63.5kg/71kg
	80kg/92kg/+92kg
	50kg/54kg
	57kg/60kg
	66kg/75kg

	10分
	260
	250
	240
	250
	240
	230

	9分
	250
	240
	230
	240
	230
	220

	8分
	240
	230
	220
	230
	220
	210

	7分
	230
	220
	210
	220
	210
	200

	6分
	220
	210
	200
	210
	200
	190

	5分
	210
	200
	190
	200
	190
	180

	4分
	200
	190
	180
	190
	180
	170

	3分
	190
	180
	170
	180
	170
	160

	2分
	180
	170
	160
	170
	160
	150

	1分
	170
	160
	150
	160
	150
	140

	0分
	160
	150
	140
	150
	140
	130



