第十三届全运会举重竞赛管理细则
第十三届全运会举重决赛将于2017年8月28日至9月5日在天津滨海区大港体育馆举行，是十九大召开前的一大盛会,按照总局维护核心跟党走的要求,全力搞好全运展示中国力量,举重认真落实好“两学一做”教育活动，要有政治站位、政治意识、大局意识、核心意识、看齐意识，人人参加就必须人人有责，自觉做到并坚决服从总局和组委会各项要求和安排，以认真的态度、饱满的热情、全心的投入、高度的重视、极端的责任全力做好竞赛工作，为此特制定全运会举重竞赛管理规定。
1、 党建工作深植赛事，纪检全程监管，团队全力以
赴。
（1） 在裁判、教练、运动队伍建立临时党团支部，党
员佩戴党徽，集体重温宣誓，集中组织学习，自学规定要求。
（二）以纪检专项巡查为探头，通过交谈调研，为赛事顺利开展保驾护航。
（三）运动队、竞委会、组委会、中心干部严格管理，各
司其职，团结合作，确保圆满，争创一流，力争最佳。

2、 明确资格：
（一）男女预赛前16名参加决赛。
（二） 核清资格单位和运动员参赛年龄。
（三） 厘清联合办队、双计分单位。
（四） 与反兴奋剂中心严格核对，严把资格关。

三、严格报名：
（一）严格按照总局要求和程序进行报名，明确单位，核准名单。
（二）认真检查报名证件，确保准确无误。
（三）报名时上报赛风赛纪和反兴奋剂责任保证书和安全承诺书。
四、及时报到：
（一）严格按组委会要求和程序及时联络、按时报到。
（二）报到时签订赛风赛纪和反兴奋剂保证书和安全承
诺书。
五、参加会议：
（一）各队主总教练必须参加技术会议，会上认真确认预报成绩，必须符合20公斤规定，如实填报运动员主管教练名单，以便符合领奖上场的要求。
（2） 组委会领队必须参加，并把组委会要求及时贯彻

执行，落实到队伍每一个人。
六、规范食宿：
（一）严格按照组委会要求，各队自觉做好食宿管理工作，用餐不浪费，住宿保持干净。
（二）任何人和队伍不得外出食宿，领队教练带头在组委会指定地点食宿。
七、文明训练：
（一）严格按照竞委会要求和训练管理制度，按秩序表文明有序训练。
（二）保持训练场地整洁，严禁吸烟，自觉维护优良环境。
八、称量体重：
（一）请纪检人员全程监督称重全过程。

（二）请教练员进入称重室进行全程监督。
（三）运动员按秩序点名并称重。
（四）裁判员严格按规则进行称重。
九、热身要求：
（一）比赛后场按一名运动员三名陪同（两名运动员六名陪同）严格出入。
（二）裁判员有权随时清理，检查辅助人员资格，运动队必须服从裁判管理。
（三）确保比赛后场干净、有序、安静。
十、检录秩序：
（一）明确由主管教练到检录台清楚签重量并签名，其他人不得代签。
（二）裁判员不得为教练员提送签字表。
（三）主管教练不签字时不予确认其重量。

十一、上场规矩：
（一）裁判员着专职裁判服有序上场。
（二）运动员赛前出场着团服，比赛上场必须着举重服。
（三）教练员着有领短袖、长裤和运动鞋上场并指挥。

十二、指挥要求：
（1） 主管教练必须在规定区域指挥。
(二)指挥时不得打骂运动员，不得有脏话和粗暴。
（三）教练若有违规和不文明现象必须接受裁判管理，严重时裁判员有权给予违规教练员亮红黄牌处罚。

十三、管理规定：

（一）裁判员服从管理，必须按规则执行，按程序进行，接受随时监督和纪检，报到和离会期间一律不得喝酒和外出食宿，不得带队训练比赛，不得代替教练指挥。
（二）运动队服从组委会规定和管理，不得外出食宿，严禁喝酒，不得打骂及有辱比赛和个人的言行出现。
（三）明确责任，领队是运动队第一责任人，教练员是直接责任人，裁判长是裁判队伍第一责任人，各层次负责人是直接责任人。
（四）严格按区域管理，按层次负责，按岗位做事，按要求执行。
十四、小结要求：

（一）裁判每场结束必须进行小结。 
（二）运动队临时召集会议，随时小结。
十五、回避制度：
（一）抽签前进行裁判员公示。
（二）执裁、仲裁、技术监督都实行回避制度。
（三）运动队不得与裁判进行非工作接触。

十六、执裁规定：
（一）认真学习规则，统一思想认识，集中精力高度重视。
（二）严格执行规则要求，做到尺度统一。
（三）按规则三位执裁独立判定。
（四）按技术要求运动员完成动作后静止一秒及时判决。
十七、仲裁规定：
（一）严格按规则统一要求，统一尺度。
（二）严格对执裁判法进行全程监控。
（三）在运动员试举过程中仲裁要按规则独立执法。
（四）有争议时必须先看录像回放后，意见一致才能重新判决。
十八、裁判长规定：

（一）全面认真负责管理全体裁判员和全场竞赛工作。

（二）不得干扰执裁、仲裁的判决。

十九、弃权要求：
（一）抓举弃权不得参加挺举比赛。
（二）弃权必须主管教练签字确认。
（三）主管教练不签字运动员不上场，将取消比赛成绩和比赛资格。
二十、处罚规定：
（一）违反赛风赛纪的行为按规定由组委会处理。
（二）违反反兴奋剂管理规定的行为按反兴奋剂条例处理。
二十一、严格程序：
（一）各项工作严格按规定程序进行，有条不紊，井然有序。

（二）遇事按程序上报，不得隐瞒，不得乱报。
二十二、检测规定：
（一）按反兴奋剂条例和各项规定进行，随时接受各类检测。
（二）各队和运动员随时做好检测准备。
（三）有违反检测规定者将严肃处理。

二十三、形象要求：
（一）按规定着装，按要求言行。

（二）各区域做到干净整洁。

（三）热情友好，不利团结的事坚决不说不做。
二十四、颁奖规定：
（一）按总局和组委会规定严格执行。
（二）运动员教练员要注重形象，必须着团服领奖。
（三）领奖时严肃认真自然得体。

（四）颁奖领奖人员及时到位，服从安排。
（五）运动队不得拒领，否则给予重处。
二十五、团结协作：
（一）认真学习，态度谦虚。
（二）互相交流，态度和谐。
（三）互相提醒，团结友爱。
二十六、离会要求：
（一）讲究文明卫生，自觉清理设备。
（二）集体行动，有序离会。
（三）损坏东西要赔，自觉做好工作。
二十七、安全要求：
（1） 人事安全，自觉做好，各人都有安全责任。
（二）赛事安全，人人有责，全员做到安全要求。

（三）财产安全，万无一失，全面落实规章制度。

（四）应急处置，服从指挥，坚决执行安保措施。
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