
中汽摩联“端午节”自驾运动游推介线路 

 

线路名称 京津冀山野精品自驾游线路 

所 属 地 京津冀（天津市汽摩协会推荐） 

出 发 地 北京 目 的 地 怀柔、平谷、蓟州 

途径景区

（营地） 

雁栖湖景区、张裕爱斐堡国际酒庄、黄崖关长城、山野自驾运动营地、三界碑、

郭家沟、九山顶、盘山风景区、独乐寺、翠屏湖、金海湖、京东大峡谷 

行程亮点 

自然风光旖旎的雁栖湖，气势雄伟的黄崖关长城，山野自驾运动营地--国内首

个汽车营地，京津冀三地交界的三界碑，号称社会主义新农村的郭家沟，京东

第一山的盘山风景区，一览众山小的京东大峡谷 

推荐理由 
除进出市区以外全程无高速，自由自在，可选景点众多，享受纯粹的假期•慢•

生活 

详情介绍 

从喧闹的北京城区一路向北，来到位于怀柔城北 8 公里的燕山脚下，从雁栖

湖开始我们为期三天的京津山野短途自驾游，雁栖湖是国家 4A 级景区，风景

秀丽，游玩项目众多，周边区域民俗村配套完善，是北京郊区著名的体育健身、

休闲度假胜地。 

我们在雁栖湖短暂停留后沿 G101、S311 抵达河北兴隆，再由 S101 向南抵

达天津蓟州，一路领略燕山山脉的自然风光，当天下午入住山野自驾运动营地，

这里是我国建成的第一家汽车营地，2017 年经过提升改造之后取得了中汽摩

联授予的“汽车自驾运动营地”称号。山野自驾运动营地以山地户外运动为特

色，三面环山，周边建有登山步道、山地自行车道数十条，十三届全运会山地

自行车赛就在这里举行，同时，山野自驾运动营地所处的下营镇也是国家体育

总局公布的首批运动休闲特色小镇之一。 

在这里稍事休整之后你可以徒步前往栗树祖，再由这里开始登山前往三界碑，

三界碑是由国务院 1996年立于北京、天津、河北三省交界处，以北齐长城和

山脊为分界线的一块三省分界碑，站在三界碑，可以南视蓟县盘山、西瞰北京

平谷金海湖、北眺河北省兴隆，如果体力好的话，下山时选择村西另一条山间

小路下山，这也是一条是非常好的徒步穿越线路。 

第二天前往黄崖关长城，景区距离山野自驾运动营地仅三公里。黄崖关长城始

建于公元 556 年,是世界文化遗产，国家首批 4A 级景区，东达河北省遵化县

的马兰关，西接北京平谷的将军关，全长 42 公里，是中国古长城的一部分，

这里还建有我国第一座长城博物馆--天津黄崖关长城博物馆。 

盘山景区距离营地约 40 公里，是国家级风景名胜区、国家 5A 级景区，是自

然山水与名胜古迹并著、佛教文化与皇家文化相融的旅游休闲胜地，乾隆皇帝

第一次巡游盘山时拍案称奇，情不自禁吟出：“早知有盘山，何必下江南”！ 

郭家沟也是这次自驾游必去景点之一，位于下营镇东部，依山傍水，山湖相依，

风景秀丽，泉甜物美,民风纯朴。山上松柏郁郁丛丛，山下的果树花果满枝，

是一个山清水秀的美丽小山村，这里没有喧嚣和浮躁，是具有塞上水乡风情特

色的旅游专业村。郭家沟村除了独特的生态景观，优美的生态环境，郭家沟还

做了一个生态环保的绿色产业，工艺葫芦的深加工，看塞上水乡福禄全展示柜

上一一个形态各异的葫芦，加上烙化老师的精雕细拙，煞是好看，很有观赏和
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收藏价值。 

第三天沿 S301 返京，沿途路过金海湖，金海湖位于平谷城东，三面环山，峰

峦叠翠、风景秀丽。有千岛湖的湖观山色，又有兔耳岭的怪石嶙峋，有湖光塔、

金花公主墓、望海亭、锯齿崖等自然景观、人文景观数十处。金海湖水域宽阔、

碧波万顷，是开展水上运动娱乐项目的理想之所。 

由金海湖前往京东大峡谷约 18 公里，京东大峡谷是国家 AAAA 级风景区，是

集高山、峡谷、湖面、深潭为一体的综合型自然风景区。景区拥有广阔的湖面、

各异的深潭、葱翠的山野，还有连接大峡谷和井台山的落差长达千米的高空索

道， 所拥有的高空走钢丝项目，既可锻炼胆识，又可增强自信，是一个勇敢

者的游戏。 

京津冀山野自驾游线路全长 450 公里左右，计划用时三天两晚，整条线路除

进出城区以外没有高速公里行车，全程国道、省道行驶，沿途风景秀丽，具有

非常典型的山野旅游特色，且路面情况较好，既有山区道路的蜿蜒曲折，又没

有蜀道山路的那般危险，沿途可选择的景点众多，随心所欲，随时可以停下来

欣赏美景，品尝山间野味、乡村美食，有山有水有营地，游玩健身两不误，不

失为端午三天小长假出游的绝佳选择。 

行  程  安  排 

天  数 内   容 特色餐饮 住宿推荐 上传照片 备注 

第一天 

上午北京出发雁栖湖游玩，

中午周边农家午餐，下午前

往天津山野自驾运动营地办

理入住，徒步前往三界碑游

览（也可留在营地进行攀岩、

攻防箭、山地车等运动项

目），晚餐在营地烧烤，或

许还能赶上篝火晚会。 

农家菜、山

野基地烧

烤 

山野自驾

运动营地 
  

第二天 

上午游览黄崖关长城（或前

往盘山景区、梨木台景区），

下午选择郭家沟、九山顶、

独乐寺等处游玩。 

农家菜、羊

汤、水库鱼 

山野自驾

运动营

地、农家

院 

 

全部行程

沿途农家

院众多，

因此餐饮

非常方便 

第三天 

上午稍事休整，前往金海湖

游玩，随后前往京东大峡谷

游览，下午返京结束行程。 

农家菜    

线路图  
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