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百余年来，人们一直梦想着在天空翱翔。昔日看似魔法

一样的飞行，如今已成为我们日常生活的一部分。飞机和直

升机不但能够帮助我们快速抵达远方，将世界各地的人们连

接在一起，还能提供紧急帮助，如运送食品药物、扑灭山火

以及搜救遇险人员等。

飞行不仅可以帮助他人，也能帮到你自己。人们进行滑

翔伞、热气球或无人机等航空运动时，能够感到快乐、自信

和充满力量。置身于天空之中，人们的自由感油然而生，飞

行帮助我们亲近自然、锻炼专注力，而所有这些都对身心健

康大有益处。2026 年国际航联（FAI）青少年航空绘画大赛

的主题是“飞行拯救生命”，我们希望青少年们畅想航空和

飞行活动如何帮助人们拯救生命。

请拿起你的蜡笔、颜料和画笔，向我们展示你的创意，

看看飞行如何让世界变得更安全、更美好。天空不是边界，

而是希望的起点！


