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2023-2024 赛季全国单板滑雪大跳台和坡面障碍技巧

冠军赛竞赛规程 

 

一、竞赛日期和地点  

时间：2024年 3月 20日-2024年 4月 1日  

地点：吉林长白山泰格岭山地公园  

二、竞赛项目  

单板滑雪大跳台：男子个人、女子个人 

单板滑雪坡面障碍技巧：男子个人、女子个人 

三、参赛资格  

（一）具有中华人民共和国国籍的运动员。 

（二）2023-2024赛季全国单板滑雪大跳台和坡面障碍

技巧锦标赛公开组男子前 12名、女子前 10名，青年组男子

前 10名、女子前 8名的运动员获得资格。 

（三）运动员年龄资格以二代身份证为准。 

四、竞赛办法  

（一）执行本单项竞赛规程颁布之时国际雪联最新《单

板滑雪和自由式滑雪国际赛事竞赛规则（ICR）》中关于单

板滑雪大跳台和坡面障碍技巧的规则。 

（二）大跳台男、女个人项目 

预赛两轮，取个人最好成绩进行排名，男女前 8名进入

决赛；决赛三轮，取个人两轮不同种类动作最好成绩相加进
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行排名。 

（四）坡面障碍技巧男、女个人项目 

预赛两轮，取个人最好成绩进行排名，男女前 8名进入

决赛；决赛两轮，取个人最好成绩进行排名。 

五、奖励办法  

各单项录取前８名，前３名颁发奖牌和证书，４至８名

颁发证书。参加比赛的人不足奖励名额的，按实际参赛人数

奖励。 

六、报名和报到 

（一）报名  

填写《2023-2024赛季全国单板滑雪大跳台和坡面障碍

技巧冠军赛报名表》并加盖公章，于 2023年 3月 15日前将

报名表已邮件形式发送至国家体育总局冬季运动管理中心

和赛事组委会。  

1．国家体育总局冬季运动管理中心  

邮 箱：jingsaibu123@163.com  

电 话：010-88318004 

赛事组委会 

联系人：毛德昌 

邮 箱：dtm9010@foxmail.com 

电 话：18666423565  

2.个人参赛的运动员在报名表签字 (未满 18 周岁的运
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动员由监护人签字)。 

3.邮箱主题和文件名称 

XXX（单位名称或个人姓名）+单板大跳台和坡面障碍技

巧全国冠军赛报名表 

（二）报到  

各参赛队员请于 2024年 3月 20日 18：00前报到。报

到时交验：1、身份证；2、意外伤害保险（保额不少于 30

万人民币）证明。  

七、裁判员和技术官员  

比赛裁判员和主要技术官员由国家体育总局冬季运动

管理中心选派，其他人员由承办单位需选派。  

八、仲裁和申诉  

仲裁委员会的人员组成和职能范围按国际雪联有关规

定执行。如果参赛单位对运动员的成绩和判罚等方面有异议，

须在此比赛非正式成绩公布后 30 分钟之内，以书面形式申

请仲裁，并提供相关证据。  

九、竞赛日程  

  

日期 时间 竞赛项目 

2024年 3月 20日 全天 报到 

2024年 3月 21日 全天 大跳台公开训练 

2024年 3月 22日 全天 大跳台公开训练 

2024年 3月 23日 全天 单板大跳台预赛 
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2024年 3月 24日 全天 自由式大跳台预赛 

2024年 3月 25日 全天 单板、自由式大跳台决赛 

2024年 3月 26日 全天 预留日 

2024年 3月 27日 全天 坡障公开训练 

2024年 3月 28日 全天 坡障公开训练 

2024年 3月 29日 全天 单板坡面障碍技巧预赛 

2024年 3月 30日 全天 自由式坡面障碍技巧预赛 

2024年 3月 31日 全天 单板、自由式坡面障碍技巧决赛 

2024年 4月 1日 全天 离会 

 

十、经费  

各参赛单位须自行承担食宿、交通、医疗保险等相关费

用。 

十一、保险  

所有参赛单位相关人员须自行或由其参赛单位购买意

外伤害险等保险，方可参加赛前训练和比赛。保险期间应覆

盖整个赛事期间（从报到之日起至竞赛规程规定离开之日

止），运动员或参赛单位须在报名时提交保险单等证明材料

复印件。裁判员的人身意外伤害保险由赛事组委会负责购买。

报到时无法交验相关材料的不予参赛。  

十二、反兴奋剂 

    本次赛事反兴奋剂工作参照《体育总局冬运中心关于
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规范 2023-2024 赛季赛事反兴奋剂管理工作的通知》执行。

（https://www.sport.gov.cn/dyzx/n5169/c25886921/con

tent.html。） 

十三、其他  

本规程解释权归国家体育总局冬季运动管理中心，未尽

事宜，另行通知。 
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附件 1： 

2023-2024 赛季全国单板滑雪大跳台和坡面障碍技巧冠军赛报名表 

报名单位（加盖公章）：                                 领队：          教练：  

序号 姓名 性别 出生日期 职务 参赛项目 备注 

例 张一 男 1992.10.1 教练/运动员 大跳台/坡障 站姿 

1       

2       

3       

4       

联系人：           联系方式： 

请在电脑上填写此表格，勿直接手写，以保证内容清楚 

 


