附件1

2026-2027赛季钢架雪车国家集训队运动员选拔方案

为扎实推进新周期训练备战工作，建立基础稳固的人才梯队架构，按照中心关于赛季组队运动员选拔有关要求，在充分征求教练员团队意见的基础上，制定了2026-2027赛季钢架雪车国家集训队运动员选拔方案。具体如下：

一、选拔原则

（一）坚持“公平、公正、公开、竞争、择优”原则，确保选拔全程透明，主动接受大家监督。

（二）坚持以备战任务目标为导向，以KPI测试结果为依据，选拔综合能力突出的运动员进入国家集训队。

（三）坚持德技并重，对于严重违反赛风赛纪的个人，实行一票否决。

（四）因兴奋剂违规被禁赛1年以上（不含1年）的运动员和辅助人员，不得以任何身份入选国家队。禁赛期在1年及1年以下的，进入国家队需严格审核。

（五）坚持动态调整原则，根据备战需求和阶段KPI测试情况灵活调整人员，充分调动大家的积极性。

二、选拔方案

(一）选拔目标

围绕法国冬奥会备战周期整体备战目标，增强人才储备厚度，构建年龄衔接、能力出众的人才梯队，为2030年冬奥会备战奠定坚实基础。本赛季作为新周期开启赛季，主要目标为：

    1.选拔速度、力量、爆发能力突出的运动员进入国家队，针对法国阿尔卑斯山区高海拔的特点，探索通过改变训练方法、训练地域等方式提升训练效果，全面打牢体能基础，为强化冰屋推橇和赛道滑行能力提供支撑。
2.积极备战2026-2027赛季各级别赛事，抓住与法国拉普拉涅赛道难度相似赛道的训练和比赛机会，提升高难度赛道的快速适应能力。

 (二）选拔范围

当前在浙江体育职业技术学院参加集训的钢架雪车项目训练营运动员。

 (三）参选基本要求
1.参选运动员须热爱祖国，以为国争光为目标，维护国家利益，践行社会主义核心价值观，弘扬爱国主义精神、中华体育精神，恪守职业道德，摒弃一切损害国家利益、民族情感和体育精神的行为；

2.参选运动员须热爱钢架雪车项目，具有良好互帮互助、团队协作精神；

3.受到严重兴奋剂、赛风赛纪处罚及其他不适宜入队的，不得参加选拔；

4.参选运动员需要身体健康，无影响训练备战的疾病或重大伤病。

三、选拔标准
（一）专项能力要求

专项能力素质需满足下列任一条件：
1.米兰冬奥会钢架雪车项目参赛运动员；

2.钢架雪车项目冬奥会奖牌运动员；

3.2025-2026赛季钢架雪车项目全国锦标赛参赛运动员；
4.具备延庆赛道3号弯出发滑行能力的运动员。

（二）基础体能要求

此次选拔将结合入队体能测试、体检和身体功能筛查情况确定国家集训队运动员入选结果。其中，入队体能测试共设30米跑、立定跳远、五级跨跳、深蹲、卧推、悬垂举腿6个科目。

四、动态调整机制
   钢架雪车国家集训队将选拔不超过16名运动员入队，运动员出现以下情况，可进行动态调整。

    （一）能力方面

国家集训队和训练营将坚持同场竞技和末位淘汰的原则，同时且同场地完成阶段测试，依据测试成绩对人员动态调整，如国家集训队男子和女子测试排名末位的运动员成绩不及训练营，由训练营男子和女子测试排名第一的运动员递补。
基础体能夏训期间，国家集训队运动员按照阶段KPI测试成绩排名动态调整；冰屋推橇训练阶段，按照最终夏训KPI测试+推橇测试成绩排名动态调整；延庆赛道滑行训练阶段，按照最终夏训KPI测试+推橇测试+滑行测试成绩排名动态调整（评分标准详见附件）。

    （二）遵规守纪方面

运动员出现以下情况，由钢架雪车队委会提出调整意见，如出现名额空缺，由钢架雪车队委会根据测试或竞赛成绩排名推荐递补运动员。

1.发生重大违法、违纪问题；

2.出现兴奋剂等严重违反体育道德精神的行为；

3.出现严重伤病，不宜在国家集训队继续训练的；

    4.通过自媒体发表不正当言论，造成严重不良社会影响的；
5.蓄意煽动社会舆论，助长畸形“饭圈文化”之风的；
6.其它不宜参加集训和国际赛事的特殊情况。

五、监督

由冬运中心纪委对2026-2027赛季钢架雪车国家集训队运动员选拔工作进行监督检查。

联系电话：010-88318214。队伍电话：18301355318。

附件：钢架雪车阶段测试评分标准


