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2026 年中日韩冬季青少年运动会 

速度滑冰项目运动员选拔方案 

 

一、选拔原则 

（一）坚持“公平、公正、公开”原则 

选拔办法广泛征求意见，选拔工作接受有关单位和部门

的监督，做到程序科学合理、过程公开透明、结果公平公正。 

（二）择优原则 

为保证训练节奏，遵循项目规律，确保运动员以最好的

竞技状态完成参赛任务，选拔工作将综合考虑适龄运动员在

2025-2026赛季全国U系列比赛第一、二站的最好成绩和兼项

参赛等因素，择优选拔。 

二、入选基本条件 

（一）入选运动员须热爱祖国，以为国争光为目标，维

护国家利益，践行社会主义核心价值观，弘扬爱国主义精神、

中华体育精神，恪守职业道德，摒弃一切损害国家利益、民

族情感和体育精神的行为。 

（二）入选运动员须热爱速度滑冰项目，具有良好的团

队合作精神。 

（三）因严重赛风赛纪和兴奋剂问题、严重违反体育总

局冬运中心管理规定接受处罚的，不得参加选拔。 
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三、选拔流程 

1.取 2025-2026 赛季速度滑冰项目全国滑冰 U系列（速

度滑冰）中学校际联赛第一站、第二站各单项最好成绩进行

排名，结合 2026年中日韩青年运动会我国各项目名额情况，

选拔 2010 年 1月 1日至 2013 年 12 月 31日出生年龄段的初

中生运动员。 

2.根据备战需要，综合运动员个人成绩、兼项情况及团

体项目组队方案，提出各项目拟参赛名单（含替补运动员），

报体育总局冬运中心审批并公示，确定最终人选。 

四、其它 

如以上条款与《体育总局冬运中心关于 2025/2026 赛季

速度滑冰高水平后备人才训练营及国际青年赛事运动员选

拔方案的通知》发生冲突的，以本方案为准。 

五、监督 

冬运中心纪委对参赛运动员选拔工作进行监督检查。  

监督举报电话：010-88318214  010-88318631 

本办法解释权属国家体育总局冬季运动管理中心，未尽

事宜另行通知。 

 

 

 

 


