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一、比赛时间和地点
比赛时间：2023年3月11日-12日   
比赛地点：国家跳台滑雪中心
二、比赛项目
女子个人标准台
女子个人大跳台
男子个人标准台
男子个人大跳台
男子团体大跳台
混合团体
三、参赛资格
（一）符合《全国冰雪赛事参赛资格办法》的运动员均可报名参加
（二）可完成106米和140米跳台滑雪比赛的运动员
四、竞赛办法
（一）执行国家体育总局冬季运动管理中心和中国滑雪协会共同审定的国际雪联《跳台滑雪竞赛规则》
（二）比赛器材
比赛器材规格和标准执行国际雪联关于跳台滑雪比赛器材的有关规定。
（三）成绩计算
1.个人赛
个人赛将分为试跳轮和决赛两个阶段。决赛前必须举行试跳轮，不强制要求参加试跳轮。决赛举行两轮，两轮成绩相加为总成绩，评定名次。
2.男子团体赛
4名运动员两轮成绩之和为代表队总成绩，评定名次。男子团体赛报名少于3支队伍，自动取消设项。
3.混合团体赛
4名运动员两轮成绩分数之和为代表队总成绩，评定名次。混合团体赛报名少于3支队伍，自动取消设项。
混合团体的出发顺序：女子组、男子组、女子组、男子组。
（四）安全规定
所有运动员参加跳台滑雪比赛时必须穿戴国际雪联认证的专业器材，且所有运动装备应符合国际雪联有关安全规定。
五、奖励办法
（一）个人：录取前8名，前3名颁发奖牌和证书，第4-8名颁发证书。
（二）团体：录取前8名，前3名颁发奖牌和证书，第4-8名颁发证书。团体项目不足8支队报名时，最后1名不颁奖。
（三）单项参赛人员/队伍不足3人或不足3支队伍时，取消该小项。
六、报名和报到
（一）报名
各参赛单位需填写参赛人员报名表（见附件一）并加盖公章，于2023年3月8日12:00时前报至体育总局冬运中心竞赛办及赛事组委会，具体信息如下：
国家体育总局冬季运动管理中心
联系人：刘忠俊
电  话：13717889006
邮  箱：lzjwork@outlook.com
赛事组委会
联系人：闫秀娟
电  话：13831383358
邮  箱：349416062@qq.com
（二）报到
1.请各运动队提前向组委会提交抵离信息及相关人员信息，并于2023年3月9日17:00前抵达赛事指定酒店。
2.报到时需交验的相关材料：
（1）身份证；
（2）意外伤害保险（保额不少于30 万人民币）证明；
七、裁判员
（一）技术代表、竞赛长裁判员由总局冬运中心统一选派,裁判员不足部分由承办单位选派。
（二）各竞赛项目均成立仲裁委员会，并按照国家体育总局制定的《仲裁委员会条例》执行。
八、仲裁和申诉
人员组成和职能范围按《仲裁委员会条例》规定执行。对运动员资格、成绩和判罚等方面有异议，必须以书面形式在赛后15分钟之内提交竞赛秘书，并提交相关证据。
九、竞赛日程
	日期
	日程

	3月9日
	报到、领队会

	3月10日
	官方训练

	3月11日
	比赛日

	3月12日
	比赛日

	3月13日
	离会


竞赛日程可能因天气原因进行临时调整。
[bookmark: OLE_LINK1]十、参赛费用
各参赛单位费用自理。
十一、保险
请各参赛队/运动员按有关要求购买人身意外保险方可参赛。裁判员的人身意外险由赛事组委会负责购买。
十二、反兴奋剂要求
（一）开展反兴奋剂背景审查
1.参赛队提供运动员、教练员及工作人员（含领队、教练等）姓名、身份证号码、项目名称、是否存在兴奋剂违规历史、在（注册）检查库退役及复出等情况。
2.如有发生兴奋剂违规历史的，须提供兴奋剂违规情况说明。
3.运动员在禁赛期内、已经办理退役、办理退役复出手续但不满足参赛条件的，禁止参加赛事。 
（二）明确赛事期间运动员反兴奋剂责任人
参赛队领队是本队伍参赛期间的反兴奋剂第一责任人，队伍应明确药品、营养品、食品及饮品管理责任人，同时设立运动员反兴奋剂责任人。以上人员须严格按照本通知对运动员进行监管。
（三）实施赛前反兴奋剂教育准入
参赛运动员、教练员及工作人员通过中国反兴奋剂教育平台“中国冰雪通用模块-反兴奋剂教育准入入口”完成教育准入学习，考试合格获得证书后具备参赛资格。
（四）签订反兴奋剂责任书
各参赛队须签订反兴奋剂责任书，并按照反兴奋剂责任书的要求落实相关规定。
（五）食品安全要求
参赛运动员须在赛事组委会指定地点集中用餐，严禁在赛事期间外出就餐、点外卖、使用非赛事组委会提供的任何食品、饮品。参赛队指定专人，做好运动员食品安全管理。
（六）药品、营养品备案
1.各参赛队运动员、教练员及工作人员须对携带的药品、营养品进行登记备案，并将备案表提交组委会。
2.各参赛队自行准备运动员药品，全部药品须经过中国反兴奋剂中心网站“药品审核系统”进行查询，严禁携带任何含有禁用物质的（包括仅赛内禁用）药品。
（七）急救医疗及治疗用药豁免
1.赛事组织方在比赛场馆设立急救医疗点，运动员在接受急救医疗时，其参赛队自行负责审核急救医疗点及相关就诊医院使用的药品及治疗方法，并对药品及治疗方法的使用承担法律责任。
2.运动员为治疗急性或慢性疾病，必须使用《禁用清单》中的药物或方法，须提前30天向体育总局反兴奋剂中心申请治疗用药豁免（TUE）（在国际单项体育联合会注册检查库或检查库的运动员，须向国际单项体育联合会申请TUE），并获得使用该药物和/或方法的批准。在接受兴奋剂检查时，需向检查官出示批准文书。
（八）赛事兴奋剂检查
1.赛事主办方委托体育总局反兴奋剂中心对参赛运动员实施赛外和/或赛内兴奋剂检查，被纳入国际或国内（注册）检查库中的运动员须准确及时填报行踪信息。同时，各参赛队须向赛事主办方提供运动员住宿房间号码。
2.运动员在接到兴奋剂检查通知后，须积极配合兴奋剂检查，不得发生逃检、拒检等情况。如在赛事中，运动员破世界、国家或省市记录，可主动向赛事组委会申请兴奋剂检查，相关费用自理。
（九）其他
请在参赛前4天（根据开赛日期填写），将参赛队反兴奋剂责任分工、兴奋剂违规背景审查表、反兴奋剂责任书（签字版扫描件，每页均需签字）、参赛人员药品营养品登记表、反兴奋剂教育准入考试合格证书等，以“赛事名称+代表单位”的格式统一发送至antidopingrace@163.com。
十三、其它
本规程解释权归国家体育总局冬季运动管理中心，未尽事宜，另行通知。
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附件1
2022-2023赛季全国跳台滑雪冠军赛报名表

参赛单位：                                 联系人：           联系电话：
	序号
	姓名
	参赛身份
	性别
	民族
	身份证
	参赛小项

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


（参赛身份：领队、教练员、科研、队医、工作人员、运动员）
附件2
参赛队反兴奋剂责任分工

	序号
	姓名
	参赛队职务
	单位名称及职务
	反兴奋剂岗位
	联系方式

	1
	
	
	
	第一责任人
	

	2
	
	
	
	药品管理
责任人
	

	3
	
	
	
	营养品管理责任人
	

	4
	
	
	
	食品管理
责任人
	

	5
	
	
	
	运动员反兴奋剂责任人1
	

	6
	
	
	
	运动员反兴奋剂责任人2
	

	7
	
	
	
	运动员反兴奋剂责任人3
	

	例
	张三
	领队
	黑龙江省冬季运动管理中心
竞体处处长
	第一责任人
	18612345678



附件4
2022-2023全国跳台滑雪冠军赛
参赛单位反兴奋剂责任书

为深入贯彻落实习近平总书记关于反兴奋剂工作重要指示批示精神，牢固树立“拿干净金牌”意识，坚决做到兴奋剂问题“零出现”“零容忍”，确保参赛运动员干干净净，保证赛事公平、公正、公开，特制定2022-2023全国跳台滑雪冠军赛参赛单位反兴奋剂责任书。
一、坚决贯彻落实习近平总书记关于反兴奋剂重要指示批示精神，要坚决推进反兴奋剂斗争，强化拿道德的金牌、风格的金牌、干净的金牌意识，坚决做到兴奋剂问题“零出现”、“零容忍”。
二、严格按照“谁组队、谁负责”原则，严格落实反兴奋剂主体责任，加强对运动员、全体工作人员监管。地方运动员在国家集训队训练的，禁止在任何时间、任何情况下，给运动员提供食品、药品、营养品、饮品、化妆品（以下简称“五品”）。
三、全部参赛运动员必须通过反兴奋剂准入教育考试，禁赛运动员及在（注册）检查库退役且未满足复出条件的运动员禁止参加比赛。
四、坚决杜绝故意使用兴奋剂发生。在赛事和日常管理期间，加强对运动员及利益相关人的监督检查，确保本单位所属人员不得以任何方式向运动员提供禁用物质或禁用方法，并采取有效措施防止其他人员向运动员提供禁用物质或禁用方法。
五、坚决防范食源性药源性兴奋剂违规风险。加大运动员的“五品”管理力度，规范采购、使用、记录等多个环节，建立领用制度、做好记录台账，认真审核“五品”是否含有禁用物质，确保运动员使用的“五品”安全。
六、赛事期间严格执行集中用餐。禁止运动员外出就餐或购买外卖食品，严禁使用莲子、莲藕、莲子心、释迦果、八宝粥等含有去甲乌药碱的食品，严禁使用各类含有中草药成分的食品、饮品、化妆品。
七、确保所管理运动员积极配合兴奋剂检查，严禁发生拒检、逃检等违规行为。



参赛队名称：            
领队签字：            
2023年 XX 月  日









附件6
反兴奋剂准入教育操作指南
一、完成学习
（1） 登陆总局反兴奋剂中心教育平台（CADEP），网址：https://cleanmedal.chinada.cn/。
[image: ]
（2） 点击“准入”。
[image: ]
（3） 注册账号（如曾经注册过账号，请忽略此步骤）。请输入正确的姓名、身份证号码、手机号码等相关信息。级别选择“国家级”。
[image: ]
（4） 返回登陆页面/如曾经注册过账号，请直接在此页面登陆。
[image: ]
（5） 找到“中国冰雪通用模块-反兴奋剂教育准入入口”，点击进入。
1. 小程序入口  [image: b8b591cce86d524c3c021bd25282f76c_]
2. 电脑端入口
[image: 42c58ef70c777e4c4fff433e427cabfd_]
（6） 点击课程学习，学习后点击“下一步”。
[image: dcad71617f89432d6a4a7ec01139ceb]

（7） 专项课程学习至少完成以下二门课程
[image: 908a1e93c1c86641167d1d8dc3d0a65]
（八）扩展知识学习（以下七门课程中任选二门进行学习）
[image: caa3a0948df35d0d6b0173e6838538b]
（九）完成学习后进入考试，点击“开始考试”。
[image: cb4199712be3732562c55dc5f98a0ae]
二、生成证书
（一）进入“个人中心”。
[image: ]
[image: ]
（2） 点击“我的证书”。
[image: d9a48ac0320392614f63f2a9fff0f20]
（三）找到“中国冰雪准入合格证书”，点击下载保存。
[image: d80a643e301967088a70bb7462da0b1]
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