
 

附件 1 

全国青少年攀岩比赛简介 

一、比赛名录和具体信息 

各项国家级青少年攀岩比赛的场次、规模、参赛运动员年龄各有

不同，具体信息如下表： 

说明：表中所列预计经费是根据近几年办赛情况预估，包括了向

主办单位支付的技术服务费，因预算涉及的交通、食宿、物料制作等

成本各地不一样，与各地的实际消费水平和办赛时间有较大关系，最

终办赛经费金额以根据各地实际情况核算的金额为准。 

二、场地要求 

近几年，我国攀岩发展迅速，尤其是青少年人群迅速增加，参加

比赛的青少年水平越来越高，人数越来越多，对比赛场地的要求也逐

步提高，国家级青少年攀岩比赛对场地和支点造型的基本要求如下，

可根据比赛实际情况对场地要求做一定调整。 

序

号 
赛事名称 赛事说明 

时

间 

场

次 

运动

员年

龄 

预计规

模 

预计

经费 
资金来源 

1 

全国少年 U

系列攀岩锦

标赛 

每年一届，少
年阶段最高

级别、最高水

平的比赛 

待定 1 7-13 300-600 
150 万

元/场 
1、主办单位视

各比赛实际情
况确定是否拨

付经费和拨付

经费额度 

2、承办方所在

地政府部门投

入 

3、承办单位投

入 

4、市场开发 

2 

全国青少年U

系列攀岩联

赛 

2018 年响应

总局U系列赛

事体系建设

推出的国家
级青少年联

赛 

3-11

月 
2-5 7-15 200-800 

120 万

元/场 

3 

全国青少年U
系列攀岩公

开赛 

为完善青少

年攀岩赛事

体系于 2020

年推出的比
赛，旨在接轨

国际 

3-11

月 
1-3 7-15 100-800 

120 万

元/场 



 

（一）难度区 

高度不低于 12 米，宽度不少于 16 米，可进行先锋攀爬，岩壁最

大探出部分不少于 3米，造型设计合理。 

（二）攀石区 

高度为 4米至 5米，宽度不少于 30 米，造型设计合理，角度丰富。 

（三）速度区 

至少 2条 15 米高的国际标准速度赛道。 

（四）热身墙 

高度不低于 3米，宽度不少于 20 米的热身墙。 

（五）支点和造型 

可满足难度和攀石项目比赛的各类支点不少于 1500 个，各规格造

型不少于 300 个，不少于 3 个国内比赛常见国产或进口的品牌，速度

赛道支点根据 2022 年中国登山协会发布的青少年标准速度赛道确定

数量，由主办方核实已有支点和造型情况，并根据需要制定采购方案。 


