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2019 年全国青少年国防体育大赛

服务指南

一、提供住宿预定服务

参赛队员、教练员、领队住宿由大赛组委会统一安排在

淮安青少年综合实践基地公寓，洗漱用品自备。

二、提供淮安固定地接送预定服务

大赛组委会依据当地交通实际情况提供淮安汽车北站、

淮安火车站、淮安涟水机场定时接送服务，请各参赛队报名

时将往返时间和站点详细填写报送。

三、提供餐饮预订服务

大赛组委会依据赛事要求统一安排营养餐食，统一时间

用餐。

四、全国青少年国防体育大赛场地介绍

报到地址：淮安市青少年综合实践基地

联 系 人：李 璠（15252305843）



大赛流程说明

项目分为：勇士基础项目、勇士攀越、勇士野战（巷战）

对抗、勇士定向越野、抗眩晕跑，其中勇士基础项目由 6 个

单项组成，定向越野项目在萧湖公园举行。

组织形式：开幕式结束后十分钟内进行场地布置完毕，

由各项目裁判员和志愿者进行布置，主要针对勇士基础项

目，项目的比赛顺序为： 手榴弹投准—射击—通过雷区（梅

花阵）—通过独木桥（平衡木）—通过铁丝网（低桩网匍匐

前进）—屈身绕杆--冲向终点；勇士攀越；下午先进行勇士

野战（巷战）对抗比赛，然后进行抗眩晕跑比赛，晚上组织

国防航空科技宣讲。10 号早上在萧湖进行勇士定向越野比

赛，并举办闭幕颁奖仪式，下午参加主办方组织的爱国主义

题材的活动。11 日离会。


