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艺术体操项目参加 2020年东京奥运会选拔办法 

 

    根据国家体育总局关于加强 2020年东京奥运会参赛运

动员选拔工作的通知精神,在坚持“公开、公平、公正”比

赛选拔原则的基础上，根据艺术体操项目的实际情况，发挥

举国体制优势，为保证国家利益最大化，取得最优比赛成绩，

特制定本选拔办法。 

一、指导思想 

为完成 2020 年东京奥运会任务，选拔出最具实力、最

佳竞技状态和最优项目配置的运动员参加。 

二、选拔原则 

（一）公开、公平、公正的选拔原则； 

（二）面向全国、全社会的开放原则； 

（三）充分发挥举国体制的优势，保证国家利益最大化 

原则； 

（四）兴奋剂事件“零容忍”原则； 

（五）违法和严重违反赛风赛纪，造成恶劣影响的一票

否决原则。 

三、选拔办法 

（一）选拔工作领导小组 

领导小组成员由国家体育总局体操运动管理中心领导、
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相关省市领导、国际裁判、艺术体操部相关人员构成。 

（二）参加选拔运动员资格 

1.选拔面向全国，凡拥有中华人民共和国国籍的公民； 

2.2004 年 12 月 31 日及以前出生的运动员。 

（三）选拔实施办法 

1.个人项目 

（1）根据国际体操联合会《2020年东京奥运会资格选拔

体系》规定，通过 2020 年资格赛获得资格的名额归个人所

有。故参赛运动员在奥运资格赛中获得的名额归个人所有。 

（2）2020 年东京奥运会个人资格选拔规则为三次机会：         

 第一次入围：16 名运动员。2019 年世界锦标赛，取得

个人全能前十六的运动员（每个国家最多 2个名额，名额归

国家奥委会），将直接获得参赛资格。 

 第二次入围：3名运动员。2020年 4 月，将举办 4 站个

人运动员世界杯赛，计 3 站最好成绩排名前三名，可获得 1

个名额（名额归个人）。 

 第三次入围：5名运动员。五大洲各 1名，2020年 5 月

亚洲锦标赛冠军（名额归个人）。 

（3）根据 2019年全国艺术体操锦标赛成年个人全能成

绩排名；《2019 年世界艺术体操锦标赛选拔办法》积分排名

作为参考依据。确定两名参加 2020 年奥运资格赛的运动员

名单。 
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2.集体项目 

集体项目在 2019年第 37届世界艺术体操锦标赛上以全

能成绩第七名的成绩获得东京奥运会参赛资格，参赛运动员

为刘鑫（上海）、黄张嘉洋（四川）、胡雨卉（四川）、许颜

书（辽宁）、郭崎琪（上海）、郝婷（江苏），以上运动员拟

为参加东京奥运会选手。如因伤病等特殊情况无法参赛，拟

由教练组提出建议名单，经选拔领导小组同意，报体操中心

领导审批。 

四、国家体育总局体操运动管理中心最后审定名单。 

五、本选拔办法的解释权归国家体育总局体操运动管理

中心。 

 

 

 

体育总局体操中心 

2019 年 11 月 1日 

 

 

 


